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主任 尊重每个学生的价值

7日下午，市东方二中举行拔河比
赛，庆祝三八妇女节。

（杨寒冰 喻凤林 摄）

7 日下午，市五中开展了以“颂团
队精神，咏巾帼魅力”为主题的歌咏比
赛，欢庆三八妇女节。

（杨寒冰 摄）

□记者 崔晓彧 文/图

《洛阳晚报·教育周刊》2014高考专家团专题

高考语文、数学，各提高20分很容易
□记者 崔宏远

距离高考只剩88天了，如果您还
在为孩子的分数焦虑不堪，赶快来听快
速提分秘诀吧。

9日，《洛阳晚报·教育周刊》2014
快速提分高考专家团的公益讲座在
市十九中举行，高考语文名师杜学
宾、数学名师周恩军免费为近 2000
名高三学生和学生家长传授冲刺快
速提分秘诀。

讲座结束后，学生家长不舍得这两

位名师离开，他们围在这两位名师身
边，咨询更多的快速提分技巧和方法，
这两位名师一一解答，并给学生家长留
下自己的联系方式。

错过本次讲座的读者也不用着
急。为了满足广大高三学生和家长的
需要，《洛阳晚报·教育周刊》2014快速
提分高考专家团还准备了高考快速提
分的相关资料及本周讲座的部分门票，
有意者可拨打咨询电话索取。

高考快速提分资料及门票
领取地址：洛阳市南昌路建业·
壹号城邦10栋915室（市内可乘
2路、6路、7路、30路、35路、54
路、59路、60路、63路公交车到
南昌路丽春路口下）

咨询电话：18137952116
13592667110

发现小调皮的新才能

杜雅萍是洛阳市第二十六中学初
三（2）班的班主任，在她的眼里，每个学
生都有自己的闪光点，就看老师能不能
发现。

曾经，她们班有个男生比较调皮，很
爱在课堂上随意接话茬儿，故意说几句
俏皮话，把大家逗笑，有时还有意做一些

“装蒜”的动作，试图误导老师的判断。
如果遇到这样的学生，您会头疼

吗？认真观察后杜雅萍分析，他并不是
恶意捣乱、不遵守纪律，只是想吸引老
师注意，满足自己的心理需求，“本质并
不坏”。

有一天，班里要进行大扫除，杜雅

萍发现，跟别的学生比起来，他似乎很
会扫地，扫得很好，于是，她趁机在当天
的一节课上表扬了这名男生。

大胆使用劳动小能手

杜雅萍表示，如今，孩子们扫地的
机会有限，不少孩子都不怎么会扫地，
能扫好就更难得了。通过交流，她了解
到，这个男生平时勤快、做事认真、有头
脑、讲方法、注重效率，劳动能力和劳动
智商都比较高。

后来，快到大扫除时，杜雅萍先问
他：“如果你负责这次大扫除，你计划怎
么分配任务？”随后，她又问了其他学生
同样的问题。经过对比可以发现，他的
方案的确更好一些。杜雅萍帮助他进

一步完善整个方案后，安排他在全班同
学面前，把此次大扫除的方案好好介绍
一下，

从此，杜雅萍建议他全面负责班级
的劳动、卫生事务，大家一致同意，心服
口服。

以积极心态面对一切

“抓住一个亮点，善于引导，促进学
生全面发展。”在杜雅萍看来，这才是最
重要的。

事实证明，这种做法效果确实不
错。从此，这名男生不仅在劳动方面表
现突出，展示了良好的能力，而且整个
人都愈发自信起来了。他上课时积极
表现，学习成绩也提高很快，好像浑身

上下都有用不完的劲儿。
以积极的心态应对一切，不抱怨客

观环境，不惧怕失败，一旦发现学生某
方面的才能，就大胆使用，委以重任。
杜雅萍是这么想的，也是这么做的。在
她的影响下，她的学生也都逐渐形成良
好的心态，精神风貌非常好。
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[第三步] 避免粗心大意
许多高三学生常看错题、看漏题，

这很不好。高考数学题分值高，一道
选择题或填空题的分值是5分，因为
看错题、看漏题而丢分非常可惜。

近年来，高考数学试题有一些丢
分陷阱，很多考生没有受过这方面的
专门训练，特别需要名师点拨。

[第四步] 提高计算能力
算错题是考生又一个严重丢分的

原因。
自从课改以来，高考数学试题

对计算能力的要求逐年提高，考生
遇到需要复杂计算的题目时，往往
会卡壳。

其实，最易使人卡壳的高考数学
题类型就那么几种，只要掌握了正确
的方法，就不必担心了。

根据以往的经验，多数高三学生
在高考中因计算错误丢分在10分以
上。我的方法简便易学，基本上，学生
训练2个礼拜即可解决因计算而丢分
的问题。

周老师还提醒广大考生，坚定目
标，增强自信心也很重要。

高考数学，
这样快速提分！
（接本刊上期D03版）

日前，高新区实验小学的志愿小天
使来到高新区幸福之家敬老院看望老
人，并带来了心爱的礼物，老人们十分
高兴。 （黄琳 摄）

本刊2014快速提分高考专家团
之数学专家周恩军——

福利院里献爱心

9日下午，市起点书法培训学校
组织书法班的学生与家长们来到市儿
童福利院，并向市儿童福利院赠送了

“天使在人间”的匾额及其他礼物，有
的家长还带着孩子捐了款。

市儿童福利院负责人介绍了福利
院的相关情况。学生王韬程说：“希望
他们健康，我们也要珍惜自己的身
体。”学生刘如画儿说：“我们要珍惜幸
福生活，学会感恩。”（记者 杨寒冰）


