
爸爸把药
给你分好。

孩子，
吃点药就好了！

解答 不鼓励家长自行购药。多数家长缺乏医学知识，难以
准确把控剂量、分辨药物类型。如果患儿服药超过3天仍不见效，
应尽快到医院接受治疗。

误区一 凭经验购药让儿童服用×

解答 一些疾病的症状类似，但发病原因可能不尽相同，用
药也有区别。部分家长盲目使用治疗同样病症后剩下的药品，这不
仅起不到效果，反而会延误治疗。此外，不同的药物有不同的保存
方式，药物如果长时间放置或保存不当，药效也会减弱。

误区二 出现同样病症，剩下的药接着用×

解答 儿童的脏器发育程度以及生理特征和成人有很
大区别，儿童的用药剂量和药物类型有着严格的规定，想当
然地增减药物剂量或重复用药，可能引起不良反应，甚至药
物中毒。

误区三 随意增减药物剂量，重复用药×

家长在给孩子用药方面存有哪些误区
程予进行了解答

绘制 思雨

？

核心提示
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洛阳·城事

□记者 牛鹏远

近日，陕西、吉林、湖北等省份
的多家幼儿园相继被曝光存在私自
给儿童喂服药物的情况，影响部分
儿童身体健康。洛阳晚报记者昨日
从市教育局获悉，我市目前未发现
有幼儿园违规给儿童用药。

“喂药”事件引发社会广泛关
注。在幼儿园之外，家长给儿童用
药方面存在的误区却常被忽视。药
剂专家称，家长的经验之举存在隐
患，可能给孩子身体带来更大危害。

多个省份的幼儿园被曝给儿童乱喂药，我市对幼儿园展开拉网式排查，未发
现类似情况。记者调查发现，多数家长在给儿童用药方面存有误区

孩子生病，家长可别光凭经验来用药

市妇女儿童医疗保健中心药剂科
科长程予说，家长若不了解孩子病情
就给孩子盲目用药，不仅不能治病，还
会产生副作用。家长给患儿用药后没
有效果，等病情加重后才送到医院就
诊的情况时有发生，这不仅加大了治
疗难度，还可能引发其他病症。

程予说，家长应树立科学用

药观，遵照药品说明书用药，切
勿盲目用药。 程予建议家长带
孩 子 到 正 规 医 院 就 诊 ，对 症 下
药。此外，有家长让孩子服用保
健品以增强抵抗力。对此，程予
说，服用保健品前最好咨询专业
医师，若盲目叠加服药，可能适
得其反。

洛阳晚报记者调查发现，在幼儿
园之外，多数家长在给儿童用药方面
存有误区。

市民王女士说，孩子若患轻微感
冒，她就会到药店凭经验购买诸如小
儿感冒颗粒、退烧灵等非处方药，孩子
病情严重的话才会前往医院治疗。

有一次，杨女士的孙子感冒了，服

用了两天处方药就痊愈了，余下的3
包药被放进药箱。几个月后，孙子再
次感冒，杨女士直接拿出那3包药让
孙子服用，但效果不明显。

有家长为了让孩子病情尽快好
转，会加大用药量，或让孩子同时服用
冲剂和片剂，家长认为服药剂量大，病
就好得快。

近日，洛阳晚报记者走访了市区
多家公办和私立幼儿园。在日常卫
生保健方面，幼儿园平时都是怎么做
的呢？

市实验幼儿园规定，教室每天通
风至少2次，餐具餐餐消毒，每晚用
紫外线对教室进行消毒。该园园长
常明说，孩子们每天运动不少于2个
小时，老师会督促孩子们多喝开水。
在天气变化时，瀍河回族区华林艺术
幼儿园会及时提醒家长为孩子增减
衣服，园方平时会加强卫生消毒工
作，避免交叉感染。

市实验幼儿园保健医生索盆草
说，有家长建议幼儿园熬制一些中药
给孩子们喝，以预防传染性疾病，其实
这些药物作用不大。

有家长让生病的孩子把药带到幼
儿园，并委托园方代为喂药。对此，幼
儿园是如何管理的呢？

常明说，该园规定，园方每天代喂
药只限中午一次。园方印有幼儿用药
登记表，登记用药儿童姓名、服药时
间、剂量及注意事项，家长确认无误后
签字，并由保健医生指导服药。

多个省份的幼儿园私自给园内
儿童喂服药物的情况相继被曝光
后，教育部办公厅和国家卫生计生
委办公厅联合发出通报，要求各地
立即组织开展对幼儿园及中小学校
的拉网式排查，重点检查行政区域
内幼儿园是否有违规组织幼儿群体
服药的行为。

市民杨女士说，看到新闻后，她
赶紧问孩子，幼儿园有没有发过药，
确认没有后，她才松了一口气。“喂
药”事件发生后，不少家长都向孩子
询问，在幼儿园是否吃过药。

洛阳晚报记者从市教育局获悉，
目前我市相关部门正对幼儿园展开
排查，未发现有幼儿园违规用药。

□记者 王博东 郭秩铭 实习生 王
欢乐

“充100送60，充200送120。”近
日，在我市街头，有摊点推出充话费
送话费活动。业内人士提醒，街头充
值暗藏猫儿腻，轻信充话费送话费可
能落入“回拨卡业务”的骗局。

在路边摊充话费，却陷入骗局

近日，市民刘先生在汉屯路上接
到了一张写有“话费大赠送！充100
送 60”字样的宣传单。不远处的路
边，3个年轻人摆了张桌子，经营“充
话费送话费”的业务。

刘先生上前询问，其中一个年轻
人对他说，他们的摊位可办理给手机
充话费的业务，“充100送60，充200
送 120，充500送 300”，在这儿办理
充值业务还可以享受长途、市话每分
钟均为9分钱的折扣价。

此时，刘先生心动了，他就办理
了“充100送60”的业务。随后，对方
给了刘先生一张“集团用户充值卡”，
并告诉他，拨打电话时必须先拨
05798926××××，然后立即挂断电
话，稍后该号码就会回拨过来，他根
据语音提示输入要拨打的电话号码
就能享受优惠了。

刘先生当场没有进行验证，就匆
匆离开了。在此之后，刘先生按照对
方说的方法拨打电话，他根据语音提
示输入自己想要拨打的电话后，却发
现电话无法接通。

巧合的是，刘先生的一个朋友也
遇到了类似的情况。刘先生这才意
识到，自己上当受骗了。

最好前往营业厅充话费

洛阳晚报记者向三大通信运营
商的客服进行了咨询，得到的一致答
复是：运营商没有推出类似活动，请
市民不要盲目轻信街头充话费送话
费的活动。

河南移动公司洛阳分公司市场
部的郭经理向洛阳晚报记者道出了
玄机。

郭经理说，这种“回拨电话”的方
式其实是2007年被工信部叫停的回
拨卡业务。所谓回拨卡业务，其实是
某些网络运营商通过改变电话接听
方式，让主叫变为被叫来节省话费的
虚拟业务。由于该业务已被叫停，市
民在使用回拨卡业务时一旦被工信
部门发现，该业务将被迫停止，所谓
的“集团用户充值卡”就作废了，市民
此前预存的话费就进了某些网络运
营商的腰包。

郭经理提醒，市民最好到营业厅
充值，充值后可索取正规发票，前往
营业厅或拨打客服热线均可查询缴
费记录；街头的一些流动充值点属违
规经营，并不能提供相关票据。

市民轻信充话费送话费，落入骗局

享受回拨卡业务
充值的钱可回不来了

调查 凭经验给孩子用药，您这样做过吗？

专家 经验之举不可靠，最好前往医院就诊

我市未发现幼儿园
给幼儿违规用药的情况

预防幼儿感冒
及其他疾病，
幼儿园有相关措施
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