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父亲随和爱笑，女儿漂亮
可爱，在某舞蹈亲子班中，寇
顺利和女儿寇怡轩很抢眼。
说起这对父女，其他陪着孩子
来跳舞的妈妈直言“羡慕”。

父女俩学习的是街舞，老
师不要求学习者从小习舞或
是有过硬的基本功，对学习者
的年龄也没有什么限制。即
便如此，对于47岁的寇顺利来
说，跳舞这件事儿，实在没那
么简单。好在，他很积极，乐
意尝试。每个周末，他都会抽
出时间专门和女儿一起到舞
蹈班跟老师学跳舞。

如今，寇顺利陪女儿跳舞
已经快一年了。“我以前从来
没跳过舞，去年刚开始学的时
候，胳膊和腿都是僵硬的，现
在好多了。”他一边说一边给
我们展示他身体的柔韧性，最
后，还轻松地劈叉，令其他家
长赞叹不已，就连他的女儿寇
怡轩都说：“我爸很棒，我还没
他学得好呢！他跟我来学跳
舞之后，瘦了20多斤，更精神
了。姥姥看见他，竟说他长高
了，哈哈哈！”

寇顺利为什么要跟女儿
一起学跳舞呢？

和女儿一起跳舞
47岁老爸风雨无阻

□记者 崔晓彧 文/图

“我和女儿的关系，一直比较好，我
俩很亲！”寇顺利说，在生活中，不少人看
到他们父女俩关系那么好，都很羡慕，有
的甚至还想跟他取经，学学跟孩子相处
的方法。

每到这时，为人实在的寇顺利总是很
为难：“不是我不想说，真是没啥说。非要
总结，我觉得就是多陪陪孩子，尊重孩子
的想法。”

从寇怡轩小时候起，寇顺利就常常
陪她说话、玩儿，不管多忙，他都会找时
间和女儿相处。此外，他从不强迫女儿

报培训班。一年前，女儿表示想学跳舞，
刚好有人介绍了一个舞蹈班，他就带着
女儿实地看了看舞蹈班的情况后。女儿
想跟他一起报亲子班，于是，寇顺利就来
学跳舞了。

“有的家长说抽不出时间陪孩子，或
是经济条件有限，没法给孩子提供良好
的成长环境。”寇顺利说，在他看来，如果
真想陪孩子的话，时间总是能抽出来
的。无论家庭条件如何，最重要的就是
把孩子放在心上，能听进去孩子说的话，
尊重孩子的想法和选择。

多陪陪孩子 尊重她的想法2

陪女儿跳舞
他乐在其中

上个学期期末考试，上初二
的女儿成绩不是很理想，回到家
就说：“老爸，这次考试我没有
达到目标。”我说：“老爸知道
了，知耻而后勇，相信经过努
力，你会超越自己和其他同
学的，过几天咱们一起找原
因，好吗？”“好吧！”女儿爽快
地回答。

三天后，正好有机会和
女儿单独在一起，我问：
“你想过这次考试没达到
目标的原因了吗？”女儿
说：“我想过了，可能是我
太贪玩儿了，还有就是做
作业不认真。”我又问：
“还有吗？”女儿说：“想不
出来了，老爸你帮我分析
一下吧！”我说：“这样
吧，正好这个学期刚开
始，咱们做一个学习习
惯‘黑红榜’，把你在学
习上的优点和不足都写
上去，每天看看，一定会
对提高学习成绩有好处
的。”女儿说：“行啊，我先
写，爸爸给我补充。”

大约 过 了 半 个 小
时，女儿写好递给我看，
女儿写的优点有：独立
完成作业，上课专心听
课，有了听不懂的知识
点及时向老师提问，及
时总结整理课堂笔记，
把帮助同学讲解难题当
成课后复习等；缺点有：
写作业拖拉，审题不仔
细容易看错题，书写不认
真容易出现失误等。

女儿说：“爸爸，你看
看行吗？”我心里有底，看
后立即说：“缺点还应该加
一条，有些家庭作业不能
按要求完成。”

女儿不好意思地笑
了。我说：“这样吧，咱们
找一张彩纸，把这几条分
成两列再抄一遍，优点用
红笔，缺点用蓝笔，贴在书
桌上方，时刻提醒自己，慢
慢改正缺点。”女儿同意
了，于是，我和她一起制作
卡片——也算一次亲子互
动吧！

现在，当女儿坐在
书桌前写作业时，抬头
就能看到“黑红榜”，她
在慢慢地改变自己的
学习习惯。

昨天，我与女儿的班
主任沟通，班主任说，你女

儿还把她写“黑红榜”的经验
分享给了同学们，大家觉得
是个好方法。

学习习惯咋培养？不妨——

为孩子
做个“黑红榜”

□一叶

昨日10时许，宝龙城市广场门口出现了一批小推销员，他们向路人
吆喝：“卖蚕宝宝啦，一块钱一盒，配桑叶。”

他们是教育周刊新区家长群的7个小朋友：王嘉安、杨羽飞、木木、张安
迪、王麓源、裴子涵、小浩，他们提前做了纸盒子和小篮子。刚开始，他们单独
推销，后来结成团队，统一定价，积极售卖。到11时30分活动结束，7个孩子一
共卖了3盒。孩子们原本打算用做“生意”挣的钱去吃大餐。后来，他们发现挣
钱不易，遂决定以后花钱“不再大手大脚”，这次的大餐不吃了。

（教育周刊新区家长群 开欣摄影报道）

考 题
上小学的女儿考了我10个

问题，我全答错了。其中，有一
个问题是：哪三种动物叠加在一
起最高？我说：“大象、长颈鹿、
姚明。”女儿说：“人不算。”我
说：“加上大蟒蛇，这三种动物
加起来很高了。”标准答案竟然
是：猪、母狼、马蜂，连起来就是
猪母狼马蜂——珠穆朗玛峰！

（乐乐）

藏 电 脑
我上初中的时候，特别爱上网。有一

天周末，我爸加班，但为了督促我写作业，
出门前，他把电脑的电源线藏了起来。我
找了一天都没找到，下班后，他告诉我，
电源线藏在我的书包里……知子莫如
父，现在想想，那时我该有多不爱
学习啊！ （可可）
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