
如果您符合《单身帮》
主人公的择偶要求，我们将
为您提供派对约见服务，并
为您的隐私保密!联系电
话 13721691866，微 信
Lyxfqd。
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++ 单男：刘晨（化名）
年龄：45岁
身高：175厘米
体重：65公斤
学历：大专
职业：经商
婚姻状况：离异
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和你一起
品味幸福
□记者 冯保萍

幸福起点交友俱乐部
凯瑞君临商务大厦5层vip.jiayuan.com 63120885 63120880

单身帮

烫麻辣●+

世纪佳缘洛阳VIP中心特约
凯瑞君临商务大厦 5层
vip.jiayuan.com 63120885

相亲事

请不要放弃
爱的勇气

□见习记者 何奕儒 记者 郑凤玲

人物素描

如果你想找一个帅男人，他不
是；如果你想找一个懂生活的男人，
他合格。

10多年前，他开始创业。创业之
路很难，但他从不言放弃，他有一个坚
定的信念，只要认准了就轻易不会回
头。坚持到最后，他成功了，成为行业
中的翘楚。

如今他的生意很稳定，资产也很
可观。但有收获就有失去，创业路上
收获硕果的他无奈丢了婚姻，幸亏有
女儿留在他的身边，让他的生活有了
慰藉。

只是他还想让生活更丰富一点
儿，他想再拥有一个家庭。

婚恋态度

他是一个踏踏实实的男人，在经
商时崇尚诚实信用，在生活中讲究脚
踏实地，这一点你看他的生活方式就
可以知道，他最喜欢的运动就是散
步，坚持散步，让他的身材匀称，气色
不错。

和你一起品味生活中点点滴滴
的幸福，就是成熟的他拥有的生活
态度。

心仪的她

离异后，他曾经有过一段恋情，他
想再要一个孩子，但因为对方身体的
原因，未能如愿。分开后，他还想重拾
这个愿望，因此他希望你能年轻一点
儿，符合生育的标准。

每个人对生活都有一个愿望，他
明白生活有时只需满足这个愿望，除
此之外，对生活、对感情都不能有太多
的要求，如果你能实现他的愿望，其他
的条件他都不苛求。

国家注册心理咨询
师张素霞：

从感情破裂到婚姻
结束，对于一个女人来
说，这是她最宝贵的 10
年。这10年，沈紫珊为了
丈夫活，为了孩子活，如
今终于摆脱身上的枷锁，
以后要实实在在地为自
己活。不管到什么年龄，
每个人都有追求幸福的
权力。

沈紫珊也要客观、现
实地面对新的婚姻，因为
重组家庭会面临更大的
困难，比如对方的父母、
子女、财产等一系列问
题。人到中年对对方的
要求往往会更高，要以
更冷静的眼光去看待对
方的优缺点。中年人的
性格已经固化，几乎不可
能改变，对于对方的缺点
更要以一颗宽容的心去
面对。

如果你想认识沈紫
珊，请加她为好友，QQ：
2386172649。

老婆说，因为我太冷淡，她才离开我跟他在一起。
答：宁可信其有，不可信其无。
他最近老嫌我胖，这样的人能嫁吗？
答：嫁了他，你也许能永远进步。
在一起想分手，分开后又想他。
答：方向总是在否定之否定后确定。

老公带着吻痕回家，我该怎么办？
答：偷腥不擦嘴，掌嘴！
我女儿长得不比别人差，怎么找不到男朋友呢？
答：她男朋友在来的路上。
面对婚姻，我该选择爱情还是房子？
答：带着爱情向房子进军。
我暗恋的他就要调离了，我该怎么办？
答：要么苦憋要么告白。
会花男人钱的女人是好女人吗？
答：好女人肯定不贪婪。

（本栏目由夏菲悦提供）

10年前的那场爱情
背叛，让沈紫珊（化名）的
生活彻底跌入了谷底，她
万万没有想到，勤俭持家
的她竟遭遇了如此残酷
的变故。为了给孩子一
个完整的家，为了保全丈
夫的面子，10年来，她委
曲求全，和丈夫勉强维持
着家庭。2013年，49岁
的沈紫珊终于下定决心，
和丈夫办理了离婚手续，
结束了这场让她伤心的
婚姻。

在晚报义务红娘帮
帮团联谊会上，沈紫珊向
我们讲述了她的故事，说
起那场背叛，她依然泪流
满面。

1989年沈紫珊和丈夫步入婚姻殿堂，一年后，儿
子的诞生更让两个人的生活如蜜般甜美，一家人的生活
虽不富裕但幸福充实。2000年，由于企业倒闭，沈紫珊
下岗了，但很快她又找到了新的工作，“我是一个闲不住
的人，在家就爱洗洗涮涮，让我清闲了真不适应”。每天
下班后，她就变着花样为丈夫和儿子做好吃的。

2004年开始，沈紫珊发现自己再熟悉不过的丈夫
开始变得有些陌生，“话变得越来越少，接电话的时候
总是背着我，问他谁打的电话他总是不说”。每天除了
上班，回家就是打理家务，繁忙的沈紫珊并没有过多地
怀疑丈夫，她把这些都归咎于丈夫在工作上遇到了不
顺心的事儿。

渐渐地，丈夫回家的时间变得越来越不固定，两个
人也会因为一些小事儿争执不休，“从朋友口中我听到
了丈夫‘外面有人’的传言，但我不相信”。直到沈紫珊
那晚亲眼所见，她的美梦才被彻底打碎了。“我感到生
活欺骗了我，一个原本美好的家庭就这样被生生打碎
了，我有被抛至谷底的感觉。”沈紫珊说到这里，忍不住
流下了眼泪，她不明白丈夫为什么背叛她。

为了孩子的幸福，为了丈夫的面子，沈紫珊还是忍
痛把家庭维持了下去，虽然两个人还在一起生活，但彼
此都知道感情已无法弥补。去年，沈紫珊和丈夫办理
了离婚手续，“那一刻，我感觉如释重负”。如今，儿子
已有了稳定工作，不需要她操心，沈紫珊也渐渐走出
了感情的阴影，她想通过洛阳晚报组织的义务红娘帮
帮团活动找到携手终身的另一半，“我已到中年，也不
求什么，只想找一个能以诚相待、踏踏实实过日子的
伴儿”。

（资料图片）


