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每年牡丹盛开的季节，涧西区牡丹
公园都会迎来一对特殊的赏花客：女子
坐在轮椅上，一动不动，一名中年男子推
着她静静地在牡丹花海中徜徉。

如果不是9日《洛阳日报》的一篇报
道，人们还不知道这是一对夫妻，妻子因
一场车祸不幸成为植物人。十年来，丈
夫每年都坚持带妻子来“赏”牡丹，许多
读者盛赞他是“中国好丈夫”。

不知道您发现没有，轮椅上的史建华还戴着一副耳机，何群说，他希望能用播放
音乐的方式唤醒妻子，也希望他们共同喜爱的牡丹能为妻子带来好运

“中国好丈夫”陪妻共“赏”国色美

东方医院神经内科的靳医生
在史建华出车祸住院后，对她进行
过治疗，她回忆：“史建华刚被抢救
过来后一直昏迷，那时何群买了许
多玫瑰花，花香溢满了整个病房。”

“更可贵的是，逢年过节或是史
建华生日的时候，何群都会带来一
些礼物。每年的情人节，他还会买
一大束鲜花，放在妻子的床边。”靳
医生说，“史建华已经丧失了嗅觉，
无论是玫瑰还是牡丹的香气，她都
闻不到。可是，在何群的心中，他
的妻子并不是病人，而是一个正常
的人。”

■ 记者手记

岁月静好，与卿语；似水流年，
与卿同；繁华落尽，与卿老。这就
是何群现在的生活。

可能在旁人眼中，经历了不
幸、顽强、相依的十年，何群的日子
里会有一个个催人泪下又感人肺
腑的故事。可对何群来说，所有的
一切最终都化为平淡的生活。

我们不敢过多地向他询问十
年里他所经历的点点滴滴，因为害
怕不经意间触动埋藏在他心底的
伤心回忆，让他已经平静的心再起
波澜。

我们通过他身边的人，把他的
故事讲了出来。他为爱而心存希
望，我们相信，他的故事会让更多
的人对爱充满希望。

那些特别的日子
难忘病房里弥漫的花香

对何群来说，这样的日子是再
普通不过的，他身边的人，却时时
被他们感动着。

来女士从2005年起就在医院
承担起了史建华的陪护工作。何
群如何对妻子无微不至地照顾，她
最清楚。

她说，何群每天早、中、晚都会
到医院，多年来雷打不动。他要么
给妻子做全身按摩，要么就戴上耳
机陪妻子听听音乐，要么就拉着妻
子的手说心里话。

有几次，来女士听到何群早上
到病房给妻子送早饭时，低头轻声

“责备”妻子：“怎么又睡懒觉了？
怎么还没起床？”有时候有事耽搁
来晚了，他还会向妻子道歉。

“史建华只能吃流食，为了保证
营养，何群在她的每一餐里都加了
水果。”来女士说，有一次，下着大
雨，病房里的水果吃完了，她觉得少
吃一餐水果无所谓，何群却想都没
想就一头扎进了大雨中。当他提着
水果回来时，衣服都湿透了。

默默温情守候，他十年如一日呵护妻子

丈夫名叫何群，和妻子史建华
都是一拖集团的职工。从史建华在
东方医院5楼的病房到牡丹公园，
大约 500米，1000 余步。只要时
间、天气允许，何群平时都会推着妻
子“走”上这千余步。

牡丹花开的时候，更是如此。
“我爱人以前非常喜欢牡丹。”何
群说，他与史建华已经结婚29年
了。这个本应非常幸福的家庭，在
十年前遭遇不幸：2004年8月，史
建华出差回来时遭遇车祸，医生的
抢救挽回了史建华的生命，但她不
幸成了植物人。

从那以后，除了上班，何群大多
数时间都在医院陪伴妻子。

对于平时照顾妻子的细节，何
群不愿多说，只有平静的一句话：

“妻子已经是我生活中的一部分，我
和她在一起，她也和我在一起。”

我和她在一起
她也和我在一起

“岁月静好，与卿语；似水流年，与卿同；繁华落尽，与卿老。”面对成为植物人的妻子，
他十年静静相守、温情相伴。他的故事，相信会让更多的人对爱充满希望

心语

讲述

感动


