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和基金定投的投资方式相近，
黄金定投也是按照一定的频率分笔
购入一定的黄金，并累积到投资者的
账户里。与一下子花大笔钱购买理
财产品相比，黄金定投的最大优势在
于均摊投资成本、降低投资风险。

国际金融理财师、建设银行洛
阳私人银行客户经理关虹表示，同
基金定投一样，黄金定投的门槛也
较低。投资者可以在每月、每天的
固定时间定额买入黄金，并通过设
置终止条件，比如黄金重量、终止日

期等。“长期以定投的方式投资黄金
可摊平持有黄金的成本，降低金价
短期剧烈波动而产生的价格风险。
通过黄金定投，能培养自己的投资
习惯，积少成多。”

关虹提醒，由于黄金、基金定投
都是按月扣款，所以投资者首先要
分析自己的收支状况，计算出固定
能省下来的闲置资金，保证每月的
投入数额。黄金、基金定投是一种
长期见效的投资方式，投资者若想
在短期见效，很可能会功亏一篑。

□见习记者 郭飞飞

不少白领对待工资卡的态度基本是随
取随用，闲置在卡里的钱只能获得活期利
息。工作忙碌、工资不高、欠缺理财知识……
这些都是白领一族忽视工资卡管理的原因。
但是，如果你多分出一点精力每月用心打理
工资卡，就会获得意想不到的收获。

逛街不带工资卡 消费支出要记账

工资卡就像是一台抽水机，一头吞，一
头吐。对于工薪阶层来说，在收入有限的
情况下，控制支出就显得非常重要。

“我没有买什么大件呀，家里也没有添
置什么东西，怎么工资就花完了呢？”每到
月底，小王总是如此感慨。小王在一家商场
工作，每月的工资有3500元，逛街购物是她
的最爱，也正因为如此，每月的工资都在不
知不觉中花得一干二净。

对于像小王这样酷爱消费的人来说，
逛街不带工资卡是控制消费的好方法。当
然，必要的支出肯定是不能被省掉的，也应
考虑到偶然性开支，如娱乐消费、朋友聚餐
等。这两部分加起来就是当月的消费可支
配额度。

此外，记账能够让我们知道自己的钱
都花到了什么地方，从而更好地削减开支。

让钱“动”起来 收益才会来

每月的工资发下来后，如果任它在卡
里不动的话，就只能获得活期利息。如果
将活期储蓄转为定期储蓄，就能获得更高
的利息收益。1万元的活期存款1年后的
利息收入是35元，如果是1年期的定期存
款，1年后就可获得300多元的利息收入。
两者之间的差别一目了然。

目前各家银行都有自动转存服务，工
薪族完全可以设定零用钱金额、选择定期
储蓄比例和期限等，实现资金在活期、定
期、通知存款、约定转存等账户间的自主流
动，提高理财效率和资金收益率。

储蓄耍花样 利息滚滚来

储蓄是最常见的理财方式。在我们熟
知的活期储蓄和定期储蓄基础之上，发展
演化出了阶梯储蓄法、四分存单储蓄法、利
滚利储蓄法、自动续存法等。

阶梯储蓄法流动性强又可以获得高利
息。假如你手中有6万元，可分别存成1万
元的1年期、2万元的3年期、3万元的5年
期，一年后，就可以把到期的1万元存为三
年期，以此类推。这样就可以用1年的流动
性换取3年期或者是5年期的利息收入。

四分存单储蓄法是如果你现在有1万
元并且在1年内有急用，并且每次用钱的具
体金额和时间不确定，那就最好选择四分
存单储蓄法，即把存单分为四张，即1千元
一张、2千元一张、3千元一张、4千元一张，
这样需要用多少钱就用金额与之最接近的
存单。

利滚利储蓄法是在存单到期后将本金
和利息取出共同存入下一个储蓄周期，即
让利息去赚取利息，此种储蓄方法只要长
期坚持就会有丰厚回报。

自动续存法是指在存款的时候就设定
存款到期后自动转为定期储蓄，储蓄期限
可以自由选择。

可花可不花的钱少花，能让钱去
挣钱就别让钱闲着

管住小钱
攒来大钱

工薪阶层想理财，不妨试试基金、黄金定投——

□记者 程芳菲

对于工薪阶层来说，购买银行的理财产
品门槛或许稍有些高，资金压力也相对过
大。如果每月定期投入数百元做基金、黄金
定投，虽有一定风险，但能摊薄成本，赚取长
期收益，未尝不是一个好的理财选择。

“我每个月的工资只有
2600元，应该怎样理财呢？”半
年前参加工作的小王说，她和
同事一起住，每个月除去房租、
交通费、伙食费等开销，差不多
可以存500元。“虽然银行卡里
的存款并不多，但我想培养自
己的理财意识，希望可以积少
成多。”

对此，中国银行洛阳分行
中银财富管理中心产品经理张
华表示，不管钱多钱少，只要是
闲钱就可以将其充分利用起
来。而对于工薪阶层来说，进
行基金定投，就是一个不错的
选择。

基金定投是指在固定的时
间以固定的金额投资到指定的
开放式基金中，让专业的基金
研究团队进行投资与配置，轻
松达到储蓄兼投资的理财目
标。“基金定投起点低、方式简
单，客户可以根据自身需求，在
每月定时、定额投入 100 元、
200 元、300 元 来 做 基 金 定
投。”张华说，对于刚步入社会
的工薪阶层来说，通过基金定
投，不仅能逐渐将资金聚沙成
塔，还可以逐步培养其良好的
投资习惯。

16日上午，张华打开电脑，
选了一支三年历史排名均在前
10名之内的股票型基金进行分
析，如果投资者在2012年9月
选取其做基金定投，每月投300
元，截至目前，共投入资金
6000 元，按目前的收益率为
26.24%计算，该投资者可盈利
1574.45元。“如果选对了，基金
定投的盈利还是相当可观的。”
张华说，由于基金定投的投资
收益可以作为下次投资的本
金，随着时间的推移，复利的效
果就显现出来了。

根据投资对象的不同，可将基
金分为股票基金、债券基金、货币市
场基金、混合基金；根据投资目标的
不同，可将其分为成长型基金、价值
型基金和平衡型基金；根据投资理
念的不同，可将其分为主动型基金
和被动(指数)型基金。

张华说，基金的投资方向不同，
其风险等级也不同，投资者在选择
时可根据自己的投资需求和风险承
受能力选择最适合自己的基金品
种。如果投资者的风险承受能力较
强，可以选择股票型基金；如果投资
者想收益高，但不想承受较大风险，
可选择混合型基金；如果投资者风
险承受能力相对较弱，可以选择债
券型基金；如果投资者希望将风险
进一步降低，可选择货币型基金。
此外，投资者还要充分考察基金管
理公司的运作情况，如公司的经营
业绩、基金经理的稳定性等。

那么，何时做基金定投更合适
呢？“同银行理财产品相比，基金定
投的优势在于起点较低、流动性较
强，可以随时赎回。”张华说，对于投

资者来说，在20日之后签订基金定
投协议会更好一些，因为这时基金
的成本价会比20日之前稍低一些。

前几年，多数人都认为基金定
投就是长期定投，定投的时间越长
越好。但从去年开始，这个观念逐
渐开始转变。“我们建议客户在购买
基金的半年后，开始观察所购买的
基金。同时，我们还建议客户最长
投 20期，大概是 1年半左右的时
间。”张华说，举例来说，如果投资者
一个月定投300元，定投了20期之
后，如果赚钱了，他们会建议投资者
将定投的6000元本金和盈利一起赎
回，用来作货币、债券等整笔的投
资。但接下来每月对这只基金的定
投依然继续。

张华说，不是每支基金都会盈
利，如果投资者定投的基金是亏钱
的，那就要及时调整投资基金，把赎
回来的资金分成20份，加上原来每
月要定投的300元，重新选择新的
基金定投。这样做的目的是将投资
资金翻倍，如果这支新基金表现好
的话，就能很快回本，再赚钱。

3

1
2

基金定投
分散投资，聚沙成塔

优势 基金定投起点较低、流动性较强

黄金定投 积少成多，贵在坚持

大理想从“投”做起
小资金“定”能增加


