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□见习记者 郭飞飞

为人子女，您有没有这样的感受：跟父母
住在一起，把父母照顾得很好，却经常发生争
执；与父母分开居住，既不用天天在同一屋檐
下见，也没相隔很远，还可互相照应，也就是一
碗汤从热到凉的距离，却能让人感受到浓浓的
亲情。这是为什么呢，经济学中的边际效应或
许可以解释这一现象。

边际效应指在一定时间内消费者增加一个
单位商品或服务所带来的新增效应，也就是总
效应的增量。换句话说，边际效应是指某种物
品的消费量每增加一单位所增加的满足程度。

但是在实际生活中商品或服务的持续增
加并不会带来满足感的持续提升。举一个很
简单的例子，对于一个饥饿的人而言，第一个
馒头带给他的满足感不言而喻，第二个馒头也
可能带给他一定的满足感，再吃第三个馒头感
觉已经撑了，第四个馒头恐怕就会成为一种负
担了，原因可能是他不再饥饿，也可能是他想来
点红烧肉或水果之类的食物了，总之，过了那个
临界点，馒头的增加不会再带给他满足感。

套用这一原理，如果把子女的陪伴当成一
种商品，当老人和子女长时间相处时，亲情的
需求得到了充分的满足，对这一商品的需求
就不再强烈；反之，如果与父母分开居住，老
人对子女的陪伴有着强烈的需求，子女的到
来就会带给他们极大的愉悦。

人的欲望多种多样，但每个具体的欲望满
足是有限的。最初欲望最大，得到的满足也最
大，随着商品消费次数的增加，欲望也随之减
少，从而在感觉上的满足程度递减，以致当满
足的欲望消失时还增加消费的话，反而会引起
讨厌的感觉，这就是边际效应递减。

英国经济学家W.F.劳埃德曾提出，商品价
值只表示人对商品的心理享受，它取决于人的
欲望和人对物品的估价，人的欲望和估价会随
物品数量的变动而变动，并在被满足和不被满
足的欲望边际上表现出来，从而实际上区分了
总效应和边际效应。

对于时常陪伴在父母身边的子女而言，
你们的爱其实是满满的，总效应是很高的，但
从边际效应角度来看，父母对亲情的需求已经
满足。所以才有
了那句我们常说
的话：最好的距
离既不是同一个
屋檐下，也不是
相隔万里，而是
一碗汤的距离。

从边际效应
看如何陪伴父母

你不可不知的经济学常识

老年人抗风险能力较弱，投资相对保守——

不仅劝父母存钱
还要让他们适度投资

积蓄不是太多的老人，最好
选择储蓄、国债等稳妥的投资渠
道，以应对日常养老和医疗之
用；如果积蓄应付养老绰绰有
余，又想给孩子多留点积蓄，并
且个人对股市或基金等高风险
投资有一定了解，那么，也可以
根据情况适当进行买卖股票等

“安全投资＋风险投资”的组合
式投资，但不可把急用的钱全部
用于风险投资。

股市瞬息万变，炒股或买
基金不可能一路上涨，经历下
跌甚至暴跌是很正常的。徐
斐建议，投资股票或股票型基
金的比例最好不要超过总资
产的 20%。她建议，如果没

有良好心理素质的老年人，应
谨慎投资。

刘先生的父亲是位老股民，
在多年的炒股生涯中总结了一
套炒股经。他说，股市是有风险
的，他入股市的钱都是闲钱，对
赔、赚看得比较淡，他每周一至
周五，只要是交易时间就会到证
券公司的交易大厅，看看大盘，
跟其他股民聊聊天，交流一些对
股市的看法等。他说：“股市里
有无穷的乐趣，炒股成了生活中
的一部分了。”

对老年人来说，投资赚钱
是第二位，健康才是第一位。
老年人不宜过多地进行太刺
激的投资，千万不要把“保命
钱”投入风险渠道中。在做好
理财规划的同时，适当增加一
些健康的活动，如适度进行体
育锻炼、旅游等，保持良好的
身体和健康状态，乐享幸福晚
年生活。

涧西区孙女士的母亲曾是
一国有企业职工，如今退休已经
3年了。她辛苦劳作了几十年，
积攒了30万元。孙女士说，母
亲平时省吃俭用，舍不得多花一
分钱，她把所有的积蓄都存进了
银行，除了留下一点儿应急用的
钱存了活期，大部分钱都存了定
期，存期有1年、3年、5年不等。
从去年年底开始，母亲还买了一

部分银行理财产品。
孙女士说：“母亲积攒几个

钱不容易，现在物价涨得这么
快，吃、穿、住、行、医等开支较
大，很难经受住投资上的大额
亏损。以母亲的性格，把钱存
到银行是理财的首选。”

认证私人银行家、国际金融
理财师、中信银行洛阳分行财
富管理中心主任徐斐说，孙女

士的母亲的做法代表了部分老
人的理财方式。老年人理财，
应优先考虑投资安全，以稳妥
收益为主。银行存款收益率虽
然低，但基本上是零风险，作为
老年人，要特别注意投资的安
全性，最好选择储蓄、国债、货
币型基金、银行理财产品等低
风险品种，切不可一味追求高
收益而乱投资。

适度进行风险投资，把理财当成一种乐趣

稳健为主，不拒绝储蓄

□记者 宋锋辉

4月30日，中国工商银行洛阳
分行与北京黄金交易中心洛阳分公
司联手举办的“工银金行家·北京黄

金杯”贵金属模拟交易大赛报名工
作结束。此次“工银金行家·北京
黄金杯”贵金属模拟交易大赛报名
人数达3321人，大赛于今日上午9
时正式开赛。

比赛时间为5月5日至6月6
日。在一个月的交易时间里，大赛
组委会将根据交易量或盈利水平分
别评出一、二、三等奖，一等奖奖品
为20克金条一根。

“工银金行家·北京黄金杯”贵金属模拟交易大赛报名结束

今日开赛 3300多人争冠
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□记者 王振华

对于逐步迈入老年生活的父母们来说，投
资理财既是一种需求也是一种方式。如何既
能让资产保值增值，同时又能保证生活的充实
和思想的愉悦？听听理财师怎么说。

圆您海外“移民”梦
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