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【微言天气】

杨万里（宋）

泉眼无声惜细流，
树阴照水爱晴柔。
小荷才露尖尖角，
早有蜻蜓立上头。

【译文】一道细流缓缓从泉
眼中流出，没有一点儿声音，仿
佛泉眼是因为爱惜涓滴，才让它
无声地缓缓流淌；池畔的绿树在
斜阳的照射下将树阴投入水中，
明暗斑驳，清晰可见，似乎是喜
欢这晴柔的风光，才以水为镜展
现自己的绰约风姿。鲜嫩的荷
叶尖尖的角刚露出水面，就早已
有蜻蜓落在它的上头。

小池
【诗读四季】

□记者 范瑞 实习生 刘会丽 通讯员
姬鸿丽

虽然从气象学上来讲，立夏后并没
有进入真正的夏天，但立夏之后，大家的
生活似乎一下子切换到了夏天模式，午
休的时间变长了，气温越来越高了，姑娘
们穿着越发“清凉”了……不过，和炎夏
不同的是，气温还没有那么“烤人”。趁
着天儿还不是热得让人头昏，好好享受
春夏交接的时光吧！

明天气温冲破30℃

昨天，我市的最高气温为23℃，比
前天低了 1℃，但或许是无遮无挡的
阳光更热情，中午时分热得让人有点

儿出汗。
这几天，不少单位和学校开始调整

作息时间，让人中午时可以安心睡午觉，
这也是夏天带来的“福利”。

随着夏天越来越近，气温攀升的速
度明显加快，但本周还有一场冷空气来
搅局。

市气象台称，预计本周周前期，我
市气温呈明显回升趋势；周五前后受
低槽和冷空气的共同影响，我市大部
分地区有一次阵性降水天气过程，冷
空气过境时风力有所增大，气温明显
下降。

具体预报为：今天白天全区多云
间晴天，偏南风2级到3级，气温14℃
到 28℃；明天晴天间多云，气温 16℃
到31℃。

立夏吃樱桃讨个好彩头

五一小长假里，不少人在网上晒出
了新鲜樱桃的照片，鲜红的颜色十分诱
人。古诗词有云：“红了樱桃，绿了芭
蕉”，讲的正是此时春夏转换的情景。

民间有个说法，立夏时节吃樱桃，能
讨一个红红火火的好彩头。洛阳晚报记
者告诉您一些挑樱桃的方法。

首先，看樱桃的颜色，果皮颜色越深
果实越甜，不过若果皮接近黑色，则表示
果实已经熟透了，不要选。其次，观察表
皮，表皮完整光滑的樱桃吃起来比较爽
口，皮上如果有斑点、破损，则会影响果
实的口感。最后，捏一下樱桃的硬度，捏
起来有弹性、很厚实的樱桃水分大、味道
甜，反之则是熟过头的。

樱桃红了樱桃红了，，据说立夏时节吃樱桃能讨好彩头据说立夏时节吃樱桃能讨好彩头，，您不妨买些尝尝您不妨买些尝尝

@草莓头：这个春天我们都
在忙什么？那就是——穿秋裤，
脱秋裤，洗秋裤，穿秋裤，脱秋
裤，洗秋裤……

虽然夏天还没真正到虽然夏天还没真正到
可气温可气温““奔三奔三””要要““破三破三””
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□记者 范瑞 文/图

眼下，走在街道旁、公园里，人们
时不时会看到绿化带里散落着大片
大片的粉色小花，远远望去，仿佛花
海。通常，大家对它们的叶子更熟
悉，称其“三叶草”，它真正的名字却
鲜有人知——酢（cù）浆草。

河南科技大学农学院植物学讲师
张亚冰介绍，这种花原产于巴西，是多
年生草本，株高15厘米至25厘米，具
块状纺锤形根茎，全株被白色纤细毛
覆盖。它的果实呈圆柱形，熟时果皮
裂开，借弹力射出种子。

酢浆草的花期比较长，是每年的4
至11月。花叶白天张开，傍晚到夜间
会“悄悄”闭起来。它全草可入药，有
清热消肿、散瘀血、利筋骨的效用，可
治痢疾、咽喉肿痛、跌打损伤、白带过
多等。

酢浆草是爱尔兰的国花。相传酢
浆草是用来献给爱尔兰守护圣人——
圣帕特里克的花朵。爱尔兰为了争取
独立曾经和英国长期浴血抗争。

读者和网友可把拍摄的花儿照片
发送到晚报微信公众平台，同时附上拍
摄时间和地点等文字信息。特别提醒，
图片应为jpg格式，确保清晰。

如果您还不是晚报微信公众平台用
户，可添加晚报微信公众号（微信号：ly-
wb20）或扫描二维码（见本报A01版），
成为晚报微信公众平台用户。

您拍的照片一经采用，晚报编辑
部将发放一定的稿酬。

【看图说“花”】

人们熟悉的“三叶草”

酢浆草

●名称：酢浆草 ●拍摄时间：5月初
●拍摄地点：洛龙区通济街
●花语：爱国

□记者 范瑞

看到蔷薇，总会让人产生清新
的感觉。公园的围墙旁、小院的栅
栏边会时常出现这种粉色花朵，如
同花的瀑布，让人不禁驻足。

河南科技大学农学院植物学讲
师张亚冰介绍，这种粉白色的蔷薇
学名叫作粉团蔷薇，是蔷薇植物的
栽培变种。它的果实较小，少种子
或无种子，根、叶、花和种子均可入
药，根能活血通络收敛，叶外用治肿
毒，种子能利水通经。

粉团蔷薇原产于我国中部及南
方各省，在我国有悠久的栽培历史，
在河北、河南、山东、安徽、浙江、甘
肃、四川、陕西、江西、湖北、广东、福
建等省都有种植。花期为每年5月
至9月。

粉团蔷薇的花虽然娇柔，但从
生长习性来看，它更像“女汉子”，
喜阳光，不耐荫，耐寒力强，在我国
北方大部分地区都能露地越冬。它
对土壤要求不高，耐干旱，耐水湿，
耐瘠薄，在土层深厚、肥沃湿润而又
排水良好的土壤中能生长得更好。

世界上不少文明古国都将蔷薇
花视作真、善、美的象征。在欧洲，
送一枝蔷薇，表示求爱。

●名称：粉团蔷薇 ●拍摄时间：4月底
●拍摄地点：高新区河洛路与春城路交叉口南
●花语：爱的誓言

外表娇柔的“女汉子”

粉团蔷薇
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