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五贤街
铭记先贤圣哲功德

□庄学 文/图

【老庄探路】

【老街旧话】

儿生娘保
与跪草

□沙草

在老城老街，孩子过生
日，老人总会说，儿生娘保
（保是保重、珍重的意思），记
住给你妈买点儿东西！

买东西，当然以食品为主，
买多少不定，娘爱吃啥，儿女
自然清楚，投其所好，能表达
心意就行。娘接住食品（多为
点心之类的礼物），自然看到
了儿女的孝心，想起自己若干
年来受的苦，既高兴又伤感，
眼泪都快要流出来了。

儿女生日这天，要对娘表
孝心，在老城老街叫跪草。儿
女要找一把干草，在上面跪一
会儿。为什么呢？因为娘生你
的时候太苦了，简直是在草板
上过了一次鬼门关。

过去妇女生产，要撤去床
上的褥子，在床板上铺上干
草。有些床板上本来就有草
苫，呱呱坠地的婴儿是从干草
上来到人世的。据说，满族人
现在还把婴儿降生叫“落草”，
也是这个风俗。

跪草，在你生日这一天，让
你再想想娘为生你而遭受的大
苦大难。在旧社会，医疗条件
简陋，妇女生产就相当于闯鬼
门关。在巴金的小说《家》中，
觉新的妻子瑞珏到城外生产，
主要被封建礼教逼迫的，但也
有生产的艰难。城外房子潮
湿，用的又是传统的接生方法，
最后瑞珏难产而死，丈夫觉新
被挡在门外，痛不欲生。

现在 的 人 常 说“ 不 容
易”，人生中是有很多不容
易，可最不容易的是母亲的
十月怀胎和你的呱呱坠地。
说起这些，你自然会更加疼
爱、孝敬自己的白发亲娘。

（资料图片）

孟津县麻屯镇有个村子叫薄姬岭，
因汉朝的薄姬娘娘而得名。

薄姬娘娘是汉朝开国皇帝刘邦的夫
人，是汉文帝刘恒的生母。在薄姬岭村
的东边，还有一个叫娘儿洼的村子，也因
为该地有娘娘庙（供奉薄姬娘娘）而得
名。由此可见，薄姬娘娘与洛阳有不解
之缘。

据当地村民说，某年大旱，身为皇太
后的薄姬来到这个地方，看到庄稼枯萎，
百姓饥饿难耐，一片民不聊生的惨相，不
由得心生怜悯。她在岭下住了一宿，回
去后立即向汉文帝陈述了灾情，建议朝
廷免除当地百姓的各种赋税，并予以救
济，得到了汉文帝的应允。当地百姓因
此渡过了难关。

老百姓对薄姬心存感激，就把薄姬
住过的那道岭叫薄姬岭。后来，村民又
给薄姬建庙，常年供奉香火，好让子孙后
代永远记住这位薄姬娘娘的恩德。

从《汉书》记载的薄姬娘娘的为人来
推断，薄姬娘娘的这一善行是有可能
的。薄姬生下刘恒后，一心守着儿子，很
少再被刘邦宠幸，也不关心其他事情，极
少露面。正因为如此，她才得以在刘邦
去世后，在吕后幽禁“诸幸姬戚夫人之
属”的时候逃过一劫，吕后对她网开一
面，让她跟随儿子代王刘恒到封地去。

刘恒24岁时，吕后去世，朝中大臣
在商议拥立谁为皇帝时，皆称薄姬仁义
善良，故拥立代王为皇帝。可见，薄姬的
仁善品格不仅得到了大臣们的认可，还
为她的儿子赢得了皇位。

薄姬于公元前155年辞世，其陵墓
在今西安市东南郊，被称为薄陵。又因
为该陵在汉文帝刘恒的陵墓之南，也被
称为南陵。

岁月悠悠，许多年过去了，人们忘
掉了许多人和事，但在洛阳这方热土
上，这位仁善的薄姬娘娘，仍被百姓世
代感念着。

顺着豫通街向西走不远，就见门牌号变成了五贤街。
五贤街不长，与盐店口街、豫通街连成一条不足千米长的东西向街

道，其前身是著名的洛潼公路。
洛潼公路过去很有名，无数商旅策马从这里走过，慈禧太后从

西安到洛阳也从这里走过。但是，历代百姓更看重的是五贤街上
的五贤祠。

五贤者，有人说是宋代大儒周敦颐、邵雍、二程、范仲淹和明代学者
尤西川，也有人说是邵雍、程颢、程颐、朱熹、尤西川。有专家经过考证，
称五贤祠从东向西排列分别为：范文正（仲淹）祠、二程夫子祠、邵（雍）
子祠、朱（熹）子祠和尤（西川）子祠。

尤西川，洛阳人氏，明代闻名于洛阳的学者，辞去小官回洛讲学三
十八年，“门徒遍布天下”，甚至有士大夫来洛“得睹一面为快”。尤西川
为学极其“平实易简”，议论皆日用之道，主张践履笃行，不谈空虚隐怪
之事，著有《拟学小记》等。

无论哪种说法，这个地方在当时都充满了文化味儿。程颐在洛
阳时便居住在此，后来许多文化人聚集在这里办学、讲学，还建有

“望嵩书院”。
五贤祠屡屡被战火焚毁，屡屡重建。它位于原城隍庙与周公庙之

间，可惜后来被毁，再后来建成了家属院。五贤祠应该是周公庙的补充
和延伸。

五贤街西端的周公庙也很了得。周公庙为周公姬旦的祠庙，始建
于隋末，历经修缮。周公辅佐成王定鼎洛邑，也是洛邑成周的营建者和
总设计师，被后人尊崇为天下第一圣人。据说民国时期的戴季陶曾将
五贤街划入周公庙街，这一带也成为种植军粮的地方。晚清时期，五贤
街西端还有一过街三门大牌坊，上面的字大如斗。

五贤祠其实供奉了六贤，如果加上周公，这条街上供奉的先贤圣哲
便有七位。其实无论多少位，后人对文化和文化人儿的尊崇都是显而
易见、经久不衰的。

五贤街如今店铺林立，车来人往，十分热闹。问起五贤祠在哪儿，
当地人只能指出大概位置。虽然如今五贤祠的遗址看不到了，但先贤
圣哲的精神遗产不应也不会丢弃。
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C06版网事

薄姬岭
□张少刚

薄姬岭村貌一角 （资料图片）

【有名如此】

周公庙为五贤街增色不少


