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【微言天气】

西江月·
夜行黄沙道中

【诗读四季】

老天爷启动“烧烤”模式
咱惹不起，总还躲得起

污染指数 122
空气质量状况 轻度污染
首要污染物 臭氧
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□记者 范瑞

乍看之下，您可能会说：“这不是香
椿嘛。”若您采几片叶子闻闻，那丝臭味
或许会让您略带失望地说：“原来是臭
椿啊。”

臭椿是一种苦木科臭椿属落叶乔
木，原产于中国东北部、中部和台湾，
中药文献记载，臭椿有“小毒”，其叶不
能食用。不过，它是一种十分有用的
树种。

臭椿长成大树后，树干直且高，叶
大荫浓，秋季红果满树，树冠圆整如半
球状，颇为壮观。臭椿虽叶及花有微臭
但并不严重，是一种良好的观赏树和行
道树，在印度、英国、法国、美国等国家
常被赞为天堂树。它对烟尘与二氧化
硫的抵抗力较强，常被种植于道路两
旁、工矿区等地。另外，臭椿树皮、根
皮、果实均可入药，具有清热除湿、止
泻、消炎止血之功效。

臭椿与香椿外形很像，很多人难以

把两者区别开，其实，两者是不同科属
的植物。香椿是楝科植物，臭椿是苦木
科植物。

香椿与臭椿在叶片形状，树干质
感等许多方面都有差别，不过，对于我
们来说，不必非要费神弄清两种树木
的叶子奇偶、树皮颜色、翅果蒴果之类
的差别，只要摘一片叶子搓一下，有香
气的就是香椿，气味略臭的，自然就是
臭椿了。

读者和网友可把拍摄的花儿照片
发送到晚报微信公众平台，同时附上拍
摄时间和地点等文字信息。特别提醒，
图片应为jpg格式，确保清晰。

如果您还不是晚报微信公众平
台用户，可添加晚报微信公众号（微
信号：lywb20）或扫描二维码（见本
报A01版），成为晚报微信公众平台
用户。您拍的照片一经采用，晚报编
辑部将发放一定的稿酬。

（请晚报微信网友“山雨”告知真实
姓名和联系方式，以奉薄酬）

□记者 杨凤轩 范瑞 通讯员 陈红霞

刚过去的双休日，一场雨后，老天
爷的“火气”似乎消了一些。虽然昨天
风有点儿大，但很多人还是庆幸气温并
不是很高。不过，从今天起，老天爷又
开始“上火了”。热，也将成为本周天气
的主题。

热，是本周天气的主题

闲适的双休日过去了，此前降水带
来的凉爽宜人的天气结束了，热辣的太
阳开始“上班”了。

据市气象部门预计，今天晴天间多
云，偏西风3级左右，气温17℃~33℃；
27日晴天间多云，气温19℃~36℃。

“本周前期的天气状况比较好，气
温也因此比较高。”市气象专家表示。

据中国天气网预报数据显示，从今
天起至周六几乎都是好天气，气温也一
路飙升，多在35℃以上。

热天，在我市多集中在5月
至8月

市气象专家表示，气温超过35℃
就算高温天气，超过37℃，人们会感觉
酷热。根据气象资料显示，我市的高温
天气一般从5月开始。“从数据上看，我
市的高温天气多集中在5月至8月，4
月、9月偶有出现。”

虽然都是热天，但我市各地的气温

差异也比较明显，栾川、嵩县等地的山
区高温天数明显少于市区。

热不可怕，做好防护就行

眼看就要迎来持续高温天气，但热
并不可怕，只要做好防护就行。

在高温天气里，尤其是10时到16
时，大家尽量避免或减少户外活动；在
室外劳动时应戴上草帽，穿浅色衣服，
并备上饮用水和防暑药品。

对孕妇、体弱者、老人，特别是有心
血管疾病的人来说，天热的时候更要心
情平和，如有不适应及时就医；白天正
热的时候如要外出，一定要有家人陪
同，同时还要注意不要过分贪凉，常洗
澡，勤换衣，衣着以宽大、透气为宜。

此外，家有宝宝的朋友们要注
意，有部分婴幼儿因神经中枢和汗
腺尚未发育完善，对体温的调节能
力较差，在持续高温天气里，易出现
持续发热、烦躁、食欲不振等症状，
且体温多随外界温度的变化而变
化。当孩子出现暑热症时，
应远离不通风的闷
热房间，有空调
的话可将温度
调 到 比 外 部
温 度 低 5℃
左右，如此，
能帮助宝宝
降低体温。

持续高温天气来了，请大家提醒身
边的人注意预防高温带来的伤害，或把
本报相关内容给周围的人看。

@菓妈：今天没有预想中那么热，
还算是个好天气。朋友结婚没能赶
去，想通过微言天气栏目祝她新婚快
乐，幸福美满。

@物是人非：一个舒适的周日（25
日）上午，太阳在云里时隐时现，有新
人在公园里拍婚纱照。时近中午，风
渐起，婚纱飘逸，好美啊！可是风越来
越大，眼睛快睁不开了，新人的造型凌
乱了。

@双月：真怀疑今天（25日）下午
刮的是沙尘暴，到处灰蒙蒙的，路人只
好戴上墨镜和口罩。不过，风带走了
不少热量，比较舒服。看天气预报明
天气温较高，大家当心中暑。

辛弃疾（南宋）

明月别枝惊鹊，
清风半夜鸣蝉。
稻花香里说丰年，
听取蛙声一片。
七八个星天外，
两三点雨山前。
旧时茅店社林边，
路转溪桥忽见
【译文】 天边的明月升上了

树梢，惊飞了栖息在枝头的喜
鹊。清凉的晚风仿佛吹来了远处
的蝉叫声。在稻花的香气里，人
们谈论着丰收的年景，耳边传来
一阵阵青蛙的叫声。天空中轻云
漂浮，闪烁的星星时隐时现，山前
下起了淅淅沥沥的小雨，人们急
急地从小桥上过溪想躲雨。往
日，土地庙附近树林旁的茅屋小
店哪里去了？拐了弯，茅店忽然
出现在我的眼前。
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洛阳婚车调度中心

婚庆礼仪 会议接待 机场接送 汽车租赁

好日子
从这里开始

【看图说“花”】 虽非舌尖美味，却是木中良材臭椿

在高温天气里，尤其是10时到16时，大家尽量避免户外活动

晚报微信网友 山雨 摄
（线索奖30元）

●名称：臭椿 ●拍摄时间：5月初
●拍摄地点：周山森林公园


