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洛阳·城事

很多学生家长是在5月15日收到学校发来
的短信，希望父母能执笔给将步入18岁的子女
写一封信。

“没想到家长对这封家书那么重视，第二天
学生返校时，超九成的学生把家书带到学校。”该
校高二（10）班班主任李红星说，由于时间紧，很多
家长晚上挑灯夜书，有的家长熬到凌晨一两点，还
有的家长在外地工作，写完信后专程送到学校。

记者翻开这些书信，看到它们各不相同：有
的写了近万字；有的家长文化水平有限，书信中
出现了部分拼音；有的家长将广告宣传单糊成信
封，工整地写上地址和邮编……无论书信长短、字
体好坏，信中透露出的是父母对孩子的爱和期待。

…………
“女儿，眼前的你，已经是个 yao tiao

（窈窕）淑女的样子，想起你小时候多才多
艺，却因我们的家庭条件有限而被无奈地
担(耽)误了，这让我们心里至今想来仍有很
多 yi han（遗憾）和愧疚，对不起你的太多，
但我们爱你的浓度，跟其他条件好的家庭没
有丝毫区别。”这是一名只有小学文化程度家
长的书信，女儿看完信，在课堂上失声痛哭，
原来她对父母深藏的埋怨，早已被父母所知。

学生高艳贞的家书是妈妈从距学校几十
公里外的市区打工的地方送来的。“我没有想
到，妈妈只有小学文化，可写出的文字那么深
情，就像一首诗歌，把日常生活中从未说出的

‘秘密’全部倾诉在了信中。”高艳贞说，当她
读到最后“妈的字写得不好，你看后要开心一
笑哦！”这句结尾时，她已泣不成声。

孟津一高为1800多名高二学生举办成人仪式

“成人礼”上，家书让孩子泪流满面
□记者 牛鹏远 见习记者 王冰 特约记者 李耀武
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近日，孟津县第一高级中学举办“成人礼”活动，
1800 多名学生收到了父母的亲笔信。这些信既是
学生告别少年时代的见证，也承载着父母对子女的
厚望，更像一次父母对子女的心灵告白，不少学生泪
流满面读完信，感受到父母唠叨、责骂里蕴含的爱。

5月25日上午，在孟津一高举办的“成人礼”活
动现场，当1800多名即将步入18岁的高二学生对父
母三鞠躬后，父母们的眼睛湿润了。看着平素不苟
言笑的父母动容，孩子和父母紧紧拥抱在一起。

该校团委书记陈向瑞说，这是学校举办的第
二届“成人礼”活动，对学生们而言，成人仪式是他

们走向成年的标志，这意味着他们要对父母和社
会承担更多的责任。

“这场成人仪式，也是高二学生们向高三冲刺
的誓师大会。”陈向瑞说，面对一年后即将到来的
高考，学校为父母和孩子搭建平台，通过彼此心灵
交流，帮助学生们主动全身心投入备考。

该校副校长蔡根林说，中国式父母在子女
面前，大多内敛含蓄。家书的形式让父母褪去

“严肃”的表情，将平时无法表达的想法倾注笔
端，便于子女随时品读回味，重新审视父母。“妈
妈的信就如一剂心灵鸡汤，迷茫和焦虑时，拿出
来读一读，便会安静下来。”高艳贞说。

“有的家书被孩子们收藏了起来，在课间空闲
时会翻看；有的家书被孩子随手扔掉了，这说明
有些家长对子女的爱，已经变成了子女成长路上
的压力。”蔡根林说，一封封家书，在饱含父母对
子女深沉的爱的同时，也显示出家长在教育理
念上的差异。孩子们步入高三后学习压力增
大，更需要家长改变教育观念，多些理解、鼓励。

成人仪式上，他们和父母紧紧拥抱

为赶家书，不少家长挑灯夜书

请不要让孩子感到爱的沉重
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回忆型

●你已经 18 岁了，我们心中既高兴又忧

伤。高兴的是孩子已经长大了，忧伤的是孩子

这么快就长大了。妈妈的耳旁还回荡着你的第

一声啼哭；妈妈的脸上还洋溢着你第一声叫妈

妈时的笑容；妈妈的嘴角还留恋着你粉嘟嘟笑

脸的亲吻。所有这一切，仿佛就在昨天。

●亲爱的女儿，因为有你，我们体会到了为

人父母的快乐、责任和义务。18年来，我们共同

努力着，争做称职的父母。你也努力着，做一名

听话的乖女儿。我们为自己庆幸，有你这样一

个美丽、清纯、善良、可爱的好女儿！

致歉型

●十几年的时间也不算短，但总觉

得对女儿的成长、教育和关心，有所亏

欠，没有当好父亲这个神圣的角色，（让

女儿）物质上、精神上，都无法同很多同

龄人相比！

●妈妈觉得对不起你，没能给你一

个优越的环境，一个稳定的家庭，当你

拒绝我给你买喜欢的东西时，我欣慰又

难过，欣慰你的懂事和体谅，难过不能

给你富足的生活。

现身说法型

●好孩子，爸爸是一个忠厚老实的帅哥，

一辈子就是没有学问，更没有手艺，没有技

术，只有憨力气。

●孩子，你爸读书少，他悔不当初，但世

上有卖后悔药的吗？一个人少年时的付出与

他日后的收入、地位、幸福指数成正比。你爸

的前车之辙（覆），是你的后车之鉴（诫），这是

多么鲜活、多么深刻、多么惨痛的教训啊！你

爸就是立在你身旁的警钟！

教诲型

●你必须从现在开始脚踏实地，

将全部精力放在学习上，不要有非分

之想，杜绝青春期的冲动，不做遗憾

终身的蠢事，千万别把人生的顺序搞

反了。
●你应该成为爸爸妈妈手中的一

张王牌、一面旗帜，成为我们永恒的骄

傲。快18岁了，是该你痛彻心扉去思

考自己前程的时候了！
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