
体彩“排列3、排列5”第14151期开奖公告
玩法

排列3

排列5

中奖号码

987

98721

全国中奖注数

直选

组选3

组选6

76注

4363注

0注

6488注

单注奖金

1000元

0元

160元

10万元

体彩“七星彩”第14065期开奖公告
中奖号码：9 0 3 8 2 1 4
奖 等

一等奖

二等奖

三等奖

全国中奖注数

1注

24注

166注

单注奖金

500万元

17370元

1800元

福彩“双色球”全国开奖公告
第2014064期中奖号码

蓝色球号码红色球号码

奖 等
一等奖
二等奖

全国中奖注数
1注

19注

每注金额
500万元
76848元

中奖情况
320229091615 14

“中原风采”福彩22选5开奖公告

02 07 12 13 14

中奖情况

奖等

头等奖

中奖注数

5注

每注金额

18965元

第2014151期中奖号码

福彩3D游戏河南省开奖公告

3 9 1

中奖情况

奖等

单选

组选三

组选六

中奖注数

325注
0注

621注

每注金额

1000元
0元

160元

第2014151期中奖号码

保险宣传

投保有问题有需求，到这里来说道说道吧

洛阳航班进出港信息 2014年5月13日开始执行
八达航空提供

洛
阳
飞
往

以上信息可能随时有变化，请以实时电脑查询信息为准

八达特约 售票热线：6666 6666 八达航空全球订票网：www.badahk.com

目的地

北京

上海

杭州

银川

广州

深圳

南昌

昆明

大连

北海

海口

航班号

MU5700/5

MU5696/9

MU5390/9

MU5528/7

GJ8682/1

GJ8721/2

CZ3364/3

CZ3618/7

CZ3618

MU5800/9

MU5799/0

G56640/9

G56640/9

星期

每日

五日

每日

一二三
四五日

二四六

一三五七

二四六

一三五七

每日

一二三
四五六
一二三
四五六

一三五日

一三五日

二四六

二四六

起飞时间

15：40

19:40

10：00

21：55

13：30

22:40

09：05

18:05

10:55

14:40

14：40

17：50

12：10

18：20

18：20

到达时间

17：15

21:05

11：45

23:35

14：55

00:10

10：50

19:50

13:10

18：45

16：20

20：10

14：10

20：45

22：15

飞
往
洛
阳

起飞时间

13：00

18:00

07：20

19：15

07：00

15:50

11：25

20:35

07：50

10：20

12：40

08：40

15：00

15：05

13：50

到达时间

14：45

19:30

09：10

21：15

08：30

17:35

12：50

22:10

10:05

14：00

14：00

11:05

17：00

17：20

17：20

单程公布票价
（元）

860

890

910

990

1410

1330

880

1140

1230

1600

1800

民发基金及
燃油费（元）

110

170

170

170

170

170

110

170

170

170

170
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□记者 宋锋辉

“保险，让生活更美好”，这是去年保
监会确定的每年保险宣传日的主题。作
为一种保障形式，保险的确能起到让生
活更美好的作用，但实际上，保险有时带
来的不是美好，而是烦恼。

由于行业的特殊性、服务的复杂性
以及利益驱动等因素，部分保险公司或
业务员操作不规范，侵害消费者权益。
因此，每年消费者协会及其他投诉维权

渠道都会接到许多消费者的投诉。
消费者反映的问题，一部分是由于

自己对保险不了解，所投保险与自己的
实际需求不符，另一部分则是由于保险
公司业务员或其他销售人员在宣传销售
过程中片面强调收益误导了消费者，或
是从销售出发给消费者推荐了不适合的
保险。不管是什么原因造成的，这些问
题都使人们对保险产生了负面认识。

去年，保监会把每年的7月8日确定
为保险宣传日，目的就在于进一步加强

保险宣传工作，不断增强全社会的保险
意识。

保险宣传日即将到来，为了更好地
宣传保险，帮助消费者更好地选择保险，
本报从即日起邀请您与我们一起维护自
身保险权益。如果您的权益受到了侵害，
您可以通过中国保监会保险消费者投诉
维权热线12378来维护自己的权益。

您 也 可 以 拨 打 本 报 新 闻 热 线
66778866或18638358812与我们联系，
我们将与您一起维权。

□见习记者 潘立阁 通讯员 牛珂

昨日，“丹青花语·任红霞现代彩墨
作品展”在洛阳美术馆开幕。此次画展
将持续到6月12日，感兴趣的市民可以
到洛阳美术馆免费参观。

任红霞是洛阳市书画家协会副主
席、洛阳女子书画院副院长。她的画作
抛开花鸟画的简笔折枝模式，引入平面
化，注重线面分割，还借鉴了一些水彩画
的技法，色彩绚丽，意境朦胧清新，富有
现代气息。

到美术馆看色彩斑斓国画展吧

1个月后将迎来第二个保险宣传日

实用信息

□据 新华社

当人进入深度睡眠时，大脑神经元
会长出新的突触，加强神经元之间的联
系，从而巩固和加强记忆。

这项研究成果5日发表在美国《科
学》杂志上。研究负责人、美国纽约大学
华人学者甘文标教授说：“这项成果对小
孩子学习特别重要。如果你不停地学

习，甚至牺牲睡眠来学习，那是不行的，
因为大脑神经元不会有新突触形成，你
根本记不住。”总之，睡是为了更好地学。

进一步研究表明，不是所有睡眠都
对记忆重要。睡眠分为慢波睡眠和快速
动眼睡眠等多个阶段，慢波睡眠是基本
不做梦的深度睡眠，而快速动眼睡眠是
多梦的睡眠。甘文标说：“做梦的睡眠对
记忆并不重要，重要的是慢波睡眠。”

睡眠为何有益记忆

至达物流

洛阳 北京
63761891 13346985177

一运洛沪

上海 洛阳

65380381 13938813182

洛阳洛阳 天津天津
63765666 13233790205

通华物流

常州常州
无锡无锡洛阳洛阳

帅君物流 江苏全境

13598171827 63611383

电话：62695170 13803881710

军智物流
专线直达

洛阳 昆明 洛阳利安吊运分公司

河北/陕西/四川/广东
湖北/湖南/云南

整车零担整车零担

63610835 13849906667

洛阳 泰州
63761665 13592017345

姜堰、扬州、盐城、南通

13608665306 63611292

洛阳 南宁
柳州

汇宇物流汇宇物流

洛阳
棉
湖

峡
山

枫
溪

彩
塘

潮
州

流
沙

普
宁

澄
海

汕
头

揭
阳

广东
13838861808 www.lycfhy.com

全国零担 天天发车
价格最优 服务最佳

63958818 13937919930
洛阳分公司：唐宫路家电市场东区9排

国家AAAA级物流企业

新霞物流山东全境

洛阳 潍坊
淄博

63610900 15237969848

洛阳五洲货运

洛阳洛阳 上海上海
15837999911 63610323

超重超宽超高大件运输
64545939 15838563789

嘉合大件运输有限公司

洛阳 北京

69868991 18538839380
山东、河北、天津

阳 博 物 流 专 线 往 返

洛阳 淄博
电话：13346993228 15065853229

63330677 13939910018物流专栏 刊登范围：客运、货运、快件、快递、包车租车、物流信息等

地址：（总部）太原路润峰广场七楼B704
电话：13937990112（专家热线）

聪源教育
国家级骨干教师于转香推荐

中考冲刺洛一高全日制、小班制
小升初一外、二外等重点学校冲刺

洛阳慈善学校洛阳慈善学校

地址：老城区春都路34号 18937983248
65152552 13303793933 www.lycsjy.com

真正的全免费大专教育，招收15~20
岁的孤儿、残疾、低保、贫困子弟，开设酒
店、高级商务、幼教、计算机、机电等专业以
及戒除网瘾班，另设残疾人刺绣、管乐班。

河南科技大学

地址：河南科技大学开元校区文科1号楼412室
电话：64230025 15037998227张老师

外国语培训中心常年招生

英语外教口语、日语、法语、
BEC、PETS、雅 思 、托 福 等 现代远程教育 截止日期7月20日

电话：63254916 13698887321
地址：洛阳广播电视大学

本、专科招生
郑 州 大 学 定鼎教育学校中小学 文化

课辅导预报名四大校区同步开始，咨询即
免费赠送期末考前必考点押题串讲班，更
有 等礼品等你来拿，敬请关注
每周一、三、五教育广场。

暑期班

平板电脑

定鼎教育辅导学校
教育广场 刊登范围：招生、培训、留学、移民、教育培训用品等 广告热线：63330377 63330677 63330977 13939910018刊登时间：周一至周六


