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出版社：上海文化出

版社
你有种，世界才会给

你一席之地。人在年轻
时要有勇气。勇气从哪
里来？李敖教给你！在
本书中，你将看到他的勇
气从何而来，他又如何善
用勇气成就了自己。他
的一生，是勇敢的一生，
你的呢？

行走在爱与恨之间 活着，你就得有种

作作名家新●+

半句写心 半句谋生

录录阅读记阅读记●+

□记者 杨玉梅

作者：六六
出版社：长江文艺出版社

“文章需写半句空：半句写心，半句
谋生。”这是作家六六的新书《半句实话》
的刊首语。有网友说：“情感专家六六输
了婚姻，却赢了人生。”这位经历了斗小
三儿、离婚然后重新恋爱的话题作家，总
是掏心掏肺的，对着陌生的读者有说不
完的心里话。

随笔集《半句实话》多角度记录了六
六4年来的成长与心路历程，其男友秀
才的情书《我的太阳》也首度曝光。

经历了离婚风波的六六对爱情和婚
姻有了更深刻的了解与感悟。对于人生
低谷的理解，六六也显得很平静，“年纪越
大就越不存在人生低谷，原因是我能坦然
对待”。因此，《半句实话》展现了六六在
生活中与家人、恋人、好友相处的点滴。

看过《半句实话》的读者说，这是一本
高情商的炫技书，是一部教人如何表达爱
的书。看六六与秀才的罗曼史，他们学会
了感悟爱情的新技能，这让《半句实话》难
免有“鸡汤文”之嫌。六六则强调，两者差
别较大，“我觉得‘心灵鸡汤’类的书通常
是温暖的，但我的通常比较冷酷”。

六六迈入文坛的第一部作品是写父
辈情感的《王贵与安娜》，故事中的“白富
美”安娜下嫁给王贵，安娜一辈子强势，
与王贵争吵不休，却能和王贵执子之手、
与子偕老。该故事取材于六六父母的真
实婚姻状态，书中对父母的故事“实话实
说”，六六也有所准备，“这本书出来以
后，我打算躲半年再见爹妈”。

李文芳读书不拘泥于某一品类，真实的、浪
漫的、朴素的、唯美的，只要她喜欢的她都会细
细品之。

她最喜欢的两本书，一本是《红楼梦》，一本
是《十八春》。初读《红楼梦》时，她才12岁，为
了买一套属于自己的书，她把父母给的早餐钱
省下来，一直攒了好久。最初买的那套《红楼
梦》，直到快翻烂了她才珍藏起来。如今她已拥
有六七套《红楼梦》，仍旧百看不厌。

关于《十八春》，李文芳曾在QQ空间里写下
读书感悟：“看张爱玲的小说，最喜欢的是《十八
春》,喜欢平凡生活中的不平凡。书中人物的人
生有点儿像张爱玲的人生，很精彩也很平淡。”

能从书中读出作者的人生，也算是一种境
界吧！

阅 读 者

姓名：李文芳 年龄：42岁
职业：企业老总
阅读感悟：虽然最终事业的发展偏离了理想的轨道，

但我从不曾放弃读书
李文芳的书橱：《红楼梦》《十八春》《席慕蓉经典作

品》《孩子，你慢慢走》《于丹趣味人生》《大数据时代》《云
中歌》《大漠谣》

李文芳应是大多数女人羡
慕的那种人，事业成功，家庭幸
福，人也长得文雅，且锦心绣
口，这一点从她发在QQ空间
里的文字可以看出来。

李文芳从高中开始就有一
个理想：泡一杯茶，在夕阳的余
晖中看书。现在的她是一家电
脑科技公司的总经理，手下带
了好几个工作团队，“虽然最终

事业的发展偏离了理想的轨
道，但我从不曾放弃读书”。

李文芳爱读书，家里到处
都是书。为了给书筑一个窝，
她两年前换了房子，说不能委
屈了这些书。

书看多了，自然出口成章，
她的爱人有时会奇怪地问她：

“你怎么知道那么多？”
“书中看的。”李文芳笑答。

有时为了早点儿看到书的
续集，她会提前把书款打给书
商，隔一段时间催一次，催得书
商也很无奈：“作者还没写完
呢！”身旁的朋友都笑她心急，她
说他们不懂急切想读到一本书
的心情。

遇到好看的书，她会一口气
读完，然后向身边的朋友大力推
荐，还会主动把书借给他们，隔
一段时间，还会问他们的读书感
悟。朋友若说已经读到某一章
节，她就会开心地和对方分享读
书心得。

“我喜欢和爱读书的人交
朋友。爱读书的人好打交
道，说话不拐弯抹角。”李文
芳直言。

李文芳说，读书对她来
说是最好的休闲方式——忙
了一天，晚上靠在床头，读几
页书，她便觉得疲劳少了一
大半。

前不久，李文芳参加了一
个读书会。读书会有严格的规
定：每名成员月初需在群里公
布本月的读书计划，月末和大
家分享阅读心得。群里有些成
员读书之广泛、学识之渊博，让
李文芳惊叹不已。她觉得自己
不一定每月都能完成这个任
务，一是工作太忙碌，二是她读
书不喜约束。

虽然未必能完成读书任
务，但李文芳给自己定了一个
目标：今年要读50本书。

从书中读出人生

从不放弃读书

作者：白岩松
出版社：北京联合出

版公司
央视主持人白岩松以

媒体人的视角，平实客观
地将一段在日本的记忆呈
现给读者。爱是一种快
乐，恨是一种痛苦，每一刻
都痛并快乐着。正如白岩
松所说，“把爱恨放下，先
去了解”，我们能看清更多
的问题。

话题作家六六
推新作《半句实话》——

□蔡震

腹有诗书气自华1
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今年要读50本书

在你的阅读过程中发生了哪些有趣的
故事？你想为大家推荐什么好书？《阅读
记录》为爱读书的你提供交流读书心得的
平台，并赠送精美图书一册。

联系电话：65233686
QQ群：168184641

（图片由被采访者提供）


