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三彩风·专栏

让对方愉悦
让自己舒服

一个人，一座城 【青墨红尘】

■ 李青
专职编辑，业

余写作，中篇小说
《谁都救不了你》
曾获《当代》文学
拉力赛冠军。伪
装的“情感专家”，
著有《读懂老婆，
做好老公》《读懂
老公，做好老婆》。

作为中国改革开放的总设计
师，邓小平同志促成了深圳经济特
区的建立。一切正如歌曲《春天的
故事》所唱的那样：“1979年，那是
一个春天，有一位老人在祖国的南
海边画了一个圈，神话般地崛起座
座城，奇迹般地聚起座座金山……”

我们现在来想象小平同志在南

海边“画圈”的神来之笔，会感慨那
真是一个传奇。深圳经济特区成立
30多年来，创造了一个个让世人叹
为观止的奇迹，因此，成为了解中国
改革开放历史的窗口。

从早先的深圳速度，到现在的
深圳质量、深圳标准，深圳所取得的
成就，是一代代涌往深圳的改革弄
潮儿发扬拓荒牛的精神，披荆斩棘、
创新奋斗的结果。追本溯源，这一
切，都源于小平同志这位中国改革
开放的拓荒者。

市场经济、自由竞争，这些现今
人们已经习以为常的事物，在20世
纪70年代末的中国尚是完全陌生
的事物。我们不知道小平同志和其
他领导人经过多少次谋划，才最终
下定决心，在毗邻港澳的地方试办
特区，“杀出一条血路”。

小平同志选择了深圳，深圳也
没有辜负小平同志的期望。经济特
区成立后，深圳的道路、楼房、厂房
如雨后春笋般地冒出来，一座新城
拔地而起，充分证明了国家改革开
放决策的正确性。在深圳诞生的

“时间就是金钱”等观念，也影响了
全国。

凡造福于人民者，必然受到人

民的爱戴。在深圳，无论外地人，还
是本地人，都发自肺腑地敬仰小平
同志。在深南大道旁小平同志巨幅
画像前，常有人驻足凝望，拍照留
念；在莲花山山顶小平塑像前，瞻
仰、缅怀的人络绎不绝。

虽与深圳关系密切，小平同志
却仅仅到过深圳两次。

1984年春天，深圳经济特区成
立五周年，小平同志视察深圳经济
特区，为深圳这个国家改革开放的
先行者打气助威，并题词：“深圳的
发展和经验证明，我国建立经济特
区的政策是正确的。”

1992 年春天，小平同志南巡
武昌、深圳等地，在南巡中发表了
一系列讲话。其中，小平同志在深
圳提出了“发展才是硬道理”的著
名论断。

此次南巡，在深圳皇岗口岸，小
平同志还站在横跨深圳河的大桥
上，长时间地凝望香港。那是戎马
倥偬、运筹帷幄一生的小平同志，对
于当时尚未回归祖国的香港的深切
挂念。

一个人和一座城，两次相逢并
不多，影响却极其深远。伟人已逝，
精神长存。

【信马由缰】

■ 马继远
70后，洛阳

土生土长，现在
深 圳 谋 职 ，闲
时 鼓 捣 散文，
常被误认为老
年作者。

一名女子去买鞋，店员告诉她，她想要
的鞋没有了，并向她推荐现在正在热销的
鞋。这名女子说，这些鞋都不舒服。店员
嘲笑道：女人不都喜欢这些不舒服的鞋
吗？这个场景出自《新概念英语》第二册，
我儿子正在学。

时尚是不是一定要以不舒服为代价？
穿着鞋跟尖得能刺死人的高跟鞋，女人全
身的重量只能放在脚尖上，时间长了脚会
疼，继而腰疼；露脐装正好露出人体脏器集
中的部位，如果不好好保暖，会得“内伤”；
超短裙，薄薄的丝袜如何抵挡得了寒风侵
袭；丁字裤，一条窄窄的布带像绳子一样
勒着你，你确定不是SM爱好者？还有近
几年兴起的塑身内衣，电视购物频道里的
中年妇女一穿上，立马变得婀娜多姿起
来，实在诱人，但人不是金华火腿，血液需
要流动，在被紧紧裹住之后血液还能不能
顺畅流动？

在《乱世佳人》里，黑人嬷嬷用力给郝
思嘉束腰，拉紧再拉紧，直到郝思嘉都要窒
息了才罢手，纤腰就这样束出来了。女人
应该庆幸，时代的进步，让女人从层层束缚
之中解脱了一点点。

看时尚杂志上的写真照片，总有一种
非人的感觉，镶着钻石的内衣，薄纱裙配着
厚皮草，那都不是在现实生活中可以穿戴
的东西。加上完美的女模特，她们和装饰
在她们身上的物品融为一体，成为这个花
团锦簇的世界的装饰品。

说到底，所谓时尚，就是将女人变为观
赏品，而观赏者是男性。为什么女人一定
要纤腰丰胸翘臀，因为以男人的眼光来看，
这就是性感。女人努力展示自己的美，而
美的标准，是由男人制定的。男式服饰，讲
究的是质地优良、做工精细，掌控大局的
人，都在后台低调着，不需要靠外在打扮来
吸引眼球。

一种女权主义者以不戴胸罩向男性社
会挑战，另一种女权主义者以模拟男性化
的着装向男性社会挑战。其实，中国有句
老话“过犹不及”，女人只需要穿上让自己
舒服的衣服和鞋子即可。

可可·夏奈尔设计出让女人能行动自
如的衣服，是一次时尚革命，女人就是这样
一步步被解放出来，但是至今还没有走出
被观赏的境地。不过让女人心理平衡的
是，T台上的男装也开始千变万化起来，男
人也加入到被欣赏的行列了。

女人被男人看，男人被女人看，互相取
悦，才是正道。只是，不要为了让对方愉
悦，把自己弄得太不舒服。

【后山史话】

■ 任见
又名后山，有各种

作品约2000万字，如《洛
阳往事》、《帝都传奇》
（九卷本）等。全新的判
断、犀利的表述、深刻的
幽默、温暖的交流，是任
见作品的特色。本报首
家推出其“后山史话”系
列美文。

问道崆峒山

黄帝不甘心因为老死丢掉权
位，随着年龄的增长，忧虑愈来
愈重。

他的最大愿望是成仙，得御天
宫中的仙女——她们披着七彩霓
裳羽衣，个个貌美如花。即便不能
成仙，他也能长驻人间，永享富贵。

听人说，朝拜泰山可以成仙，他
就去朝拜了一次，但无效。

黄帝寻思，或许泰山一带是蚩

尤的势力范围，敌对气息不散，天神
不敢下凡相助吧。

神职人员常仪等建议黄帝在洛
阳西山结茅而居，昼夜坐修，以求羽
化成仙。

所谓洛阳西山，乃今小浪底镇
一带小山也。“津西八十余里。观厥
胜状，黄流为带，金山做屏，右临天
台，背接嵩峰，龙盘虎踞，崖悬岗耸，
山清水秀，聚气藏风。洵古盟之名
区，亦横州之胜界。”好，就这么办。
谁知，黄帝在西山坐修，坐了几年，
修了几载，也终是无效。

常仪师徒又建议“铸鼎”，于
是，“帝采首山之铜，铸鼎于荆山
下”。这是太史公《史记·封禅书》
说的，不知可信不可信，于长生无
效是肯定的。

黄帝发愁，岁月不饶人，成仙之
事日益急迫，他吃不下、睡不稳，听
说崆峒山上的广成子是得道者，遂
去拜问。

崆峒山，后山觉得取洛阳以南
今汝州一带的山比较合适，黄帝老
迈，不敢去太远的地方折腾了。

黄帝登上崆峒山，但见云雾缭
绕，青松立地，翠柏接天，好一派醉
人心脾的仙境啊！

山主人广成子坐在山巅树下，
闭着眼睛养神儿。

黄帝在山下权势不二，但山上

是广成子的仙境，并非老黄的势力
范围。甫一交手，黄帝就碰了一鼻
子灰。

黄帝小心趋行向前，问道：“我
听说先生已经得了大道，敢问什么
是大道的精髓？我想知道这个，好
治理天下。”

广成子微微睁开了眼睛，对黄
帝说：“你询问的，不过是形而下的
东西，你想掌握的，不过是那些形而
下的东西中的渣子而已。”

黄帝愣了，本老黄也是一世
英名啊！没想到广成子是这样
看的。

广成子继续道：“自从你上台以
来，天上的云气还没有聚到一起，
雨便胡乱地下下来了，地上的草木
叶片还没有发黄，就仓促地落了下
来，太阳失去了往昔的光辉，月亮
失去了以前的色彩。你以短浅的
目光和粗陋的才智治理天下，还说
什么大道？”

广成子的话不是评说，不是教
诫，而是讥刺和不屑。

黄帝毕竟也修炼了不少日子，
耐性还是有的。退回来，黄帝细细
思谋了半天，觉得广成子说得有
道理。

没有得道的人智谋庸常，治
理天下，还真是劳而无功、白费精
神啊！


