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□记者 万虹 文/图

放暑假了，家长可以带孩子到新华书店或图书馆，畅游于
书海之中，获取一些课外知识，也可以参与一些教育讲座。

市新华书店

“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”，我市最大的书店新
华书店，每天吸引着许多读者。据该书店业务科赵科长介绍，
暑假以来，每天都有家长把孩子带到书店，凉爽的环境、崭新的
图书，吸引着大大小小的学生们。今年暑假，市新华书店为学
生们准备了3场大型活动。

活动介绍

1.“消夏阅读总动员”：6月16日至9月15日，市新华书店
在三楼、四楼举办“消夏阅读总动员”活动。参加此活动的有
50家出版社出版的1000多个品种的图书，活动期间，作文书、
工具书、学生字帖、新课标、儿童文学、少儿科普、低幼读物等图
书六九折销售，让读者在卖场也能享受网购的价格，还有多种
买赠活动。

2.“聚划算”精品特卖：7月1日至9月30日，市新华书店在
“聚划算”精品特卖区举办图书五九折的优惠活动。这是全省
新华书店统一开展的一次活动，许多图书都是新品。

3.“豫见你”第二季“悦读季 迷一夏”：7月7日至9月8
日，市新华书店开辟出专门的区域，举办河南出版社出版的
新书营销活动，参与活动的图书品种有 208 个，80%都是
2014年出版的新书，以学生阅读、素质教育、亲子游戏、少儿
图书为主。

市图书馆

市图书馆少儿阅览室暑假以来每天都要接待六七百名中
小学生。两三万本少儿书籍、《中国少年报》等各类少儿报刊、
新添置的浅黄色阅读桌、宽敞明亮的阅读环境，无不吸引着学
生们。

活动介绍

1.新书展借：据市图书馆少儿部苗主任介绍，7月2日少儿
部刚刚进了300余种新书，根据计划，8月份还将进一批新书。

2.教育讲座：
7月12日15时30分至17时30分，市图书馆将在二楼多

功能厅举办关注孩子心理健康的讲座，由小学高级教师、心理
咨询师、母亲教育学会讲师麻卫芳主讲。

7月20日9时至11时，市图书馆将在二楼多功能厅举办如
何培养孩子的自信心的教育讲座，吴若瑜老师将从如何面对孩
子的不自信等6个方面告诉家长们如何培养孩子的自信。

逛逛馆逛逛馆：：
感受科技文化魅力感受科技文化魅力

编者：暑假到来，夏令营是家长和孩子之间绕不开的话题。参加夏令营，要么去郊县，要么赴境外，
动辄一周半月，不论是时间、精力还是金钱，都让有些家长感到吃不消。

近日，“微旅行”概念让人眼前一亮。无须出远门，无须大花销，只要在市区就可以来一场文化、科
普、心灵之旅。家长带孩子去读读书，看场有意义的电影，逛逛各类博物馆、科技馆、海洋馆，这样的自创

“夏令营”，也能实现夏令“赢”。

一场拔腿就走的微旅行 一个不出远门的夏令“赢”

读读书读读书：：
在知识海洋中畅游在知识海洋中畅游

观观影观观影：：
让心灵随眼睛成长让心灵随眼睛成长
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□本刊记者 景庆霞 文/图

暑假到了，家长可以带孩子到博物馆感受
洛阳厚重的历史，到科技馆体验科技的神奇，
或者到海洋馆和鱼儿亲密接触。

●洛阳博物馆

开馆时间：每周二至周日9时至17时
门票：持有效证件免费换门票
看点：这里是洛阳历史文明的浓缩，可以

了解洛阳的过往，一楼有河洛文明展、石刻展，
二楼有书画展、汉唐陶俑展、珍宝馆、唐三彩
展、宫廷文物珍宝展等。

地址：洛龙区聂泰路西侧

●市科技馆

开馆时间：每周三至周日9时至17时
门票：持有效证件免费换门票
看点：这里有方轮车、倾斜小屋、传声筒、

辉光球、汽车模拟驾驶、海洋学原理制作的相
关物件等，能让人深刻感受到科技的力量。

地址：涧西区南昌路牡丹广场附近

●龙门海洋馆

开馆时间：周一至周五8时30分至18时，
双休日8时至18时30分

门票：成人70元，学生、残疾人、军人等40
元，1.1米以下儿童免票

看点：馆内设有可以让人置身其中的双层
圆柱缸、鱼儿可以游出缸外的神奇太空缸及巨
型360°视角高空环形鱼缸等，海底隧道、海
洋剧场、海兽表演馆等都很吸引人。美人鱼表
演时间为：10时30分、13时30分、15时、16时
30分，海狮表演时间为：11时、14时、15时30
分、17时。暑假期间，该馆还举行各种互动活

动，如答海洋知识闯关等。
地址：洛龙区龙门大道782号

●定鼎门遗址博物馆

开馆时间：每周二至周日 9时至
17时

门票：全价30元，半价15元。（离
休人员、伤残军人、现役军人、70岁以
上老年人、残疾人凭证件免票，1.4米以
下儿童免票；学生、60岁以上老人凭证
件半价；洛阳旅游年票有效）

看点：建筑气势恢宏，主要陈列
隋唐洛阳城出土文物，包括定鼎门遗
址门道、柱础石、城墙等，还有定鼎门
遗址的演变历史专题展、考古发掘中
出土文物专题展及丝绸之路专题展。

地址：洛龙区古城路与龙门大道交
叉口向西200米

●洛阳隋唐大运河博物馆

开馆时间：每周二至周日9时至17
时，16时30分停止入馆

门票：免费
看点：通过实物、图片、多媒体等全

面展示大运河遗产，其中运河水系、回
洛仓、含嘉仓、南关码头、天津桥、新潭、
南市的繁华盛景等都一一再现。

地址：老城区九都东路171号（山陕
会馆）

●洛阳民俗博物馆、洛阳匾额
博物馆

开馆时间：每周二至周日9时至12
时，13时30分至17时

门票：免费
看点：洛阳民俗博物馆主要陈列信

俗、婚俗、寿俗、民间艺术、刺绣五大部
分陈列物。其建筑雄伟，雕琢精良。

洛阳匾额博物馆藏品丰富，包括官
府门第、医德教泽、功德声望、婚喜寿
庆、贞节贤孝、寺庙宗祠、书斋堂号等精
品匾额，其中不乏纪晓岚、洪钧、左宗棠
等名家的作品。

地址：瀍河回族区新街与九都东路
交叉口

□记者 宋扬 文/图

暑假到来，看电影成了孩子们喜爱的娱乐项目之一。其实，看电影不单
单是一种娱乐和享受，在电影中放松身心的同时，也能收获不少哲理。家长
可抽空选一些适合中小学生的影片，让孩子的心灵随眼睛成长。

推荐影片

■小学生

《赛尔号大电影4：圣魔之战》（3D）
作为一个顶尖的原创动画品牌，《赛尔号》始终稳居国内动画片的收视十

佳。《赛尔号》系列大电影两度斩获最佳动画长片奖、最佳配音奖和金龙奖。
今年暑期，《赛尔号大电影4：圣魔之战》将重装强势登陆，把孩子们再次带入
一场炫酷的圣魔之战。

《洛克王国3：圣龙的守护》（3D）
今年暑期上映的《洛克王国3：圣龙的守护》首次采用全3D制作，以完美的

动画表现，将龙星、阿布和小伙伴们的友情与考验真实地呈现在观众面前，一场
有别于以往的视听盛宴即将汹涌来袭。

《神笔马良》（3D）
有个爱画画的孩子叫马良，他有一支神笔，用这支神笔画的东西都会变

成真的。这是我们从小就听过的神话故事。这一次，这个故事将以3D影片
的形式出现，相信不少家长会带小朋友重温这个故事。

■中学生、大学生

《曼德拉》
影片讲述了南非前总统纳尔逊·曼德拉青年时期的故事，记录了他

的成长历程以及他在监狱中度过的27年艰苦生活。
《小时代3》

《小时代》前两部让小四郭敬明毁誉参半，但都获得了不错
的票房，这部续集除了延续该系列影片精美的画面风格，更
显故事情节曲折，人物命运跌宕起伏。杨幂怀孕出演也让

人充满期待。
《后会无期》

为了这部编导处女作，韩寒放弃改编其任何一部小说，而是彻头
彻尾原创了故事。影片集结了冯绍峰、陈柏霖、钟汉良、王珞丹、袁泉和

陈乔恩等演员，取景跨过大半个中国，呈现出宏大的画面与格局，将和郭敬
明的《小时代》展开较量。

优惠活动
■万达影城

7月1日至31日，凡持高考、中考准考证至影城现场购票，可25元观看2D电
影，30元看3D电影，50元看IMAX电影（每人限购1张，限价影片须补足差价，
VIP厅除外）；每周四持会员卡可25元观看2D/3D电影；7月14日至31日凭
会员卡在12：00前观看影片可享受2D电影25元，3D电影30元，IMAX电
影/VIP厅40元的优惠（限价影片须补足差价）。
■奥斯卡新都汇影城

7月每天设学生专场，凭学生证可享超低折扣，票价低至每张15
元，还有亲子观影套票。观众除享受最低票价外，还可获赠限量电影
后产品。
■耀莱成龙国际影城

自即日起至8月31日，持会员卡在12：00前观影每部15元，
周三会员日持会员卡15元观影，新会员首次观影只需1元。
■世茂国际影城

自即日起至8月31日，会员观影低至25元，学生凭学生证
可享受会员价格，首场影片特价10元，一次性购买50张以上每
张25元。


