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■征文：今天，我们如何养老
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大伯住进了
养老院
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□张少刚
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《我拍爸妈》《淘宝晒宝》等，欢迎
读者朋友投稿或提供线索。
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投稿请登录洛阳网文字和

图片投稿系统，或发电子邮件
至 1729103784@qq.com。

你拉弦 我唱戏
“奶奶剧团”粉丝多

艺术团因为唱得好，拥有了一批
“老粉丝”。记者采访那天下午3点，烈
日当头，树荫下，艺术团成员已经卖力
地开唱了，他们个个汗流浃背。不少

“老粉丝”也躲在周边的树荫下陶醉地
听戏。

年轻人追美剧，老年人追戏曲。因为
受欢迎，不少社区邀请艺术团为居民义务
演出，所以他们常常辗转各个社区唱戏。

这可吊足了“老粉丝”的胃口，听说艺术
团要到关林附近演出，中油一建小区的
秦炳申，70岁了还跑七八里地赶到那里
听戏；在新区音乐喷泉附近居住的李新
花，骑着三轮车，艺术团走到哪里，她就
追到哪里，一场都不落下。

看到这么多“老粉丝”追戏，王玉琴
这群老戏迷可自豪了：“嘿嘿，看俺们一
把年纪还有这么多粉丝！”

画新荷叶时，可用浓墨一、二
笔画出，要有姿态。

“爸，你要是去住养老院，亲戚
朋友会咋看我？街坊邻居会咋想？
人家会说我不孝顺……”那天，我刚
走进大伯家，就听见堂哥强子跟大
伯在吵吵。

堂哥看见我来了，迫不及待地
说：“刚子，你来得正好。我爸非要去
住养老院，我不同意。你赶紧来劝劝
他吧！”我问大伯：“是不是我强子哥
对你照顾不好，或是什么地方做错
了？干吗非要去住养老院呢？”“我只
是觉得在家没意思，有些无聊！”“无
聊你可以看看电视，或者去找邻居打
牌。”堂哥生气地说。

大伯叹了一口气说：“我知道
你和芳芳（堂哥的媳妇）都很孝顺，
可是你们再孝顺，能一天到晚陪着
我吗？你们上班一走，家里就剩我一
个人……”

最后，堂哥做出了让步，同意大
伯先去养老院住一段时间试试。

一个星期后，我和堂哥去养老院
看望大伯。走着走着，忽然，一段戏
曲《穆桂英挂帅》传来：“辕门外炮响
三声如同雷震，天波府走出我保国的
忠臣……”听声音好像是大伯在唱
戏，我和堂哥循着声音走过去，只见
凉亭下面围坐着许多老人，大伯站在
中间，全神贯注演唱着……

大伯领着我和堂哥到养老院四
处看了看，大伯说：“我在这里交了许
多新朋友，衣食住行人家都照顾得无
微不至。这里还有丰富多彩的活动，
下棋、唱戏、打太极拳、扭秧歌……”

看来，大伯的选择是正确的。养
老院不仅为子女们解除了后顾之忧，
更重要的是让老年人的晚年生活更
加舒心、快乐。

□记者 闫卫利 社区特约记者 王乐德 文/图
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写意荷花的画法（一）
吉锦 文/图

年轻人爱唱歌，有痴迷
者几天不去KTV吼吼，好像
闷热天出不了汗一样不爽；
老年人爱唱戏，痴迷起来跟
年轻人有一拼，占着时间充
裕的便利，天天唱，整个人
都唱精神了。

洛龙区的王玉琴，退休
后一不留神爱上了唱戏，自
己唱不说，还把老伴儿“逼”
上了拉弦子的道儿，连5岁
的小孙女也耳濡目染，有板
有眼唱了起来。在她的带
动下，一帮戏迷自发组织了
一个豫剧团——夕阳春艺
术团。

最初王玉琴没有唱戏
功底，受人怂恿她来了一嗓
子，没想到嗓子一亮，她发
现了自身的潜力，此后就跟
着别人学戏。

学戏需要有伴奏，找配
乐人，得看人家的时间和心
情，干脆在自家培养一个得
了，王玉琴动员老伴儿陈元
明，让他学拉弦子。起初陈
元明一百个不愿意，不过搁
不住老伴儿软磨硬泡，只好

“投降”。王玉琴给老伴儿
买来板胡和学习的碟片，给
陈元明抄戏谱，陈元明苦学
了半年，手都磨出老茧了，
终于学会拉琴了。

老两口在家一个拉一
个唱，儿女拍手鼓劲儿，小
孙女也迷上了唱戏，整天跟
着爷爷奶奶屁股后面，学得
有模有样，家里戏声连连，
笑声不断。

祖孙三人迷唱戏1

王玉琴人缘好，什么事都能拿得起
放得下，不少爱唱戏的老年人都聚过来，
要她领着大家一起唱。

2012年春，王玉琴不负众望，带领
大家成立了夕阳春艺术团，费用实行AA
制。艺术团吸引了二三十人，每周一、
三、五下午是固定的演出时间，家住涧西
区、老城区的，骑电动车、坐公交车的，无
论再远再难都能按时赶到新区音乐喷泉
边的广场上演出。

几年唱下来，缠了王玉琴几年的感冒
顽症好了，艺术团成员中有的血压正常
了，有的失眠症唱没了，个个精神焕发。

这二三十人不但唱出了健康，还
唱出了姐妹情。艺术团里有十一名

“奶奶”，“奶奶”们按照年龄从高到低
排序，结拜成十一姐妹，她们平时唱戏
腻在一起，逢年过节还要聚会，用副团
长赵望菊的话说：“有了这帮好姐妹，
生活多了甜蜜滋味。”

唱戏聚来十一姐妹

为听戏，戏迷赶了几里地
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先画正面的叶子，用大提
笔或斗笔包蘸水墨侧锋卧笔
挥写，笔顺由边缘向中心画。
侧面的叶子以稍重之墨色先
画出近处翻出的一边，再用淡
墨画叶面。

荷花素有“花中
君子”之称，国画荷花作
品常赋予其品格高尚、纯
净美好的寓意,其颜色以
白、粉、深红等为最常见。
现在正是荷花盛开的季
节，喜爱荷花者如何画

好荷花呢?

蘸淡墨在叶脐处画一
圆圈，并在叶子的墨色将
干未干时勾勒叶脉，在靠
近边缘处多加支脉和小脉
分叉。
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画荷叶一般要求边缘实、中心虚。叶
脉附近不可添满，多留空白，叶的边缘是
显露笔触的地方，尽可能不加或少加修
饰。同时画出淡墨荷叶，荷叶不要太
圆，残缺美才是写意画追求的境界。


