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选墨镜，要先看它的轮廓，就是镜
框的“曲”和“直”。人的脸形、眉形也
分“曲”和“直”，戴上墨镜，镜框轮廓和
脸形互补，镜框上沿的线条和眉毛线
条一致最好，这可是很关键的。

●圆形镜框，瓜子脸美眉能驾驭
瓜子脸、鹅蛋脸这类较标准的脸

形，大多眼镜款式戴起来都会很漂
亮。如果要选一款最适合、最能凸显
脸形优势的话，就是圆形或椭圆形的
镜框了。

猫眼形的镜框不太适合尖尖的瓜
子脸，镜框两端向上飞扬的造型会使
人显得太犀利，不柔和。

●方形镜框，国字脸大叔的禁区
说到互补，方形脸最不适合的就

是方形镜框墨镜了。太方的镜框会突
出脸的线条，太圆的镜框也不行，会把
脸上的棱角衬托得更明显。方形脸的
侧面有点宽，选太细的镜腿，会使腮部
显得更明显，可以选眼镜腿宽一点儿，
镜框大、有点圆弧的，视觉上使脸显得
小，较好被驾驭的蛤蟆镜就是不错的
选择。

●猫眼形镜框，圆脸萌妹子的选择
不少圆脸美眉都很困惑，自己的

脸肉肉的，下巴也比较短，戴什么样的
墨镜能让脸部轮廓看起来瘦长一些
呢？业内人士建议圆脸美眉挑选猫眼
形的眼镜，镜框线条往上走，在视觉上
拉长脸部线条。

7日，网络上热传一组超模米兰
达·可儿在纽约的街拍照，照片中的圆
脸大美女就戴着一副猫眼形墨镜，性
感十足，以身试法告诉圆脸美眉们，选
择猫眼形镜框准没错！

选镜框，要认清自己的肤色和发色色系。
●如果您的发色、眼珠都是乌黑的，肤色也不

白，选择镜框和镜片都是深色的墨镜更为谐调。
●浅色镜框看起来清爽时尚，很多美眉都喜

欢，但并非所有人都能驾驭。浅色和亮色镜框更
适合白里透红的春季型肤色；您若是个“黄毛丫
头”，也适合戴浅色眼镜。

●苦于自己脸色蜡黄的人，可以戴蓝色等冷
色调的镜框，让您看起来更有精神。

●脸色偏暖色调的人、红棕色头发的人、常穿
橘色等大面积暖色调衣服的人，可以选择黄色调
的墨镜。

镜片颜色也有讲究。茶色镜片颜色更暗，给
人带来清凉感，但会改变眼中世界的颜色。

现在的墨镜，以灰色镜片居多。除了休闲、
娱乐，如果真的是为防紫外线，最好还是购买
灰色镜片的墨镜，因为灰色能够均匀吸收光
线，在看东西时不会变色、失真，还能提高人
的色彩辨认度，对有车一族尤其适合。

并非最流行的就最适合您。想要
尝试今年流行的蓝色、绿色的晶钻膜墨
镜，您的穿衣、发型、饰品都要很时尚。
这类墨镜偏中性，戴上立马会显得酷酷
的，想要搭配晶钻膜墨镜，穿得中规中
矩可不行。

从去年至今一直大热的复古款墨
镜，圆形、方形均有，镜片大多小小的。
这类墨镜对脸形要求比较高，别着急
买，按照前几个攻略试试再说。

攻略二：根据肤色、发色选镜框

攻略三：镜片颜色决定眼中的世界

攻略四：最流行不一定最适合
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炎炎夏日，用防
晒霜、遮阳伞为皮肤
防晒、降温的同时，
您可别忘了眼睛防
晒。想要在保护眼
睛的同时成为夏日
潮人，可不是到眼镜
店随便试试那么简
单。知己知彼，掌握
攻略，才能找到适合
自 己 的 眼 睛 防 晒
伞。新视野眼镜旗
舰店和大众眼镜直
通车的专业人士将
多年的挑选秘诀传
授给我们，小记悄悄
地跟你们说说，您

可要记好了！

攻略一：墨镜轮廓定成败

●吊牌：购买前要看看吊牌，它除
了告诉您眼镜的出产地，还隐藏了许多
有用信息，比如您选购的眼镜究竟是遮
阳镜还是浅色镜，是树脂镜片还是其他
类型的镜片。

●UV指数：UV指数也就是滤除
紫外线效果，非常重要。目前绝大多数
太阳镜的UV指数在96％至98％，深
色镜片比浅色镜片要好些。一般来
说，100％的UV指数是不太可能
的，如果有厂家说自己的墨镜能
100%地滤除紫外线，您可甭被
骗了。

攻略五：看完外表看内在

女士蛤蟆镜

男士方形墨镜

猫眼形墨镜

复古款墨镜

男士蛤蟆镜

米兰
达·可儿是圆

脸，戴猫眼形墨
镜 拉 长 脸 部 线

条，性感十足

李宇
春是方形脸，

戴蛤蟆镜起到
修饰效果

范冰
冰是瓜子脸，

戴圆形复古款
墨镜很漂亮


