
□记者 程芳菲

不论是留学，还是出境游，
都得把钱“搬”到境外。孩子留学，
家长不仅要向学校汇大笔学杂费，还
要定期给子女汇生活费。若是出境
游，遇到钱包被偷等意外，还得亲
友快速汇钱救急。那么，有哪些

合适的汇款途径和省钱的
技巧？

境外汇款方式多境外汇款方式多
选对的不选贵的选对的不选贵的

随着整个社会的对外开放程度和家庭经济
条件的提高，留学已成为许多父母在子女教育
规划中的一项重要选择，而面对复杂的留学流
程，家长们有些手足无措，一不小心就会走很多
弯路。如何更科学、更合理地规划留学的每一
个环节成为越来越多的家长关心的问题。

建设银行的“留学鑫”出国（境）金融套餐
服务（以下简称“留学鑫”），为留学生和准留学
生提供涵盖留学周期的一站式金融服务，为
望子成龙的家长们解决了诸多烦恼。

留学大致可分三个阶段：
留学申请阶段
留学申请是留学的起步阶段，也是最

重要的阶段，因为申请方式决定了孩子
是否能够进入理想的学校。境外不同
高校有着各异的申请标准和流程设
置，所以，留学申请成了许多家长的
难题。建设银行“留学鑫”可以为
客户提供专业的留学咨询服
务，伴随家长和孩子左右，帮
助孩子理顺申请流程，提高
申请成功率。

建设银行私人银行客户
经理建议，有条件的父母可以在

孩子申请留学前，多让孩子参加
“亲子游学”夏令营、冬令营活动，
有针对性地到一些国家、学校参观，

寄宿在当地人的家庭，学习当地的课
程，开阔孩子的眼界，提高外语水平，
以此来帮助家长和孩子做出合适的选
择。这些通过建行“留学鑫”都能实现。

出发前的准备阶段
通过了大学申请，拿到心仪学校的录

取通知书，留学申请阶段就圆满完成了，接
下来就是为出国作准备。

在准备的过程中，客户为申请签证，需要
开立存款证明；为缴纳学费，需要办理境外汇
款；为行程方便，需要兑换外币现钞等，这些在
建设银行各网点均能实现。

为方便客户出境，建设银行为财富卡、私人
银行卡的持卡人提供国际航班VIP服务，客户只
需要提前与客户经理联系，告知行程和需求，预
约机场VIP服务，届时机场贵宾服务人员就将协
助客户的子女办理登机及快速安检。

留学阶段
孩子留学，在生活费方面，可以办理一张建行

“全球支付信用卡”，一卡多币，全球通用，可以减少
兑换外汇和汇款的麻烦。该卡采用了主、附卡的设
计，孩子在境外用附卡消费，家长可用主卡还款，这
样子女在境外的消费明细一目了然。即时短信通知
可使您实时掌握资金动态，如境外的卡片遗失，建行
将提供紧急替代卡、紧急服务，使客户身在境外也备
感关爱。

另外，建设银行为财富卡、私人银行卡的持卡人
提供国际紧急援助（SOS）服务，当孩子在国外有安全
问题时，可拨打电话+86 4006101066申请救援。提
醒：该服务分为免费咨询和有偿援助服务，客户可以
提前致电4006101066了解相关服务费用。

特别提示：
建设银行私人银行客户在第三方合作机构留

学服务报价基础上可享受优惠价，如有需求或意
向，请联系您身边的建设银行客户经理。

咨询电话：
0379-64365111
0379-64365000
联系人：黄杨

建行“留学鑫”，
为孩子提供
一站式留学服务

“我的女儿马上就要去留学了，给她带多少钱合适？”宋
女士问。

“在境外生活，肯定是把人民币兑换成当地的货
币比较方便。”中国银行洛阳分行个人金融部出
国金融专家陈莎利说，根据外汇管理局的相
关规定，个人出境随身携带外币现金不可
超过等值5000美元（含）；如果随身携
带现金在等值5000美元到1万美元
（含），那么需要到银行办理外币
携带证；超过等值1万美元，
须到外管局办理外币携带
证，方可将大额现金携
带出境。

陈莎利说，对于留学
或者长期在境外生活的人来
说，在出境前兑换外币可以采取
分期购汇的方式来规避汇率风险。
因为汇率不是一成不变的，所以大家
在确定留学或工作的国家或地区后，
一定要关注外汇走势，如果抓好购汇时
机或许能省下不少钱。

“对于处于升值状态的外币，市民最
好提前做好外汇储备；对于处于相对贬值
状态的外币，则可在需要时去银行进行兑
换；在汇率不稳定、走势不明朗的情况下，
可采用分期购汇的方式，平摊购买成本。”陈
莎利说，抓低点分批购汇，避免集中购买
的汇率风险，可以有效降低总体
购汇成本。

分期购汇可规避汇率风险

境外汇款方式多
选对方法能省钱
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汇款篇之
汇省钱

建行服务篇之
汇省钱

那么，往境外汇款是否有省钱的诀
窍呢？陈莎利说，一般来说，票汇、电汇
和旅行支票是比较常用的方式，如果
选对境外汇款方式也能省钱。

票汇
“对于首次出境的人来说，可选择

将初期费用开成汇票，携带出境后在
当地的银行办理托收，手续费比汇款
要低一些。”陈莎利说，票汇是指家长
到银行办理一张外汇的本票，邮寄到
境外，由子女在境外的银行办理支付。

陈莎利说，票汇到账时间较长，但
手续费较低。外币汇票一般需要
0.1%的手续费，各家银行的收费标准
不同，比如中行最低50元，最高260
元；工行最低20元，最高300元。在
持外币现钞办理汇票时，按照实际使用
的钞买价和汇卖价计算加收外汇买卖
差价。

陈莎利提醒，汇票兑付需要在境外
的银行办理托收，托收时间相对较长。如
果汇票不是本人携带出境就需要通过邮
寄，会产生邮寄费和风险。

电汇
相对票汇，电汇更安全，到账时间也更

快，适合已出境、在境外有账户的留学生和长
期在境外生活的人。陈莎利说，境外电汇包括

手续费和电信费两笔费用：手续费各银行基本
上按汇款金额的0.1%计算，各银行的电信费都不

相同，比如，中行的电信费，到港澳台每笔80元，到
其他国家每笔150元。但如果用中行的网银办理境

外汇款，汇款费用可以打八折。
陈莎利说，如果是现钞汇款的话，需要按照当日的

汇率缴纳钞汇差价费。现钞现汇差价=汇
款本金×当天的现汇卖出价/当天的现汇
买入价-汇款本金。

即时汇款
如果境外人员急需用钱，不论是速

汇金业务还是西联汇款，都能短时间
让汇款到账，最快的可能只要10分钟
左右。

陈莎利说，这种即时汇款方式最
大的特点就是汇款速度快，不需要开
设境外银行账户。“比如，中行的速汇
金业务可以办理美元、英镑、欧元和
澳元汇款，手续费根据汇款金额按
笔收取，13美元至35美元不等。但
这种即时汇款只适合等值1万美元
以内的小金额汇款。”

陈莎利说，即时汇款的办理手
续较为简单，比如，办理速汇金业务
只需提供收款人姓名等信息，在款
项汇出后将该笔汇款业务的交易代
码告诉收款人即可。

旅行支票
经常出境游的市民应该知道，

旅行支票不需要先到银行进行兑
付，在许多国家和地区都可直接当
现金使用，如果丢了还能办理挂失
理赔和紧急补偿，非常方便。

陈莎利介绍，旅行支票是一种
便捷的出游“携款”方式，市民只需持
有效身份证件到银行直接办理，在购
买时在旅行支票上的初签栏签字，在
消费时在旅行支票上的复签栏签字，
两个栏位上的签字一致即可完成支付。


