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暑期是弱视治疗的“黄金期”，很多
家长会带孩子作“集训”。目前有许多
弱视治疗机构诱导部分家长盲目选择，
使孩子视力受到损害，那么孩子弱视治
疗交给谁更放心？

个性化治疗方案，赋予治疗
新内容

儿童弱视常伴有斜视、屈光参
差、高度屈光不正等其他症状，因此
应根据患者具体情况选择最适宜的
治疗方法。博爱眼科医院根据万例
弱视儿童治愈的临床经验和新方法、
新技术的应用，赋予了传统治疗方法
新的内容，如同儿童玩儿游戏一般，
将玩儿与治疗相结合，针对不同程
度、不同类型、不同注视性质的单眼
或双眼弱视制订不同的治疗方案，以
收到最佳治疗效果。

目前，博爱小儿眼科与斜弱视中心
由知名小儿眼科专家刘金超、焦演歌主

任等坐诊，国家级小儿眼科专家石一宁
教授定期到院指导，有计划、有步骤地
使患者视力得到改善提升。截至目前，
已有近2000名患者的视力在博爱得到
明显提升。

4D斜弱视矫治系统，开辟治
疗新途径

弱视训练离不开专业设备的保障，
与治疗方案合理搭配可以收到最佳治
疗效果。据悉，博爱眼科在拥有微型光
刷弱视治疗仪、三色光闪烁弱视治疗
仪-SS-I等多个先进治疗设备的基础
上，又独家引进了国际最先进的4D斜
弱视矫治系统。该系统采用动画、音
频、视频等动态媒体，寓视力强化训练
于智力开发、童趣游戏之中，实现视觉、
听觉、触觉互动，提高视力并重建双眼
三级视功能，同时实行人机对话，实现
不同等级患者分级训练，大大缩短治疗
时间。更重要的是其突破了12岁以后

弱视治疗无望的年龄界限，是以往训练
方法所不及的。

关于弱视，博爱邀你来听一堂课

为帮助家长全面了解弱视相关知
识，快速提升孩子视力，博爱眼科特开
设博爱微课堂，现场解答您的疑难问

题，与您一起为孩子创造光明的未来。
讲课时间：7月18日（周五）16:00
讲课地点：博爱眼科医院三楼微课

堂沙龙
讲座礼品：到院听课的家长，每人

可获赠礼品一份（雨伞一把）
咨询电话：63656666

暑期进行弱视治疗 把孩子交给谁更放心
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背单词有诀窍 找答案有技巧
之第八十五讲

□记者 杨寒冰 文/图

名师联手，效果更佳。12日的教育大讲堂第八十五讲对家长来说，极具吸引力。
大讲堂12时10分结束，许多家长、学生久久不愿离去，他们围着杜彬老师和杨哲老师一直

交流到将近13时。
因为版面有限，我们现将讲座的部分精彩内容整理如下，与读者分享。

杜彬

杨哲

英语也有象形文字

要记住一个单词，一般需要掌握以
下内容：单词的拼写、单词的释义、单词
的读音、单词的音标以及单词的用法。
前4项都需要专门记忆，而用法则是在
掌握前几项的基础上经过多次反复练
习才能掌握的。

英语属于拼音文字，所有的单词都
是由26个英文字母组成的。如果仅仅
死记硬背，难度可想而知。通过对我市
一些初中二年级学生进行的随机调查
发现，高达70%的学生竟然上学期连
单词都没有记住。

记单词是有妙招的。
杜彬说，不仅汉字有象形文字，英

文也有象形文字。如b像一个有啤酒
肚的人，f像一个人的手，通常表示“手
的功能”，r像一个人站着时张开胳膊，
e代表外界的物体，i代表自己，u代表
容器等。

例如，字母A是26个字母的头一
个，所以，A往往和万物起源有关。A有
一个尖，形状像梯子，因此以A开头的词
根多和带尖的、带棱的、带刺的有关。

例如，arm，r像一个人站着时张开
胳膊，而m表示重复，胳膊就是人身上
突出的尖部，所以，arm的基本意思就
是胳膊。人打架要动用胳膊，所以arm
又有武器的意思。harm意思是伤害，
其发音正好和汉语的“害”接近。act，
看字面形状，就是用带尖的物体划定一
个半圆形的区域c，t是一个辅音后缀，
act自然就是活动、行动的意思。act

又可以引申出actor（男演员）、actress
（女演员）、action（行动）、active（积极
的、活跃的）、activity（活动）等词。art
是人用胳膊（r）拿着带尖的物体在刻
画，art的意思就是艺术。

如果学生能够熟练掌握58个意
根、57个前缀、69个后缀的基本意思，
自然，记单词就是一件容易的事情了。

如果想将初中学习的2000个词轻
松记忆，可以采用奇特联想法、组块法、
词根词缀法进行记忆。

例如，ear 是大家都熟悉的一个
词，意思是耳朵，前面加上一个h就是
hear，意思是听，听当然要用耳朵了。
而heart是心脏，我们每个人都要倾听
自己内心的声音。bear是熊，熊在吃
梨（pear）的时候只喜欢吃梨的皮
（p）。pea是豌豆，你可以想象一棵梨
树上竟然结满了豌豆。peace是和平，
你可以想象当这个世界上种满了豌豆
的时候，世界就和平了。在这个例子
里，我们就充分用到了词根词缀法和奇
特联想法。

掌握规律 押题其实很容易

在2014年中考、高考前，杨哲老师
曾经办过押题讲座。真题出来后，经对
比，杨哲老师所押考点与真题考点极为
相似，考点重合率超过90%。

杨哲老师说，掌握了命题规律，押
题其实很容易。比如，高考的大考点有
25个，命题方向约有300个，其中常见
的约有40个。因此，以这些考点为依
据，押题还是比较容易的。

杨哲老师反对学生漫无目的地大
量练题，他认为做100套题，与做10套
题的效果是一样的，因为考点都是一样
的，做100套题，不如认真研究1套。

杨哲老师在讲课时，讲一篇阅读
理解需要2个小时。平时在学习的过
程中，做一篇阅读理解，不是简单明白
大意那么简单，要认得、会写这篇文章
里的所有单词，要会分析每一个句子
的结构（主语、谓语、宾语、定语、状语、
补语分别是什么），要会英译汉、汉译
英，通过一篇阅读理解，把相关知识点
全部弄懂。

想拿高分 语法得会

有人说，学英语，主要靠语感。没
错，语感是得有，但是想拿高分，仅靠语
感是不行的，需要用语法，而且语法的
重要性在考试中也有体现。

2014年高考英语，语法填空作为
新题型首次出现。在洛阳市二练中，该
题失分最多，平均得分只有2.79分。

因为考生已经习惯于有选择项的
试题，没有了选择项，大部分考生难以
适应。这一改革是一种导向，体现了高
考对于语法的重视。

语法填空这类题型，没有备选答
案，从表面上看很难，其实很简单。题
型变了，只给考题，不给选项，这就确
定了答案的唯一性，即空格的位置已
经将应该填的那个词确定了，如果语
法水平过硬的话，考生无须读文章，仅
靠观察空格的位置及语境提示就可以
锁定答案。
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