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作为小学生，在没放假时，天天要
写作业，放暑假了，如果依然作业压
身，岂不是很痛苦？今年，西下池小学
的暑假作业让学生感到惊喜：不再以

书面作业和预习功课为主，而是鼓励
学生积极体验生活，参与社会实践。
这样的暑假作业深受学生好评，不少
人直呼“美得很”。
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学生的暑假该由谁做主？怎样过暑假才能更快乐？既不想被作业“绑架”，
又不能没有作业，该怎么办呢？别着急，有办法！

特色暑假作业，让学生“掌权”，使暑假生活更加充实、精彩。
从本期开始，本刊特推出《特色作业》栏目，向大家介绍各类独具特色的暑假

作业。如果您有特色暑假作业，欢迎拨打电话13838833119向我们推荐，也可
以关注本刊公众微信号“lywbjyzk”，给我们留言。

张学争说，为了减轻学生和家
长的负担，该校提前准备了名画、
名曲、经典电影、好书等的推荐目
录；经过仔细考察，教师们制作了
《假期活动攻略》，包括参观篇、活
动篇、种植篇、养殖篇、饮食篇、运
动篇等，每一部分都有翔实的内
容，例如，参观篇包括国内和国外
多个博物馆的简介、游览小贴士、
博物馆开馆和闭馆的时间、乘车路

线、票价等。
不少家长反映，《假期活动攻略》

很实用，教师们的做法很贴心。
张学争说，之所以布置这样的暑

假作业，是因为想让学生深入体验生
活，希望学生感受到爱。有些作业是
需要家长陪孩子一起完成的，家长和
孩子相处的时间长了，更容易发现孩
子的优点，也会给学校提出更多实用
的建议。

该校副校长张学争说，今年的暑
假作业以生活体验和社会实践为主，
按照要求，学生应完成10件必做的
事，具体如下：

1.欣赏一幅自己喜欢的名画
（建议：上网搜集与这幅画及画作
者有关的资料；在网上找到这幅画
的图片，并打印出来，开学后和老
师、同学分享）；

2.看一部经典电影（建议：和父母
一起看）；

3.欣赏一首自己喜欢的名曲（建
议：开学后和老师、同学分享）；

4.读一本自己喜欢的好书，开一
次读书会；

5.参观我市一处名胜古迹（建
议：可通过绘画、拍摄微电影、写作、
拍照等形式记录所见所闻，开学后
和同学交流）；

6.品尝洛阳的地方美食，如浆面
条、水席、不翻汤、锅贴等；

7.选一个自己喜欢的体育项目，
好好练习；

8.参观一次博物馆；
9.看一部纪录片；
10.参观一次科技馆。
张学争说，此外，每个班还布置了

选做项目，如种一株植物、养一只动
物、想办法自筹20元钱、到田间地头
看看、学包饺子等。

照片上的小册子是不是很精美？
其实，这些是该校学生的暑假作业本，
作业本的封面由教师、学生和家委会成
员共同设计，封底印有班主任的暑假寄
语。作业本里不但有安全提示、好书推
荐等内容，而且有贴照片的地方、作记
录的地方和家长写寄语的地方。

每个班的作业本各具特色，照片

中的仅是部分班级的作业本样本。该校
三（1）班班主任的寄语为：孩子们，一定
要用你们喜欢的方式（如拍照、写作、画
图等），记录下自己暑假社会实践活动中
值得纪念的瞬间，等到暑假结束时将它
们汇集在一起，这将成为你宝贵的财富。

在放暑假之前，学生领到了精美的
作业本，大家爱不释手，十分兴奋。

攻略很实用 做法很贴心

必做+选做 暑假作业挺丰富

尝美食、赏名画、看电影……
今年，西下池小学学生的暑假作业“美得很”

吃喝玩乐过暑假
特色作业很给力

□记者 杨寒冰 文/图
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空少帅气，空姐漂亮。想从事这
些工作需要参加怎样的培训？参加空
乘模特培训的学生就业前景如何？这
些职业只能吃青春饭吗？

放暑假了，如果你的高考成绩不
够理想，不妨考虑一下，参加空乘模特
培训。如果你是高一或高二的学生，
文化课成绩不是很好的话，也可以考
虑参加空乘模特培训。

教育大讲堂第八十六讲，洛阳欧
雅空乘模特艺术中心校长、国家注册
高级礼仪师、河南省模特艺术中心副

主任杜会娜将就你关心的问题进行详
细讲解。

时间：7月19日（周六）9:30
地址：西工区解放路与汉屯路

交叉口欧雅艺考 4 楼（中讯大酒店
以北）

教育大讲堂第八十六讲预告

对空乘感兴趣？
周六来听讲座吧

□记者 杨寒冰
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