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坝上游300米至800米水最深

坝上游300米至800米苔藓最多

①① 为河中石块，整个河段均有分布

为水草，王城大桥以东洛神浦橡胶坝以西河段分布密集

为漩涡，7处橡胶坝的下游河段均有分布

为河中沙坑，同乐园橡胶坝和洛神浦橡胶坝下游有不少④④

②②
③③

注：具体的凶猛指数及自救办法等见下文

洛河城区段危险区域及“河妖”分布示意图
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今日关注

这些“河妖”真可怕
都来学学摆脱方法都来学学摆脱方法

市河渠管理处相关负责人说，在洛
河凤化街段发生的落水事故，多数是游
人在岸边嬉戏或蹲在斜坡上洗手时，踩
到湿滑的苔藓导致的。

进入夏季，降雨量增多，洛河蓄水
量增大。河边潮湿的环境为苔藓生长
提供了“沃土”，七八月天气闷热，苔藓
生长更为旺盛。靠近堤坝上游的水域
蓄水量大，苔藓生长得也更为密集，泄
洪放水后水位下降，这些苔藓就露了出
来，如果有人不小心踩到上面，就很容
易滑入水中。因此，苔藓也被称作河边
的“隐形杀手”。

目前，洛河城区段共有 7 处橡胶
坝，这些地方都是苔藓生长的密集区。
虽然越靠近堤坝上游的水域（300 米至
800 米）水越深，但一些钓鱼者还是会
选择在此处垂钓，这里也成了事故高发
地段。

比如洛河凤化街段就位于洛神浦橡
胶坝的上游，这一段是深水区，沿岸河
堤是较陡的斜坡，布满了厚厚的苔藓。
水位下降后，斜坡上的苔藓显露出来，
斜坡也变成了“滑坡”。

苔藓、水草、石块、漩涡……它们都会伤人

□见习记者 何奕儒 记者 李岚

13日20时许，一名男子
在洛河凤化街段不慎落水，还
没等救援人员赶到，他已沉到
水中。被救上岸后，急救车立
刻把他送到医院。经常在此钓
鱼的李先生告诉洛阳晚报记
者，洛河凤化街段已经不是第
一次发生溺水、落水事故了。

为什么人们在此处容易
失足落水？洛阳晚报记者就
此咨询了市河渠管理处相关
负责人，并根据专业人士提
醒，制作洛河城区段危险区域
及会伤人的“河妖”分布示意
图，同时给出自救方法，请大
家多留意。

河边苔藓
是最常见的“隐形杀手”

注意了，这些“河妖”也很凶猛

市神龙水上义务
搜救队队员经常下水
救人，对洛河水下的
情况比较了解。搜救
队负责人付建国提
醒，除了“隐形杀手”
苔藓，还有几种“河
妖”也很危险。

高危河段：整个河
段均有分布

妖术：洛河中虽没
有大块的礁石，但是布
满了大小不一的鹅卵
石。如果潜水者的头不
小心碰到这些石块，会
导致晕厥或大量出血，
增加溺水的危险。

自救方法：预 防
大于自救，最好不要到
河中游泳，应到游泳馆
游泳。

专伤脑袋的“铁锤怪”
凶猛指数：★★☆☆☆

1.石块

高危河段：王城大桥以东洛神
浦橡胶坝以西河段

妖术：水草柔韧性极强，它的
根在土里，茎却可以在水中自由摆
动。人在其四周游动时，会带动水
草的茎，使其缠绕在身上。

自救方法：放松身体，慢慢挣
脱水草，试着把水草踢开，或像脱
袜子那样把水草从手脚上捋下
来。不要胡乱挣扎，否则越挣扎
缠得越紧。挣脱水草后，应采用
仰泳方式离开危险水域。

高危河段：7 处橡胶坝的下
游河段

妖术：漩涡，是公认的无形“杀
手”，每当河道泄洪，橡胶坝上游与
下游的落差增大时，就容易形成漩
涡。人一旦被卷进去，就有溺水的
危险。

自救方法：有漩涡的地方，水面
常有垃圾、树叶等杂物在打转。如
果遭遇漩涡，切不可直立踩水或潜
入水中，应立刻平卧水面，沿着漩涡
边缘采用自由泳快速游过，因为漩
涡边缘吸引力较小，不容易卷入面
积较大的物体。

高危河段：同乐园橡胶坝和洛
神浦橡胶坝下游

妖术：看似平静的河面，其
实水下暗藏着许多沙坑，如同水
下沼泽，人要是不小心踩进去，
就会越陷越深，想要出来就没那
么容易了。

自救方法：一旦陷进沙坑，切记
要保持冷静，不要挣扎，越挣扎身体
会陷得越深。可以憋气潜入水中，
用手把周围的沙子往外拨，轻轻地
把陷入沙坑的脚拔出来。如果这样
做没能成功，就不要再动身子，大声
呼喊等他人来救援。

2.水草 身段柔美的“妖娆鬼” 凶猛指数 ★★★☆☆

3.漩涡 杀人于无形的“龙卷风” 凶猛指数：★★★★☆

4.沙坑 藏匿水底的“食人魔” 凶猛指数：★★★★★
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