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高分高分高分宝典宝典

爱上它 学习就不是很累的事

要想成绩好，首先得有好的学习态度。“樊少”说，
爱上学习，学习也会爱上你。很多学生怕学习、不爱
学习，是因为不懂的内容堆积得太多。“樊少”建议，遇
到不懂的内容，要及时求助，问同学也行，问老师也
可，总之，不懂就问是良策。

千万不要抄答案。很多学生为了完成作业抄答
案，那还不如不做。一旦开始写作业，就要积极思考，
独立完成，写完之后，一定要对答案。那些蒙对答案
的题，做错的题，没有解题思路的题，一定要认真对
待，及时搞懂。有时，一道搞不懂的数学题，在和同学
讨论的过程中，能得出好几种解法，那种愉悦的心情
只有当事人才能体会、懂得。

平日里 会学会思会总结

孔子说：“学而不思则罔，思而不学则殆。”“樊少”
说，不听孔老先生的话是要吃亏的。

如果每天只是做题而缺乏思考，50%以上的题做
了也是无效的。如果只是思考而不认真学习，那就会
越想越迷茫。

“樊少”举了一个例子，她有一个同学，数理化
学得特别好。在外人看来，那个同学经常对着卷子
发呆，事实上，他在认真思考。参透了，才能更好地
做题。

当然了，这并不是鼓励大家都去发呆。多做题是
必须的，就像背熟了英语单词才能写出完整的句子一
样，题做多了，才能对题有感觉。如果你在多做题的
基础上积极思考，对同一类型的题进行归纳，学习效
果绝对事半功倍。

弱势科 直面之反思之总结之

“樊少”也有自己的弱势学科——化学，她的目标
是49分，可成绩总是在46分左右徘徊。那种感觉，

“樊少”说只能用伤心来形容。
初三下半学期，“樊少”主动找到化学老师寻求帮

助。老师说，初中化学难度不大，要想拿高分，关键就
看你细心不细心。

听了老师的建议后，在中考前一周，“樊少”做了4
套化学中考真题，同时，把以往做过的卷子翻出来仔
细研究，看哪个地方是自己粗心做错了的，然后总结
自己的丢分点，并一一写下来。

在化学中考时，一看到题目，“樊少”就条件反射似的
告诫自己：这个地方容易出什么样的错，然后认真避开。

功夫不负有心人，“樊少”中考化学得了满分——50分。

考场上 既要有胆又要有谋

“樊少”中考数学成绩是119分。当最后15分钟
的提示铃声响起时，“樊少”还有1道填空题、4道大题
的最后1道小题，共5道题没有做。

说实话，“樊少”当时很心慌，不过，瞬间能量爆
发，急中生智，最后15分钟做完了这5道题。

奇迹是如何发生的呢？来看看“樊少”的做法：
第二大题的最后1道小题，是求竖直线段的值，

需要先求出一个角的度数，才能计算出最终结果。时
间来不及了，“樊少”目测那个角是45度角，于是她大
胆用45度角代入，结果很快就求出来了。

这算是歪打正着吗？“樊少”想了想说：“也不算吧。
平时做题多，思考多，对题很有感觉，一看到图形，就有
了基本的判断，关键时刻，需要大胆一些。”

（更多高分宝典，请看D07、D08、D09）

一要有好的学习态度，二要会查缺补漏，
三要大胆尝试，我市2014年中招状元状元

樊雨萱：
学习好的秘密
□记者 杨寒冰 实习生 高昊 通讯员 徐冰 文/图

提起高中数学，不知道有多少学生会高呼：
“伤不起，真的伤不起。”的确，有不少学生高考
失败是因为数学拖了后腿。

教育大讲堂第八十七讲，我们将特邀985
重点大学博士、海归李泽老师为你讲述学好数
学的秘密，内容涉及：数学学习方法、应试误区、
高考真题解析等。

李泽老师曾多次参加高考数学全国卷命题
及阅卷工作，从事数学教学20多年，独创的高
考数学解题模式——“最优解题方法”能帮助考
生高效快速准确解题。

如果开学后你将进入高三，如果你的数学
成绩不太理想，如果你不想在明年的高考中让
数学拖后腿，那就来听听李泽老师的讲座吧。
当然了，开学后上高一、高二的学生也可以来
听，早听早受益。

时间：7月26日（周六）18：00
地点：玻璃厂路与中州路交叉口东南角天

力大厦515室

教育大讲堂
第八十七讲预告

●栏目主持人
杨寒冰

●联系电话
13838833119

●QQ：1294209925

□记者 杨寒冰

一起来听学好数学的秘密

彩虹教育
洛阳市教育培训领军品牌

总校电话：60150100

中小学各科衔接班·
VIP小班·名师一对一

学霸，擅打篮球，会弹钢琴，精通书法，她就
是被市东方二中的学生称为“樊少”的樊雨萱。

不负众望，“樊少”夺取了我市2014年中招
考试的第一名，成为一名女状元。

状元是怎样炼成的？“樊少”是这样讲述的。

●姓名：樊雨萱
●毕业学校：市东方二中
●成绩：678分（含加分15分）
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