
夫要有妻才有家，家要有她才完整

市第六人民医院的医
生告诉记者，李嘉美有高血
压、冠心病、糖尿病等病史，
目前因营养不良还患有低
蛋白血症，此外，她身上出
现了20余处褥疮。

“老人的现状是多种病
因并发出现的结果。当我
们得知她已经患病近30年
时，感到十分惊讶，要知道，
如果不是她老伴儿的悉心
照料，她这样的情况很难坚
持到现在。”医生对胡国航
伸出了大拇指。

为了给老伴儿治病，
胡国航几乎花掉了所有的
积蓄。他说，自己不怕累，
也不觉得委屈，和妻子结
婚，就注定相守一生。“我
不会嫌弃老伴儿，也不会
放弃她，我作为丈夫，有她
这个妻子才能幸福。”胡国
航说，前些年，他还可以将
老伴儿从楼上抱下，带她
到牡丹广场散步，如今却
很难实现了，“我已抱不
动她，但也不让她离开我
身边”。

（线索提供者 胡先生）
（线索提供者可到位于

建设路的“森地”电动车专
卖店领取精美礼品一份，联
系电话：13592565855）

痴情丈夫照顾患病妻子近30年，他说——

□记者 刘晓宇 文/图

现在，63岁的李嘉美躺在市第六人民医院
的病床上，靠药物维持生命。近30年来，她先
后罹患帕金森、高血压、冠心病、糖尿病等疾
病，病痛的折磨已让她憔悴不堪。她的丈夫胡
国航，从结婚那年便一直守在她的身边不离不
弃，扮演着丈夫、母亲、保姆等多重角色。

64岁的胡国航说，尽心照顾妻子，就是自
己生活的全部……

20日上午，洛阳晚报记者在市
第六人民医院见到胡国航时，他正
拿着流食助推器给妻子喂早餐。

在11日把妻子送进病房前，胡
国航还可以一手搂着妻子，一手拿
勺子喂妻子吃饭，而现在……

11日7时许，刚帮妻子排完大
小便，正埋头在厨房做饭的胡国航
突然听到女儿大喊：“快！快打电话
叫救护车！”撂下炒菜勺跑进卧室的
他看到躺在躺椅上的妻子已翻起了
白眼，有些昏迷。

胡国航说，那时自己就流泪
了，“我以为她要离开我，虽然照顾
她近 30年确实很辛苦，但身为丈
夫，我不觉得委屈，也不想过没有
她的生活”。

救护车很快赶到涧西区新疆路
35号院楼下，可小区面积本就不大，
加上院内私家车乱停乱放，堵住了
救护车进小区的路。胡国航赶忙从
6楼跑到楼下，招呼院里的邻居一起
挪车。仅几分钟，一条“生命通道”
就被打开了。

医院给李嘉美下了病危通知
书，但经过4天的抢救，李嘉美还是
在胡国航的日夜呼唤中睁开了眼。
经过进一步治疗，李嘉美的病情稍
有缓解，胡国航也重新回到了过去
的生活，不过，陪伴妻子的地点由家
变成了医院的病房，喂饭的工具从
勺子变成了流食助推器。

胡国航告诉我们，自己是在32
岁那年迎娶妻子的。那年，胡国航
在一家工厂内当油漆工，妻子是同
厂不同分厂的同事。两人婚后的生
活平淡而幸福，然而，没过几年，厄
运降临了。

“起初，她拿不稳筷子，后来越
来越严重，出现了大小便失禁等
问题。”胡国航说，从那时起，他的
生活也改变了，为了能及时回家
照顾妻子，他买了距离单位最近

的房子。那时，他们住平房，他上班
时，妻子在家若需要帮助便会打开
窗户大声呼喊。回忆到这里，胡国
航突然哭了起来：“我很感谢当年的
老领导……他们帮我了很多，让我
能照顾妻子。”

因为妻子的病，胡国航放弃了
自己钓鱼的爱好，近20年都没有再
摸过鱼竿，照顾妻子就是他生活的
全部。妻子发病时，女儿正要上小
学，生活的重担全压在他一个人身
上，做饭、洗衣、送女儿上下学，既当
爹又当妈……

“您想过放弃吗？有人劝过您
吗？”面对洛阳晚报记者的问题，
胡国航摇摇头说：“我习惯了，有
她家才完整。曾有人劝我把老伴
儿送到敬老院，我绝不，那里肯定
没我照顾得好。”

照顾妻子近30年，他感叹“家里有她才完整”
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想到可能失去妻子，他流泪了
“我已抱不动她，
但也不让她
离开我身边”
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胡国航与女儿配合给妻子喂饭

2

3


