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读者俱乐部
轻松水上漂 任你乐逍遥

小记者龙门·凤翔温泉狂欢总动员
炎炎夏日，热浪来袭，骄阳炙烤大

地，周末你是否还“宅”在家里？你是
否还在寻找能和爸妈或小伙伴们一起
嬉戏的清凉地？经市记协小记者俱乐
部与龙门·凤翔温泉多次接触洽谈，将
于 8月2日上午9点，在龙门·凤翔温
泉举办小记者专场狂欢活动。届时，
小记者可免费参加此次活动。孩子们
可在园内尽情放松心情，释放紧张繁
重的学业压力，并能体验水上游乐项
目，享受痛快淋漓的勇者之旅。

凤翔温泉被称为“千年古汤，天
赐奇泉”。泉水中富含锶、硫、偏硅酸
等 30 余种有益人体的微量元素，温
泉浴不仅可使肌肉、关节松弛，消除
疲劳；还可扩张血管，促进血液循环，
加速人体新陈代谢，并具有消脂去
腻、美容养颜、清新怡神、延年益寿等
神奇功效。

温泉休闲中心拥有冲浪沙滩、双彩
滑道、休息大厅、室内SPA馆、源泉暖身
池、凤浴文化主题池等各色汤池。温泉

休息厅配置独立沙发电视、健身房、桌
球、网上冲浪、3D影视厅等，免费提供
水果、糕点、饮品等，为您营造休闲、放

松、舒适的度假氛围。
小记者们，骄阳似火，酷暑难耐，

你想不想在双彩滑道里感受速滑，在
冲浪沙滩里享受惬意的休闲时光
呢？龙门·凤翔温泉将令你目眩神
迷。小记者们，赶快向龙门·凤翔温
泉进发吧！

报名地址：洛报集团定鼎南路办公
区3号楼310办公室

报名电话：63232410
63115188

温馨提示：1.集合地点：王城大道
南端，新区体育馆南 7 公里，龙门西
山。乘坐62路、63路、65路公交车即
可到达。

2.仅限50名小记者，名额报满为
止，活动当天小记者凭小记者证参加本
次活动（每名小记者需一名家长陪同）。

3.活动当天需自备水上用品。
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您听说过疯狂饺子宴、神秘的潜
伏计划、爆笑课堂吗？您想体验一次
多彩的暑期生活吗？您想无拘无束地
在大家面前发挥一次你的特长吗？快
来加入小记者夏令营吧！第八期8月
1日出发，本年度仅剩两期，您还要错
过吗？

疯狂饺子宴

7月26日上午9点半，夏令营A、
B计划的小营员们兵分两路，进行了一
场别开生面的“疯狂饺子宴”，并且现
场伴有搞笑的解说，使孩子们在包饺
子的乐趣中同时体验解说的快感。A
计划的赵一佳真可谓“贤妻良母”的好
招牌，小小年纪包的比教官还要快，最
后以绝对优势拔得头筹。每个营员脸
上都洋溢着带着面粉的笑脸，营长问
她们好不好吃，孩子们伸出了大拇
指。B计划的李鲁豫在营长为他盛饺
子时，紧紧地抱住营长说想家了，想起
了家里的饺子，还想多吃点儿！

疯狂饺子宴，每个孩子都有明确
分工，发挥出自己最擅长的“绝活”，用
一双双小手阐述每一个饺子的味道。

最安静的战争：潜伏

经过中午的饺子宴，下午孩子们

由教官带领来到本次潜伏地，把潜伏
地的原点设为复活营，在规定的时间
内完成教官布置的任务——潜伏，A
计划二班的韦思诺在晚上的日记中写
道：当时我藏在桥下，我清楚得听到冯
教官在桥上踱步，我的小伙伴不小心
发出了声音，我们被逮到了。最后胜
利的是A计划一班的刘奕君，只有她
一个人没有被发现，成为整场比赛的
大赢家。刘奕君小营员在总结大会上
说道：“我看到有几个小伙伴已经被发
现了，我唯一能做的就是屏住呼吸一
动不动，我前面有虫子、蜘蛛，但为了
坚持到最后我一动没动。”

原来只能在电视上看到的刺激潜
伏，孩子们通过亲身体验后对自己所
处的地段更加清晰，更加理解了在一
场战争中个人的重要性。

夏令营之爆笑课堂

7月 27日晚8点，由夏令营营员
自编自演的“爆笑课堂”正式拉开序
幕，经过一天紧锣密鼓的排练，每一
名小营员都拿出自己的看家本领，
A 计划小营员赵昊爽、赵一佳、徐
阳、王家宝表演的《快与慢》，表情到
位，整个剧情完整且不怯场，完美地
把快和慢演绎出来，博得观众阵阵
掌声！还有A计划的双胞胎姐妹花

张雨菏、张雨婷为我们献上的拉丁
舞，节奏鲜活的舞蹈，给观众带来了
欢乐。B计划最出彩的要数刘琳凡
了，别看他人不大，街舞跳得真棒，
优雅的舞姿赢得众多追捧者，甚至
还有人要求签名。今晚的《新白娘
子传奇》中，由刘琳凡男扮女装饰演
的小青，常心悦饰演的白素贞，秦佳
骅女扮男装的许仙，三个身着古装
的小营员为大家准备的这场饕餮盛
宴使每名营员终身难忘！

爱笑的舞台总是不缺爱笑的人，
每个孩子脸上洋溢的笑就是教官心中
最美的花朵！每场晚会都是一场小营
员们完美的蜕变！

夏令营温馨提示：
夏令营营地鸡冠洞今日天气：晴，

气温24℃～36℃，早晚需穿长袖，夜晚
盖被子。

夏令营全程医疗保障机构：洛阳
市第一中医院、栾川县中医院。

报名优惠：1.市记协小记者报名时
请携带小记者证，同时报名口才班、夏
令营可享受双重优惠。2.报名夏令营
赠送价值1800元两天一晚“如何走进
孩子心灵世界”家长课程入场券一张。

咨询电话：A、B计划 63232410
63115188

拨打66778866预约投递员上门
办理。

疯狂饺子宴、潜伏计划、爆笑课堂……您想体验吗？

小记者夏令营第八期8月1日出发，
邀您体验多彩暑期生活

学包饺子

清凉度假西泰山，盖着被子过夏
天。让父母远离喧嚣的都市，到大山
中呼吸新鲜空气，吃农家饭，感受不
一样的夏天。

★8月4日~8月8日（周一到周
五）西泰山消夏避暑休闲养生，480
元/人，订户450元/人。费用包含：往
返空调旅游车，4晚住宿，4早9正餐，
导游，保险，门票。

发车时间及地点：早8:00在涧西
牡丹城门口发车，8：30在洛报集团定
鼎南路办公区门口发车。

★“洛报发行号”空调旅游专列
开始报名了！

★8 月 17 日四川宜宾蜀南竹
海、兴文石海、重庆渣滓洞、白公
馆，戏迷号旅游专列七日游。费
用：1980 元 /人起，凡报名参加本
次专列的朋友每人获赠全年《洛
阳晚报》一份。另外宜宾市政府
赠送每位游客五粮液珍品酒一斤
装一瓶。

★8月2日（星期六）黄河三峡一日
游，168元/人，订户138元/人。包含交
通、保险、导服、景区门票、船票，送往
返索道票。

发车时间及地点：早7：00在涧西
牡丹城门口发车，7：30在洛报集团定鼎
南路办公区门口发车。

★8月2日（周六）龙池曼漂流一
日游，168元/人，订户128元/人。

七夕活动：8月2日七夕节，一见
钟情，报名龙池曼漂流的情侣漂流票
买一赠一。

发车时间及地点：早7：00在洛报
集团定鼎南路办公区门口发车，7：30
在涧西牡丹城门口发车。

★代售自驾游门票：嵩县龙池曼
漂流168元/张，订户80元/张。济源
黄河三峡190元/张，订户100元/张
（含景区门票、船票、索道票）。

电话：66778866 63232365
地址：洛阳日报报业集团定鼎

南路办公区 4 号楼 103 室 新闻旅
行社

孝敬爸妈，就陪他（她）
到西泰山消夏避暑

潜伏计划即将开始 潜伏


