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出奇制胜
妙手回春

冯玉琴此刻的感受，又何止是用
“舒服”两字就能形容的？如果有人连
续十天拉不出大便，再连续拉一周的肚
子，那他就能体会到冯玉琴此时的感受
了。这种痛苦，根本就不是常人所能想
象的。

而眼前这个年轻的医生只是简单
的一按，就让冯玉琴立刻感觉到小腹中
有一股暖流涌起，刚才还按捺不住的便
意，顷刻间消失得无影无踪，这是何等
畅快啊！

曾毅听到冯玉琴的话，淡淡一笑，
推开病房门朝邵海波招了招手：“师哥，
来，搭把手。”

邵海波先是愣了片刻，回过神后，
他赶紧来到冯玉琴的床边，激动地抓住
了冯玉琴的右手。

又按了几次，曾毅就停下了推拿的
动作。这个用来缓解痛苦的技法，初次
用效果会非常明显，但再按下去就没有
必要了。他冲着冯玉琴笑道：“半个多月
前，您是不是感冒过一次，当时感觉恶寒
无汗，头颈疼痛，但是不发烧？”

“荒谬！”
在后来开门轻轻跟进来的人群中，

张仁杰轻轻地说了一声。张仁杰从不
相信中医，认为那都是骗人的东西。

谁知冯玉琴“啊”了一声，脸上的
表情惊讶至极。

张仁杰的脸瞬间成了猪肝色，看冯
玉琴的反应，他就知道那个实习生又说
中了。

半个月前，冯玉琴到下面视察，确
实小病了一场，症状跟曾毅说得一模一
样。但是因为不发烧，她只当是普通的
头疼，吃过两片止痛药后，那些症状就
消失了，所以冯玉琴就没把这件事放在
心上，回来后也没跟任何人提起。

“这个跟我现在的病有什么关系？”
冯玉琴问。就在几分钟前，她还不看好
这个年轻大夫，但此时此刻，她相信对
方一定有办法治好自己的病。

“你这个病，叫太阳阳明合病，是因
寒邪同时入侵了太阳、阳明两经引起
的。如果我没诊断错，当时你应该是受
了凉风。”

冯玉琴点点头，现在回想，好像就
是在路上吹了凉风之后，自己才出现了
那些症状。

“太阳阳明合病的初期，寒邪偏于
表，也就是说寒邪会聚在人的体表，表
现出轻微的感冒症状。当寒邪在表时，
热就会被压迫在体内，最后热迫大肠，
就造成大肠传导失职，反应在人的身
上，就是大便干燥，排便困难。”

“啊？”冯玉琴又是一声惊呼，这次
不是惊讶，而是后悔！她不知道感冒还
能引起便秘，早知这样，自己就应该把
感冒的事情早一点告诉医院，也就不至
于遭这么大的罪了。

满屋子的专家医生，此时全都一脸
茫然，恶寒头痛这种症状的感冒还能引
起便秘？头一次听说啊！人人都在脑
袋里琢磨，病理是什么呢？

邵海波心里更加惊奇，冯玉琴的病
历对外是保密的，曾毅根本不可能接触
到。今天大家又讨论的全是腹泻，也没
人提起过便秘的事，师弟竟然只靠着诊
脉就全清楚了。厉害啊，就凭这点，已经
不输师父了，真是不可小觑。

“病情继续往下发展，寒邪会慢慢
地由表入里，此时情形就刚好相反，在
内，因为寒邪凝结在大肠，造成运化不

灵，导致腹泻连绵；而在外，因为热聚体
表，自然会出现低烧不止的状况。”曾毅
看着冯玉琴，“你是不是有这么一种感
觉，虽然身体发热，但心里头不热不燥，
就好像人在烤箱里，心在冷库里？”

冯玉琴直点头，这年轻大夫简直说
到自己的心坎里去了，就跟他亲身经历
了一样。不像张仁杰，只会挂吊瓶，挂
得人心里直打冷战。

“这就对了！”曾毅此时才下了定
论，“你尽管把心放宽，这个病不要紧，
我开个方子，吃了就会好。”

冯玉琴长舒一口气，不知怎么的，
她觉得眼前这个年轻大夫的话，透着一
股热情和信任感，让人听了浑身暖洋洋
的，这病还没开始治呢，就已经感觉好
了一大半。

李正坤暗暗点头，他注意到，曾毅
的脸上始终挂着微微的笑意，憨厚诚
恳。这一点非常难得，如果病人被医
生脸上的夸张表情吓坏了，病反而越
治越重。

而且这个小伙子很有一套，他知道
自己的年轻是劣势，所以上来不问病情
病症，只凭号脉的功夫，再加上一个缓
解病痛的技法，就迅速打开了局面。不
但取得了病人的信任，还振奋了病人的
精神，同时也将这个病的前因后果解释
得清清楚楚。

（摘自《首席医官》 谢荣鹏 著
二十一世纪出版社 出版）
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相约菩提树下16

传奇故事
跌宕起伏

“你去过武汤陵吗？”梅协又问。
“小时候去那儿耍过。”贾勋回答。
“我相信，那儿肯定荒芜一片。”梅

协说着摇了摇头，“靖国神社的‘靖国’
出自《左传》‘吾以靖国也’，意为使国
家安定。靖国神社建成到现在已经75
年了，供奉了所有日本战死的军人，包
括日俄战争、日中甲午海战和现在进行
的战争，已存放180多万名为日本战死
者的灵位，被征入伍的中国台湾人和韩

国人也在其内。那里已成为我们的精
神圣地。”梅协说这段话的时候表情肃
穆，然后他看着贾勋：“你们历代为国家
战死的人的灵位在哪儿供奉呢？”

贾勋听了梅协的问话，无言应对。
“知道中国为什么战败吗？不是我

们大日本帝国武器先进。表面上看，
是你们军人怕死、官吏贪污；根本原因
是你们朝代更迭频繁、王旗变幻频
仍。请问贾勋君，我们的太阳旗举了
1000多年，你们哪个朝代能存在这么
多年？你们有些官员仗着权势，与民争
利，与弟兄争利，甚至与国家争利，你们
不败，谁败？”

贾勋不语。
梅协叹了口气：“中国军人，孝字第

一，包括贾勋君，孝父母胜过忠国家。
日本军人的武士道精神就是誓死效忠
天皇。中国军人要有这种精神，就不会
不战而退，就不会溃不成军。”

贾勋沉默不语。
说话间，武汤陵就到了。武汤陵

就在蔺窑村北面4里处，在牙庄村南边
8里。

这是个风水宝地。地势平坦开阔，
四周有村间平直小道，恰似抬轿的轿
杆，人称其为轿地，武汤陵（也叫商王
陵、汤王陵、汤王坟）正好位于轿中。

得知梅协、贾勋结队而出，梅子高
兴坏了。这一个月不让出县城，梅子饱

受相思之苦，整日无精打采，垂头丧
气。杨春也是如此。梅子找到杨春，
说：“咱去古圣寺吧？”

杨春说：“中！你在前面跑，我在后
面追，你哥问了，就说你跑了，我追去了！”

梅子一眨眼，开心地说：“那俺也
说中！”两人照计行事，一前一后跑出
了县城。

梅子在古圣寺见到海严，发现他瘦
了，也黑了，梅子心疼了，哽咽着叫：“海
严哥！”

海严也喜出望外，扭头看看梅子，
小声说：“下到沟底，往回走一里多点
儿，那儿有棵菩提树，你在那下面等我，
我随后就到。”

梅子用手帕擦擦眼睛，转身快步走
出古圣寺，下到沟底，杨春跟随其后。
两人顺着沟底往回走到较为宽敞的地
方，果然有一棵菩提树，菩提树树冠张
扬，树干一人难以合抱，树下竖个小石
碑，石碑正面刻着四句诗：“菩提本无
树，明镜亦非台。本来无一物，何处惹
尘埃。”这是唐朝初年禅宗六祖慧能写
的一首关于菩提树的诗，这首诗使菩提
树声名鹊起。菩提树的树干上和树枝
上缠绕着许多红丝带、红绳子，这是邙
山上百姓祈祷的标志物。

两人等了不一会儿，海严跑步过
来，梅子迎了上去，眼里透着渴望。杨
春对海严说：“我去看赵玲了。”还没等

海严答应，就不见了杨春的身影。
海严使个眼色，梅子牵着马远远地

跟着他。古圣寺沟这时候已经没有什
么行人了。菩提树长在两个沟的分岔
处，向正南一直走，就是张窑沟了。往
东南方向也是一条沟，当地人叫野狼
沟，沟口长满荆条、圪针，几乎没有路。
有这样一个传说：这个沟里面有野狼出
没，有个放羊的见羊进去吃草，摸进去
找，结果是羊没出来，人也没出来。有
几个大胆的曾经结伴进去寻找，找到的
只是羊皮，还有人和羊的骨头。久而久
之，就没人敢进去了。

两人一进沟，看不见大路了，就紧
抱在一起，梅子只说出两个字：“想
死。”然后就被海严拥进怀里，她出不来
气，更出不来声。两人抱了一会儿，四
眼相望，双唇突然相接，舌头相互缠绕。

突然，“噢——”一声低沉的叫声，从
深沟里传出来，把梅子吓了一跳，她抬起
头来，问：“啥在叫？”

“狼！”
正说着，有一条狼真的从沟里跑了

出来，它跑到海严跟前撒欢，也对梅子
嗅来嗅去，把梅子吓得拉着海严衣服躲
来躲去，逗得海严“嘿嘿”直笑。这条狼
是闻到了海严气息而来的。

“这是从哪儿来的狼？”梅子问。
（摘自《玉色瑗姿》 贾海修 著

河南文艺出版社 出版）


