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消费·亲子

★关键词：围嘴儿
对于年龄较小的孩子，

最好准备一个围嘴儿，吃饭
时请老师帮忙给宝宝系上，
这样就不会把衣服弄脏了。

★关键词：水壶
多喝水有益健康，因此

给宝宝准备一个小水壶是很
必要的。水壶不要太大，塑
料、不锈钢材质的都可以。
推荐使用滑盖吸管杯，以方
便宝宝喝水。如果是冬天使
用，最好买带有保温功能的。

★关键词：小书包
对于刚入园的宝宝来

说，如果每天都能像小学生
一样背着自己心爱的书包上
幼儿园，宝宝内心便会有一
种自豪感。家长可以给宝宝
准备一个漂亮的小书包，再
为宝宝挑选一些水彩笔、彩
色铅笔等学习用品，宝宝一
定会很高兴。

入园装备萌萌哒
宝贝爱上幼儿园
□记者 杨柳 文/图

8月已过去了一半，离宝宝的入园时间越来越近了。有的
宝宝即将第一次踏入幼儿园，要离开爸爸妈妈的呵护，独立面
对一个全新的环境，开始集体生活，相信爸爸妈妈们的心情很
复杂，既为孩子的成长感到高兴，又害怕面对他们伤心的哭喊
和难舍的眼神。

提前做好入园准备非常必要，在离入园还有半个月的时
候，爸爸妈妈们该为孩子准备入园用品了。在准备的过程中,
爸爸妈妈可以让宝宝参与进来,一起购买去幼儿园穿的衣服和
鞋袜，让孩子选择自己喜欢的小书包和小水壶，这样既能让宝
宝为自己快要上幼儿园感到自豪和兴奋，同时也能增强他们的
独立性。

选购要点：易于穿脱、舒适、
安全

也许你家的小美女很喜欢
穿蓬蓬裙，小帅哥很喜欢穿背带
裤，可是，孩子要在幼儿园待一
天，穿这样的衣服显然是不合适
的。宝宝到了幼儿园，没有家长
的帮助，要自己独立穿、脱衣服，
会遇到一些意想不到的困难，比
如找不到套头衫的领口、分不清
裤子正反面等。所以父母为宝
宝准备的衣服，一定要易于穿
脱、舒适、安全。

奥体花城幼儿园的王苹苹
老师很有经验。她说，为宝宝准
备的上衣最好是开身的,因为套
头的衣服宝宝穿脱起来比较麻
烦，而且当宝宝把头钻到里面无
法及时钻出时，内心会感到恐
惧，甚至发生危险。裤子最好是
松紧带束腰的，要柔软、宽松、耐
磨。不要给宝宝穿背带裤，因为
它脱起来很麻烦。当宝宝想上
厕所时，如果不能尽快脱掉裤
子，很容易尿湿裤子。小女生最
好不要穿裙子，也不要穿紧身的
连裤袜，衣服上不要有过多的装
饰物，因为穿裙子在户外活动时
很不方便，连裤袜不易穿脱，装
饰物有可能给孩子造成危害。
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新衣裳、软底鞋、花被褥、小书包……
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针织开衫

装备一：衣服

装备二：鞋子

太平鸟

牛皮软底鞋

巴布豆

粘扣运动鞋

选购要点：纯棉、柔软、透气
有些幼儿园需要家长自己准备宝宝在幼儿园睡觉时用的被

褥和枕头，因此，家长要提前打听清楚，并根据幼儿园要求的尺寸
为宝宝准备合适的被褥和枕头。

宝宝睡觉用的被褥和枕头最好选用纯棉面料，颜色最好是浅
色的，能给宝宝提供温暖舒适的睡眠条件。枕芯的质地应柔

软、透气、吸湿性好，软硬适度。

装备三：床上用品

装备四：生活和学习用品

好孩子滑盖

儿童水壶
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小书包

梦洁宝贝

床上用品

选购要点：易于穿脱、防滑、轻便
现在很多幼儿园要求孩子进教

室后要穿室内鞋，所以爸爸妈妈要给
宝宝准备两双鞋：一双室内鞋，一双
室外鞋。

不管是室内鞋还是室外鞋，都要
求易于穿脱、轻便、跟脚、防滑，最好
是软底的。鞋子的款式以松紧口或
粘扣的为好，最好不要买有鞋带的。
此外，为了帮助孩子识别左右脚鞋，
爸爸妈妈还可以在鞋上为孩子做一
些记号，比如贴上能代表左右的卡通
贴纸，避免孩子把鞋穿反。


