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【微言天气】

贾岛（唐）

闲居少邻并，草径入荒园。
鸟宿池边树，僧敲月下门。
过桥分野色，移石动云根。
暂去还来此，幽期不负言。
【译文】我悠闲地住在这里，

很少有邻居来，杂草丛生的小路通
向荒芜小园。鸟儿自由地栖息在池
边的树上，皎洁的月光下僧人正敲
着山门。走过桥去看见原野迷人的
景色，云脚在飘动，山石也好像在移
动。我暂时离开这里，但是还会回
来，按约定的日期与朋友一起隐居。

题李凝幽居

【诗读四季】

污染指数 60

空气质量状况 良
首要污染物 PM10

空气质量空气质量
8月13日

3 39（18时）

（洛阳市环境监测站8月14日发布）

PM2.5（μg/m ）

8月14日

■版权声明 除法律许可之外，未经本报书面授权，任何组织或个人不得非法使用本报享有版权的内容。 联系电话：0379-65233520

今天最高气温33℃，明天有阵雨或雷阵雨，最高气温28℃

□记者 范瑞 通讯员 禹东晖

昨天的大太阳又把人带回了炎夏时
节，今天，这样的天气将持续。不过，您不
用担心热浪威胁，明天就会有阵雨来降温。

@物是人非：掠过衣襟的微
风有了些许凉意，洒在头顶的阳
光也不再炙热，骑车出行，感觉无
比惬意。

@Lemon赶南：洛阳的天气
还真的是春夏秋冬不定时循环。

昨天，有气象专家在中国天气网发布了
一个有趣的话题，吸引大家讨论——几场秋
雨不穿单？

俗话说：“一场秋雨一场寒，三场秋雨不
穿单，十场秋雨要穿棉。”秋雨日渐频繁，气
象专家从专业角度给出了立秋之后的穿衣
建议，并根据概况设定了一个标准：下雨时
若气温低于20℃，比较凉，可“不穿单”；下
雨时若气温低于10℃，那就比较冷了，“要
穿棉”。

为了验证“三不穿单”和“十要穿棉”，气
象专家选取了11个北方大城市进行分析，
在郑州，6.2场秋雨之后要“不穿单”，21场秋
雨之后“要穿棉”。

气象专家分析，立秋后，冷空气势力逐渐
壮大，每次下雨实际上就是冷空气向南扩张的

“圈地运动”，暖空气则节节败退向南收缩，正
是“一场秋雨一场寒”的天气写照。

“三不穿单”和“十要穿棉”的界定，是一
个模糊的说法，如细究起来，对华北平原地
区来说，应该是“三五场秋雨不穿单，十多场
秋雨要穿棉”。

不过，数着下雨次数穿衣服，着实有些
麻烦，您最好还是关注天气变化，根据气温
随时增减衣服。

这两天，“秋老虎”似乎渐渐睡醒了。
昨天7时，我市的最高气温仅有19℃，但
到了16时，气温一下子升到30℃。

再有两天，伏天就结束了，难道炎炎烈
日是想在伏天结束前再“发发威”？

家住西工区的周女士说：“原以为热天
要过去了，夏天的衣服已准备收进柜子，没
想到天儿又突然热起来了。”

虽然秋意越来越浓，但现在毕竟还没
有真正入秋，因此秋季的衣服您可以提前
拿出来晾晒，但夏装不必收得太早。

今天仍有点儿热，明天将有阵雨，气
温降到以“2”打头。市气象台称，今天白天全
区晴天转多云，夜里多云转阴天，部分地区有
阵雨或雷阵雨，
偏西风2级到3
级，气温19℃到
33℃；明天阴天有
阵雨或雷阵雨，气
温21℃到28℃。

明天阵雨来降温

三场秋雨不穿单?

【看图说“花”】

春季叶始生，炎夏花正鲜凤仙花

又开始抖威风的热浪又开始抖威风的热浪
明天就抖不起来了明天就抖不起来了

□记者 范瑞 社区特约记者 刘彩琴

夏天，不少人家的庭院里、阳台上都
种有这种花，它模样秀丽，还能用来染指
甲，因此被叫作指甲花，学名凤仙花。

少年毛泽东曾作《咏指甲花》赞

道：“百花皆竞春，指甲独静眠。春季
叶始生，炎夏花正鲜。叶小枝又弱，种
类多且妍。万草被日出，惟婢傲火
天。渊明独爱菊，敦颐好青莲。我独
爱指甲，取其志更坚。”

凤仙花属凤仙花科，一年生草本
植物，原产于我国和印度，在我国各地
庭园广泛栽培，为常见的观赏花卉。

凤仙花高60厘米至100厘米，因
其花头、翅、尾、足俱翘然如凤状，故又
名金凤花。凤仙花为种子繁殖，以4
月播种最为适宜，花期比较长，5月至
10月均可开花。

凤仙花性喜阳光、怕湿，耐热不耐
寒，在较贫瘠的土壤中也可生长，生存
能力强，一般很少有病虫害。

凤仙花还是著名的中药，花入药
可活血消胀，治跌打损伤；花外搽可治
鹅掌风，又能除狐臭；种子煎膏外搽，
可治麻木酸痛，还有活血通经、祛风除
湿、解毒杀虫等功效。

它的花语为别碰我，因为其籽荚只
要轻轻一碰就会弹射出很多籽儿来。

●名称：凤仙花
●拍摄时间：8月初
●拍摄地点：老城区周公路14号院
●花语：别碰我
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西工区富雅东方A座612室
联系电话：13937910122

周末休闲哪里去？


