
请给足她面子
□沈岳
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三彩风·随笔
【异域见闻】

这里的“差”有两种读法：一种是差错的差（chā），一
种是参差的差（cī）。有两种读音，就有两个意思。

差池“差”在哪儿
□古傲狂生
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拿到签证的时候，我有过瞬间的退缩，
我承认我有一点点被吓到：出现在我护照
上的只是一张贴得歪歪扭扭的像商标一样
的纸片，上面盖着几个模糊不清的印章，有
些信息甚至是手写的——整个护照散发着
浓浓的山寨气息。我开始担忧未来两周的
生活。

说来惭愧，我决定利用大二假期去尼
泊尔支教不无冲动的因素。身为上海大学
一名物理系的“学渣”，一学期枯燥乏味的
学习让我有了换种生活的想法，我太需要
到一个偏远宁静的地方放空自己——唔，
听说尼泊尔人的幸福指数是最高的。

6月14日，我怀揣着一颗惴惴不安的
心，毅然决然地迈向那片陌生的土地。

尽管已做足了心理准备，当地落后的
现状依然超乎我的想象。从飞机上往下
看，尼泊尔首都加德满都就像一个巨大的
破旧村庄，拥挤、凌乱、黄沙漫天，一眼望去
甚至没有高楼。事实上，在此后的半个月
中，我确实认真地数过沿途每一栋“高楼”，
真的没见到一栋楼房超过九层，而听起来

“高大上”的尼泊尔首都机场——特里布万
国际机场，也不过是一栋二层小楼。

然而，这一切都没能阻止我在第一时

间爱上这个国度。从踏上尼泊尔领土的那
一刻起，我就感受到她的热情与友善：拥挤
的门口，胖胖的大叔伸出手臂帮我阻挡人
群；一脸和善的边检官操着口音浓重的英
语跟我拉家常；整个支教过程，我都住在当
地一位小学校长的家里，他们全家人给了
我他们所能提供的最好的一切……

也许是由于物质匮乏，尼泊尔人的生活
节奏非常慢。那天晚上，我趴在泥巴地上
（因为房间里除了一张床空无一物）写日记，
觉得这就是我喜欢的一种状态：没有负担，
没有压力，不用在乎时间，不用在乎还有多
少事没做……我真的喜欢这种安逸。

在上海读书的这两年，被周围环境所
感染，我已习惯于忙碌，每天都在与时间赛
跑，好像生活本来就是这个样子，直到在尼
泊尔真正地放松下来，我才感受到平时被
我们忽略的那些唾手可得的幸福。原来，
到尼泊尔真的可以让人变得很快乐，不是
这里有什么了不起的快乐，而是这里的生
活让我有时间和精力去感受快乐。

我想，这也正是为什么尼泊尔人能有
极高的幸福指数：不是因为他们多么富有，
而是因为他们每个人都有发现幸福、享受
生活的心。
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上海大学大二学生王源昕，家住

洛阳新区。通过网络义工组织，她于
6 月 14日至28日赴尼泊尔支教两周，
在尼泊尔首都加德满都附近的一个名
叫Dhulikhel的城镇教小学生及孤儿院
的孩子们英文。支教期间，她写下5万
多字的见闻日记，现整理成系列稿件
刊发，让我们从大学生的视角认识一
下尼泊尔。
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汉语是一种很棒的语言，有许多很棒的词语，譬如差池。这里
的“差”有两种读法：一种是差错的差，一种是参差的差。有两种读
音，就有两个意思：差错的差池，主要意思是差错，如《水浒传》第八回
林冲说道：“令爱嫁事小人，已至三载，不曾有半些儿差池。”此外，差
错的差池还有另外两层意思：一层是指意外，一层是指差劲儿、不
行。唐朝李端《古别离》诗曰：“与君桂阳别，令君岳阳待。后事忽差
池，前期日空在。”这里的差池是意外之意。

参差的差池，意思也同参差。《诗·邶风·燕燕》有诗句云：“燕
燕于飞，差池其羽。”《左传·襄公二十二年》里也说：“谓我敝邑，
迩在晋国，譬诸草木，吾臭味也，而何敢差池？”西晋杜预为其作
注：“差池，不齐一。”这个意思应该是差池的原始意思，由客观的
不齐一到主观的差错，有递进关系。这种读音随词义延伸而更改
的，谓之音随意变。需要说明的是，现代汉语中差池的参差之意
已经不用了。

差池有时也写成差迟。宋朝吴曾在《能改斋漫录》里写道：“苟
少差迟，则遂成虚矣。”后来，差迟与差池用法趋同，差迟就无人使
用了。

也许有朋友会问，差池的“池”是什么意思，字典里没有写。的
确，差池的“池”没什么意思，它只是连绵词的一个衬字。连绵词是
汉语双音节词的一种，声母相同的是双声词，韵母相同的是叠韵
词。差池就是一个双声词，读起来真有点儿节奏感呢！

【情爱物语】

原来，不光男人爱面子，女人也爱面子。这让我明白了
一个道理：在外人面前，我们要把对方最好的一面展现出来。

妻子跟我冷战三天。
起因是那天她带我去参加同事聚会，大家在我面前夸妻子能

干又漂亮，羡慕我有福气。我不以为然地说：“她的心思都花在事
业上了，回家啥也不干，我哪来的福气！”

妻子当场就脸罩寒霜。回到家，她就跟我吵了起来：“你就不
能给我留点儿面子吗？”

我一听也来了气：“面子有那么重要吗？”
妻子气得整整三天没理我，我只好找表妹去劝妻子。当我把

情况跟表妹一说，表妹倒是给我上了一课：“哥，你这样想大错特
错。面子不重要？如果嫂子让你在外人面前颜面尽失，你会不跟
她急吗？你在嫂子的同事面前，应该表现出对她的宠爱，这样她肯
定也会在你的朋友面前给足你面子。”

确实，在这方面，妻子做得比我好。每次去见我的朋友，她不
但打扮得漂漂亮亮，还在外面给我撑足场面。即便我有做得欠妥
的地方，她也会等回到家才指出我的问题，从来不当众指责我。

有了这次教训，再和妻子的朋友一起吃饭，我不再当众批评
她，而是表现出对她的宠爱，她的朋友全都羡慕不已。就因为这样
的举动，妻子对我越发温柔。

原来，不光男人爱面子，女人也爱面子。这让我明白了一个道
理：在外人面前，我们要把对方最好的一面展现出来，那些缺点关
起门来讲讲就好。作为男人，懂得这一点，才能轻松化解生活中的
小矛盾，营造和谐的家庭氛围。

演员陈道明曾经说过一段很经典的话，他说：“当你放下面子
对老婆好的时候，说明你已经是一个真正的男人了。”所以，男人若
是想让妻子给足自己面子，就要先放下面子给妻子面子。

▲和孤儿院的孩子们合影

▲

加德满都街景

▲所住房间的窗户


