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平凡中的温情
——读张金刚《多年离家已成客》

□毛海红

近日收到河北作家张金刚的散文
集《多年离家已成客》，其素雅的封面、
淡淡的墨香、干净的文字，让我急不可
待地阅读并爱不释手。那些平凡小
事、温情细节，经他妙笔一点，便成了
一幅幅活色生香的浮世绘。

此书共分七辑：情语、时语、心语、
物语、食语、节语、呓语，是作者对亲
情、乡情、心情、心理、时令、美味、物件
的描摹与感知。全书由130多篇文章
组成，每篇文章都蕴含着一个温馨的
故事，或启人心智，或激人上进，或教
人向善，字里行间透着智慧的光芒。

作者是个热爱生活、用心生活、善
于观察的人。他看到一幅丈夫给妻子
暖脚的漫画，就写出《身边的“暖脚器》；
看到门缝里的一张小广告，便有了《塞
进门缝里的小社会》；看到朋友的一张
名片，便写了《玩出另一个身份》……

好文章不光要有真情流露，还要
有情趣，才能引起读者的阅读兴趣。
作者在《多年离家已成客》一文中，写
游子“我”回乡，母亲围着锅台忙活，父
亲打着下手，“我”却在院子里晒着太
阳玩着手机，邻家大婶的一句“来客
了？”使“我”恍然觉得离家多年已成

客。母亲的忙活，“我”的悠闲，在这巨
大的反差里包含了多少真情啊！

文章结尾写道，“我”和父亲从地
里回来，因为口渴顺手摘了自家门前
树上的一个苹果，孩童却向我母亲告
状“奶奶，就是他，偷摘你家苹果。”我
和母亲一阵大笑。母亲笑得灿烂，笑
孩子的天真；我笑得凄然，笑自己竟成
了“贼”。一个“偷”，一个“贼”，两个字
道尽了无限情趣。

一花一木，一人一物，一景一事，
在作者笔下都变得灵动起来，并被作
者赋予了灵性。

作者：王跃文
出版社：湖南文艺出版社
这是一本非常深刻的书，写

尽了世间百态、人间情爱。应该
说，从《国画》的尖锐犀利，到《苍
黄》的现实深刻，再到《爱历元年》
的怜悯、大爱，王跃文的书越写越
深刻，越来越贴近现实生活，也越
来越耐读。

作者：陈丹燕
出版社：浙江文艺出版社
陈丹燕是当代都市文化的代

言人，也是中国作家中第一个走
出国门的背包客。从1990年至
今，她边走边写边摄影，渐渐把风
景看透。她的旅行书是一位痴迷
行走的作家呈现给读者的真正的
旅行文学。旅行中的咖啡馆其实
是散发着清冽苦味的人生教室，
一杯热咖啡里其实盛着人生。

老人与海 中华书局出版社
苦难辉煌 华艺出版社
现代汉语词典 商务印书馆
古代汉语词典 商务印书馆
两汉两罗马 浙江文艺出版社
一个人的记忆 上海人民出版社
这才是中国最好的语文书

江苏文艺出版社
第三帝国的兴亡

世界知识出版社
轻断食 中国商业出版社

《咖啡苦不苦》

《爱历元年》

你若是3岁至10岁孩子的父亲
或母亲，可以利用假期跟宝宝一起看
由司南著、刘大为绘图、连环画出版
社出版的《中秋节的故事》。读者“月
中仙子”推荐的这本书，书中所选故
事通俗易懂、生动有趣，工笔人物画
造型严谨、线条流畅，生活气息浓厚。

如该书有这样一个故事：相传
古代齐国丑女无盐，幼年时曾虔诚
拜月，长大后以优秀品德入宫，但未
受宠幸。有一年八月十五赏月时，
天子在月光下见到她，觉得她美丽
出众，后来就立她为皇后，中秋拜月
由此而来。嫦娥以美貌著称，故少
女拜月，是祈求自己“貌似嫦娥，面
如皓月”。

宝宝看了这样的故事，一定觉
得很神奇、很好玩儿，你可借此机
会，进而向宝宝讲一些古代神话
故事，激发孩子的读书兴趣，增强
孩子的想象力。同时，你也能重温
中秋赏月、玩月的各种风俗，寄托
对生活的无限热爱和对美好未来的
向往之情。

网友“文心”向大家推荐了《文
竹茶话》（共4册）。

赵文竹的《文竹茶话》用茶话小
品文的形式，囊括了人生百味。

此书每篇都配有作者自创的国
画小品，文字浅显易懂，内涵深刻；
配潇洒写意画，文质兼美。

《文竹茶话》其实是在倡导一种
自在、逍遥、有道德的生活态度。此
书适合全家人共同阅读，能带你找
到幸福生活的真谛。

洛阳席殊书屋老板向大家推荐了
《中秋节-中华传统节日诗歌选》。

中国是一个诗的国度，其中歌咏
节日的诗歌异常丰富。

《中秋节-中华传统节日诗歌选》由
中国大百科全书出版社的副牌知识出
版社出版。该书通过那些吟咏节日的
诗歌及与之相得益彰的古典绘画，以现
代时尚的方式将节日文化的内涵、节日
的起源、典故和仪式，对节日的崇拜、热
爱及别样心情，全方位地展示出来。

网友“竹影舞风”说：“我觉得这个
季节最适合读《宋词三百首》。”

《宋词三百首》是最流行的宋词选
本，由晚清四大词人之一的朱孝臧于
1924年编定，共收宋代词人八十八
家，词三百首。

宋词是中国古代文学皇冠上的一
颗璀璨明珠，以姹紫嫣红、千姿百态的
神韵，与唐诗争奇，与元曲斗妍，历来与
唐诗并称双绝，共同代表一代文学之
胜。直到今天，宋词仍在陶冶着人们的
情操，给我们带来了美妙的艺术享受。

这两本书几乎适合各层次的读者。

神话故事 最宜赏月 唐诗宋词 意境高远 茶话人生 修身养性

文友“秋天”认为，在秋天读诸子
百家最别致。清代文学家张潮在《幽
梦影》中说：“读经宜冬，其神专也；读
史宜夏，其时久也；读诸子宜秋，其致
别也；读诸集宜春，其机畅也。”这就是

“春读集,夏读史,秋读诸子,冬读经”
的出处，说明读书也要选择季节。

趁秋意渐浓，你不妨读几本诸
子百家的著作，看能否从中找到别
致的感觉。

中秋节的脚步声越来越近了，你是不是在为怎样过好这个传统节日而纠结？
有人认为，过节就是吃美、喝美、耍美，有人则认为，吃吃喝喝胃受罪，外出旅游人太

累。不如散步看看书，放松身心才最美。
在节日期间看什么书好呢？记者就此问题咨询了我市部分教师、作家、写手和书店老

板，综合大家的意见，这里为你调制的精神大餐，也许能给你的节日增添不同的风味。

□记者 徐礼军

秋读诸子 别有滋味
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