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专版

□谢娜娜 赵卓 文/图

镇平居宛（南阳）西，古有“秦汉宛西
酿酒作坊林立”之说，现处于南水北调中
线渠首地区，酿酒之优势得天独厚。

伏牛山南麓优质红米，纯净水源孕
育优质农作物，专为酿酒所用，其所酿
造的小米黄酒口感醇厚，柔和鲜爽，十
米开外可闻其浓郁醇香。

好来历闻香寻去，经好来历食品安
全公众寻鉴监督团数月的专项甄选，南
阳市镇平县健生酒业有限公司生产出
的红米酒被许可进入好来历·洛阳优质
生活必需品保障平台。

红米佳酿，“液体蛋糕”

“酒，天之美禄也。面曲之酒，少饮
则活血行气，壮神御寒，消愁遣兴。”明
代李时珍在《本草纲目》中这样记载红
米酒的医疗作用。

红米性温，可以健脾胃、活血化瘀，
主要被用于酿酒或当药引。如若消化
不好，或是腹胀，红米在中医所开的药
方里并不难觅。因此有人用“谷不饭
用”的说法来形容红米，更有人用“液体
蛋糕”赞誉红米酒。

红米经过酿制，营养成分更易被人
体吸收。红米酒含有大量人体必需的蛋
白质、维生素B1、维生素B2和钙、磷、铁
及少量的锌、铜、镁、锰、硒等微量元素，
对于爱美的女性朋友，可以说是抗氧化、
补血排毒养颜的天然佳品，对坐月子的

人还可帮助下奶。而对于男性来说，红
米酒性情柔和，不刺头，其酒精含量仅为
16%，属营养价值极高的低酒精度饮品，
可提神醒脑。中老年人饮之，可舒筋活血
健脾，常饮之，可强身健体和延年益寿。

好水好米，精工陈酿

丹江水，长又长，一汪碧水过南阳。
作为南水北调中线的渠首地区，地处中
原的南阳盛产谷物，尤以专为酿酒所用
的红小米为佳，其酿酒资源非常丰富。

而南阳市镇平县健生酒业有限公
司，作为南阳从事保健养生滋补酒、黄

酒资源研发和生产销售的龙头企业，多
年来，在保持独特地方风味的基础上，
继承传统黄酒的手工酿酒工艺，又运用
现代科学技术，将中国传统酒文化与养
生理念有机地结合和升华。

健生酒业选取伏牛山红小米、糯米
等优质原料，经过优质水源的精工陈
酿，同时将镇平境内蕴藏的高含量麦饭
石应用于黄酒酿造中，使其具有蒸馏酒
所不能及的营养、药用、烹调价值。

一酒多饮，醇厚绵长

是酒香，亦有米香。红米酒入口顺

滑，当酒液铺满舌面，醇厚的绵柔又陡
然而起，层次分明，回味悠长。

古有“煮酒论英雄”的说法，隔水加
热至45摄氏度左右，最能提出酒香，还
能增加酒的甘度，因此建议温饮红米
酒，暖人心肠又不致伤胃。

不过想把红米酒喝出潮范儿，冰镇
也不失为一个好的选择。加冰块后如
若再加入话梅、柠檬、樱桃等，口感酷似
鸡尾酒，年轻人最喜欢。

当然，红米酒还可以用来做佐餐酒
或制药酒，用以烹饪所做出的美味，芳
香浓郁，醉人可口。

源自南水北调中线渠首地区的纯粮佳酿

好来历·红米酒风情上市
醇香甘甜 浓郁绵长 补血养颜 营养丰富

区域

涧西区

西工区

洛龙区

老城区

高新区

伊川县

孟津县
吉利区

店名

好来历黄河路店

好来历南苑路店

好来历科技馆店

御福源便利店
建洛放心豆腐专卖店

好来历报业大厦店

好来历古城路店

好来历神都大厦店

好来历延光路店

好来历伊川店

好来历孟津店
好来历吉利店

联系人

郭媛

饶学富

高万敏

李志强
张建军

朱妍

史春燕

李鸿雁

姚兰

屈佳佳

吕大勤
翟向阳

地 址
黄河路与辽宁路交叉口向北 30
米路东（黄河路83号）
南苑路清华园正门口东
南昌路1号（市科技馆对面，牡丹
妇产医院向南100米）
西工区凯旋路小学西门面
行署路菜市场中段彩板房04号
洛阳开元大道 218 号报业大厦
1809
古城路与学府街交叉口东北角
古城路农贸市场二楼8号门市
九都路定鼎立交桥东宇博大酒
店向北100米神都大厦1楼
延光路 10 号（延光路与翠微路
交叉口）创业服务中心6层
伊川大张盛德美向南50米路西
金利福珠宝店内
孟津县孟庄市场西出口
吉利区河阳路中段吉利一中对面

联系方式
18638825888
61110132
15539729838

13837977347

18238822880
13939913936

66778866

13937966444

13213538007

60629179
18637928426

68361669

18137753577
13783165231

■产品规格：
好来历红米酒（银

标·三年陈酿） 68 元/提
（500ml×2瓶）

好来历红米酒（金
标·五年陈酿） 98 元/提
（500ml×2瓶）

■24小时订购电话：洛
阳日报报业集团百姓一
线通0379-66778866

■售后服务及咨询热线：
0379-63350000


