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【微言天气】

@爱哭的姑娘：秋雨连绵
半月，天气初晴，空气里有若有
若无的桂花香。

@yiyan32：一入秋，天气
渐寒，便觉得北方的面食也变
得好吃起来了。

没有太阳有小风，不冷不热正舒适
今日今日 ，，白天黑夜一样长白天黑夜一样长
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□记者 杨凤轩 通讯员 禹东晖

今日秋分，如今虽算不上秋高
气爽，但金秋过半，近期的天气也算
得上是秋凉怡人了。

风清露冷，秋凉怡人

昨天的天气还算比较舒适，太阳
还是努力从云层中透了出来，空气中
也多了一丝阳光的味道。下午气温也
不算很高，微风拂面，凉凉的，不冷不
燥，很舒服。

中国天气网数据显示，昨天我市
的最高气温为26℃，而且很长一段时
间的气温都在25℃左右，此外，空气相
对湿度处在60%左右，这正是人体感
觉最为舒适的气温和湿度。从预报上
看，近期我市虽不是秋高气爽，但也算
是秋凉怡人了。

据市气象部门预计，本周我市降
水量偏小，平均气温正常，极端最高
气温29℃。周内无强冷空气影响我
市，气温较为平稳；周六前后，受高空

西南暖湿气流和地面冷空气的共同
影响，我市将有一次降雨天气过程。

具体预报为：今天全区阴天间多
云，东北风2级到3级，气温15℃到
25℃；24日全区多云间晴天，气温
17℃到25℃；25日多云；26日多云转
阴天，夜里大部分地区有小雨；27日
阴天有小雨，部分地区有中雨；28日
多云到晴天。

今日秋分，秋已过半

今天10时29分04秒我们将迎
来今年的秋分节气。

秋分是我国传统二十四节气中
的第十六个节气，时间一般为每年的
9月22日或23日。名为“秋分”，一
是因为太阳在这一天到达黄经
180°，阳光直射地球赤道，二是这
天24小时昼夜均分，各12小时，全
球无极昼极夜现象。秋分之后，北
极附近极夜范围渐大，南极附近极
昼范围渐大。

秋分之“分”为“半”之意。古语

云：“秋分者，阴阳相半也，故昼夜均而
寒暑平。”按我国古代以立春、立夏、立
秋、立冬为四季开始的季节划分法，
秋分日居秋季90天之中，平分了秋
季。金秋时节，是开展各种运动锻炼
的好时机，大家宜选择登山、慢跑、散
步、游泳等较为舒缓的运动方式。
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