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实验二：机械秤
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体重秤下放一条毯子，
体重立“少”5公斤？
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有啥不方便 大家帮你办

热线电话：66778866

办办帮 9:00-12:00
15:00-18:00

（24小时）

晚报帮帮团 刘 亮 15236297591
小人物 大梦想 王若馨 18637981889
你问TA答 王 雨 18638368172

QQ群号 320864870

生活 实验室

针对网上流传的不用吃药、不用运动、不用节食的
“减重”方法，本报记者实验发现果真如此

□记者 刘亮

27日，“缘定金秋 幸福相约”
光瑞美好乡村田园风情相亲会将
举行。目前，从火热的报名情况来
看，中老年人成了此次相亲会的最
大群体。

昨日下午，77岁的李女士来到
报业大厦19楼报名参加此次相亲
会，李女士过去是一名会计师，上
学时还当过体操运动员，平时爱爬
山，身体很好。现在，已过古稀之
年的她，穿着打扮依然很有范儿，
除了有品位的手链、项链，波浪卷
发型也潮气十足。

李女士的老伴儿去世3年多

了，她的子女有的在外地，有的工
作忙不常在家，自己头疼脑热的时
候，更觉得没有依靠。她说：“找个
人说说话、递个茶，有个依靠，这就
满足了。”

一名50多岁的报名者说：“现
在婚恋栏目不少，但关注中老年人
的不多，晚报义务红娘帮帮团能考虑
到我们这个群体，让人非常感动。”

需要提醒的是，由于本次活动
的乘车、就餐等问题需要主办方提
前安排，为了活动的顺利进行，希
望报名者尽量在27日之前通过转
账方式报名或在上班时间到洛阳
日报报业大厦19楼现场报名，咨询
电话15236297591。

如您身边有中老年人想找伴儿
请他们来找晚报吧

光瑞美好乡村田园风情相亲会

从光瑞美好乡村田园风情相亲会报名情况看，中老年人
成此次相亲会最大群体

有意者可在27日前的上班时间到报业大厦19楼报名，咨询电话15236297591

□记者 王雨

李女士家里用了十几年的实
木案板裂缝了，一直找不到人
修。（见本报23日A14版）本报刊
发李女士的求助信息后，不少热
心读者说愿意帮她修案板，帮她
留住岁月的记忆。

23日中午，65岁的李先生拨打
本报热线66778866说，他愿免费
给李女士修案板。他说自己退休
后就喜欢在家琢磨木工活，家里的
板凳、桌子、柜子坏了，都是他修
的，也修过案板。“李女士家的案板
就裂了一条缝，不难修。”李先生嘱

咐我们把他的手机号告诉李女士，
“她只要把案板拿来就行，修好了
我给她送过去。”

得知有热心人愿意免费帮着
修案板，李女士连声道谢：“谢谢你
们，我马上跟李先生联系。”

报名方式

每天9时至18时，可拨打电话
65233686、15236297591（记 者 刘
亮）、18638368172（记者 王雨）、
15937932735（见习记者 王澍）进行
报名。特别提醒，为了方便信息登
记，请报名者尽量编辑短信发送，
报名时须提供姓名、身份证号、身
高、体重、职业、手机号码等信息；
也可到洛阳日报报业集团 19 楼 52
号机位处进行现场报名。

报名费用：50元［含餐费、保险
费、活动组织费等成本费用，报名
费可汇至此次活动的专用账户
（6222 0217 0500 8929 302 户名：
刘亮 工商银行），汇款成功后，请
您 拨 打 电 话 或 发 送 短 信 至
15236297591（记者 刘亮）进行确
认。27日，请携带个人身份证及汇

款或转账凭证参加活动。
活动时间：9月27日上午
活动地点：洛阳光瑞美好乡村
乘车地点：洛阳日报报业集团

（也可自驾前往）
乘车时间：9月27日上午

8：00-8：30
自驾路线：自定鼎北路上洛吉

快速通道，转孟扣路到会盟镇十字
路口左转1公里即到

光瑞美好乡村简介

光瑞美好乡村位于孟津县会
盟镇，临近王铎故里，整个园区将
生产、生活、休闲融为一体，是宜游
宜居宜业的精品农业科技园区，
也是集旅游、养生、休闲、种植、采
摘、养殖为一体的现代化绿色生态
乐园。

为什么将秤放在毯子上称体
重，称出来的重量会变轻呢？洛
阳晚报记者咨询了我市多位物理
学方面的专家，他们都对这个现
象表示很新奇。有专家分析，在
地毯上称体重，称出的重量会变
轻，可能跟感应点的材料和体重
秤的内部结构有关。这是一个由
多种因素造成的现象，需要在了
解体重秤的工作原理与内部结构
的基础上，做进一步的实验才能
下结论。

对于这一现象，网友们也有很
多猜想。

猜想一：柔软的毯子对秤底起

到了支撑作用，当把秤放在毯子上
时，毯子上有的地方高，有的地方
低，这样一来原本秤底受力的点就
变成了面，人体的重量被其他部分
分担，称出来的重量自然就变轻了。

猜想二：电子秤的四个角上有
四个传感器，当电子秤被放置在毯
子上时，由于地毯柔软，四个传感
器会有一个或多个受力不均，从而
导致称重结果变轻。

猜想三：毯子相对地面来说更
加柔软，也就是说毯子的弹性要比
地面大很多，起到了一个小弹簧的
作用，其对体重秤下面的感应点有
反作用力。

专家称这是由多种因素造成的，网友也有不同猜想

近日，网上流传着这样一个“减重”方法——不用吃药、不用运动、不
用节食，只需要在体重秤下放一条毯子，你的体重瞬间就能“少”5公斤。
真有那么神奇吗？洛阳晚报记者做了个实验——结果是真的！

实验显示，秤下面放不放毯子结果大不一样

实验一：电子秤

2.将电子秤放在一个厚约 1
厘米的毯子上，小张再次站上去，
这次称出的体重是 69.7 公斤。

“哇！1分钟不到，我就瘦了4公
斤多啊。”小张惊呼道。

1.先将电子秤放在大理石地
板上，志愿者小张站上去，电子秤
显示小张的体重为73.85公斤。

2.和上一个实验一样，把机
械秤放在约 1 厘米厚的毯子上，
结果显示，小张的体重瞬间成了
66公斤，让其不由感叹：“这毯子
真的是减肥利器啊！”

1.我们又找来一个家用机械
秤，把秤放在坚硬的地板上，小张
站上去，体重是71公斤。

我校常年开设建筑工程类，中
专、大专、本科学历教育；中专注册入
学，大专、本科分数线低，录取率高，
学历全部网上可查。

河南城建学院
洛阳建设中专联合招生

网址:www.lyjszz.com电话：63026335 63026337
地址:洛阳市西工区纱厂北路21号

教育广场65139977


