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寻觅秋色
嵩县木札岭景区一日游

世界地质公园木札岭，位于
洛阳市嵩县车村镇，是国家4A级
景区。木札岭为原始生态旅游
区，总面积125平方公里，森林覆
盖率达98.5%。山上千年古树万
亩林海，山下飞瀑流泉碧潭如珠，
原汁原味的自然生态更彰显木札
岭的神奇奥妙。

周日，跟随“游走部落”户
外团队到嵩县木札岭去寻觅秋
色吧！

活动时间：10月12日
参与方式：登录“洛阳社区·

游走部落”板块在相关帖子下跟
帖报名参加。

关山一日休闲户外活动

关山有70平方公里，一道大
岭起伏绵延，这里有历史上豫晋
互通的雄关要塞，名叫紫霞关。
关山的动植物种类繁多。

周日，让我们跟随“绿野仙
踪”户外团队走进这个天然的大
氧吧，登高眺望，个中美景尽收
眼底。

活动时间：10月12日
参与方式：登录“洛阳社区·

行游天下”板块在相关帖子下跟
帖报名参加。

登录洛阳网·洛阳社区报名参
加 活 动 ，网 址 http://bbs.lyd.
com.cn。 （崔婕 整理）

樊龙和郭阳说，人活着不能跟挣
钱机器似的，要追求自己的快乐。

今年 5 月，两人决定潇洒走一
回——骑行81天，看遍祖国的山山
水水，并和各地球友切磋球技。樊
龙辞去年薪20多万元的工作，郭阳
把店铺交给别人照看，两人带上帐
篷、炊具，打着“行者无疆，以球会
友”的横幅出发了。他们骑行到过
安徽、海南、广东等省，途经50多个
城市。每到一个城市，樊龙先搜索当

地的乒乓球友群，和球友接上头，然后
夫妻俩和当地球友打上几场球，不少
城市的球友还热情款待他们。

樊龙说，这一圈骑下来结识了很
多球友，各地的美景看得过瘾，夫妻俩
也跟度蜜月一般。他把这些快乐写成
日记，配上照片发到微信朋友圈里，结
果招来3000多名粉丝。有球友给他
们赋诗一首《夫妻骑游赞》：我赞阿龙
少夫妻，演绎单骑英雄版，出发河南沿
海边，南下福建到海南……

骑上单车全国会球友

小两口单车骑天涯

发帖人：苍山也如海
上传时间：10月4日
拍摄地点：王城公园

影像絮语：金秋十月，
王城公园以“中国梦”为主
题的金秋菊展吸引了众多
游人，五彩缤纷的菊花争
奇斗艳，令游客流连忘返。

洛阳老城的每条大街小巷都有说不完的故事。洛阳网“摄影
天地”9月主题赛“老街景”共收到69幅参赛作品，分别从不同角
度展示了老城的风貌和人文景观。网友“傲风”拍摄的《守望老
城》获得一等奖，这幅作品拍摄于东大街中段的鼓楼下，一位老太
太坐在路边，悠闲地摇着扇子。该作品瞬间抓拍到位，动静结合，
有虚有实。

欲欣赏更多获奖作品，请输入网址：http://bbs.lyd.com.cn，点
击“摄影天地”板块。10月月赛主题为“红叶恋”。 （何成智）

洛阳网“摄影天地”9月主题月赛获奖作品赏析

老城守望者老城守望者

守
望
老
城

傲
风

摄

樊龙和郭阳是一对80后小夫妻，
虽然他俩是巩义人，可在洛阳的乒乓
球友中是知名人物，只要洛阳球友组
织乒乓球赛，这对夫妻必定赶过来。

樊龙和郭阳都是乒乓球迷，工作
之余两人经常去打球，不过樊龙的球
技更高，打遍巩义无敌手，樊龙四处寻
找高手。他加入了乒乓球友QQ群，
与群友相约继续开打。

樊龙最喜欢和洛阳球友打球，因
为洛阳球友中不仅高手多，而且城市

风景更迷人。为了让樊龙养精蓄锐打
好每一场球，郭阳退居幕后，甘当他的
司机和助理。周末，郭阳开上车，带上
行李送樊龙来洛阳，打上一场球就走，
赢了更好，输了心里也美，就当洛阳一
日游了，还能和洛阳的球友聚会侃球。

樊龙最喜欢和偃师市的乒乓球高
手牛武军对决，下午6点下班，夫妻俩
开车半个小时赶到偃师市，打完球再
驱车回巩义，油钱费了不少，不过对樊
龙夫妇来说快乐无价，值！

你打球 我开车

骑行练出“飞毛腿”

樊龙最擅长正手打弧圈球，不过
有教练指出他的不足之处，弧圈球需
要腿部快速移动，樊龙的腿跟不上。
怎么办？教练说可以通过骑行锻炼
腿部力量。

樊龙骑行，郭阳也一路跟随。
两人经常骑行到洛阳、焦作等地，两
三年骑下来，风景看得多了，两人的
共同语言越来越多，樊龙的腿部力
量也练出来了，再挥拍上阵，弧圈球

打得又稳又快，洛阳球友送他外号
“飞毛腿”。

今年国庆长假，洛阳新区组织
了一场乒乓球赛，虽然是洛阳市的
比赛，不过洛阳球友都不拿樊龙当
外人，他成为团体成员之一。为了
能参加比赛，樊龙头一天晚上加班
到第二天凌晨 4 点，只睡了 3 个小
时就赶到洛阳，不过一拿起球拍他
就精神抖擞。

发帖人：雷天
上传时间：9月25日
拍摄地点：山西省吉县黄河壶口
影像絮语：9月21日，雨后初晴，我们

一行6人自驾赴山西吉县壶口游览。只
见黄河壶口滔滔河水奔腾呼啸，飞流直
下跃入深潭，浪涛翻滚激起一团团水雾，
其雄壮之势无与伦比。

2014王城公园
金秋菊展有奖征文
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王城公园协办

□记者 闫卫利

壶口浪奔涌壶口浪奔涌
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（图片由被采访人提供）
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古城菊争艳古城菊争艳

（张莉 整理 图片选自洛阳网·摄影天地 请作者与本报联系，以付稿酬）
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樊龙和郭阳骑车旅行

如果你觉得自己天天
围着工作转，疲惫得像只陀
螺，不妨学学樊龙和郭阳这
对小夫妻，他们忙里偷闲，打
乒乓球、骑行，甚至放下手头
的工作，骑行81天，穿越50
多个城市，看风景、会球友，
潇潇洒洒走天涯。


