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值得称道的是，《河南杂文名
家看洛阳》一书并不因触及历史
文化而显得艰深，尽管书中不乏
史海钩沉和严谨求证。

试看这样的句子：“孔子是
比较执着的，他自信‘东方不亮
西方亮，黑了南方有北方’，此处
碰壁，我找别的地方去，不惧艰
难险阻周游列国。老子就不是
这样了——我的想法你们不采
用！我走就是了——不跟你们
玩了！”丝毫没有板起面孔说教
的样子。再比如洛阳作家孙建

邦的《<金瓶梅>中的洛阳痕迹》
一文，也是用缜密、活泼的语言，
为洛阳方言研究提供了一个新
角度。

就在这种深入浅出的阅读中，
我们或许更容易读懂洛阳。

从《汉关深辙》的纵横穿越、收
放自如，到《二里头——最早的“中
国”》的史海钩沉、严谨求证，到《家
在河洛》的情真动人、品咂有味，再
到《洛阳“花脉”甲天下》的条分缕
析，鞭辟入里……这本书能让我们
思接千载、连通古今。

作者：中国汉字听写大会 编著
出版社：接力出版社
汉字是华夏文明最重要的载

体，四大文明古国中只有华夏文
明没有断裂并延续至今，其根本
支撑就是汉字。本书大多数汉字
都有字音、字形、字意、来源、例
句、辨析和相关的小知识，内容很
全，看了会受益匪浅。

作者：洪昭光
出版社：河北科技出版社
短暂的生命，繁杂的生活，必

不可少的追求和欲望，让人渴慕健
康。健康是智慧，不是技巧，不是
简单的吃什么不吃什么，喝什么不
喝什么，练什么不练什么，不是碎
片化的一招一式。健康包括身、
心、灵三个层次，新时代有新时代
的健康观。教人怎样保健是一门
大学问，防病重于治病，养心甚于
养生，健康人生从观念改变开始。

这才是中国最好的语文书
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《河南杂文名家看洛阳》——

6868篇文章读懂洛阳文化篇文章读懂洛阳文化

多文化视角透视

重文化内涵阐发

熟悉的事物会遮蔽我们的眼睛，让我们无视或看不清
身边的风景，正如著名杂文家阚则思所言：“我为自己曾身
在洛阳十几年，对它的理解却那样有限、那样肤浅而惭愧。”

洛阳，到底有着怎样的人文积淀？我们该如何解读它
的内涵？日前，在新安县黛眉山，河南省杂文协会、洛阳市
文联为《河南杂文名家看洛阳》一书举行首发仪式，该书收
录了51位河南杂文名家的68篇文章，多为历史文化散文，
也有少量诗歌。这些作品为我们读懂洛阳文化提供了较好
的参照。

这是一本短而精的文集，由
河南人民出版社出版发行，收录
的文章都不长，却能通过不同的
文化视角给人启示。

在《洛阳与许昌的千年之
缘》一文中，作者李俊瑶用一
种新视角解读洛阳，发人之未
见，读来令人兴味盎然；刘彦
卿的《甄妃与洛阳的一面之
交》，通过一个历史节点来审视
洛阳——多少名人曾在洛阳留
下脍炙人口的佳话，甄妃当年的
惊鸿一瞥，为洛阳历史增添了许
多亮点！

同是着眼于汉函谷关（简称
汉关），《有多少雄关如铁》一文虚
写汉关，实写“关”外“关”内的不
公平现象，最后一句“但愿这样的
关口越来越少”，赋予这座雄关某
种象征意义；《汉函谷关》一文的
作者，将汉关化作洛阳某种精神
气质的载体，“可以深刻感受到
在古老洛阳基因内嵌存的不服
气、不甘心，因为它的王朝血
统 和 贵 族 气 质 是 掩 饰 不 住
的，即便在低调的举手投足
间，也可以看出源自大家的高
贵范型”。

与前两篇关于汉关的文章
相比，《楼船将军的“形象工
程”》最具现实批判意义，作者
笔下的这座汉关，与官员大兴土
木、搞形象工程等不良现象联系
了起来。

在多角度的透视中，《河南杂文
名家看洛阳》中收录的文章，有了历
史的纵深感和文化的开阔感，处处
体现了作家深厚的文化意识、文化
素养和历史洞见。

以《洛阳“花脉”甲天下》为例，
以牡丹为主题的文章数不胜数，很
难再出新意。作者岳建国以“全国
那么多城市都在续做花会经济梦，
但没见哪个花会青出于洛而胜于
洛”为切入点，独辟蹊径，层层论证，
得出令人信服的结论——洛阳牡丹

文化节的成功“更多依赖的是由洛
阳文化和历史编织成的牡丹故
事”，在此基础上继续论证，又导
出“厚重的历史文化能对现代经
济产生直接和重要的影响”这一
论点。随后，作者放眼大千世界，
将主题升华为“一个地区或民族
的文化血脉和历史渊源，是点花
成 金 、点 酒 成 金 的 那 根 指
头”——由浅及深、以小看大，面
对这样的深度和广度，读者读罢
想不点赞都难。

厚重文化轻松说

洛城读书会 周六喜相逢
活动主题：读书与交友

孟子讲读书如交友，清朝的张
潮说交友如读书。其实，每个人的
人生都是一本书，每本书都是著书人
对社会、人生的深切感悟。读书是交
友，书籍是我们取之不尽，用之不竭

的宝藏；交友如读书，挚友能给我们
进取的力量。本期读书会邀请你谈
谈自己对读书与交友的看法和经历，
欢迎光临。

活动时间：本周六下午4点

活动地点：新区奥林商务（太康
路与望春门街交叉口）21楼

报名方式：QQ群：168184631
电话：65233687

——编者


