
03A2014年10月24日 星期五 编辑／曾宇凌 校对／三朝 组版／李娜

消费·尚品
07D

开栏语：这是《消费周刊》献给大家的一个新栏目。在这里，小记每周都会跟
您一起逛时尚秀水，发掘吃、喝、玩、乐、购好去处，目的很纯粹，就是跟您一起成为
时尚又快乐的“逛吃”派。

尚秀水时

欲 知
详情，请猛
戳我们的
官 微 ——

“ 洛 报 商
业”。

看鱼大夫勤勤恳恳
感受鱼疗亲亲啃啃

据说在泰国，有一家叫“鱼疗
餐馆”的饭店特别火，顾客坐在桌
子上吃面条的同时，可以将脚泡到
桌下的水池里享受鱼疗。这画面，
是不是想想都很惬意？你还别说，
这美事还真能轮到咱们头上。

根据小记打探回来的消息，虽
然这家鱼疗馆不提供餐饮服务，但
是秀水有大大小小几十家餐饮店，
每家店都提供网上订餐和送餐服
务，全都“住”进了一个叫“附近生
活”的APP客户端里。也就是说，你
在美美地享受“鱼大夫”亲吻的同
时，只要动动手指，几分钟后，隔壁
面馆的店小二就会把热气腾腾的面
条送到你手里。

顾客正在享受鱼疗

鱼疗馆环境挺不错

亲亲鱼“亲吻”脚丫

□记者 曾宇凌 文/图

“享受生活”，这是都市
人时常挂在嘴边的四个字，
那么问题来了，享受生活的
方式哪种最好？是下班后
在咖啡馆看看书、听听音
乐？是周末奖励自己一顿
大餐？还是来一次说走就

走的旅行……其实，享受生
活就是对自己好一点，就是
让生活多一点情调。

于是，不知从何时起，在
店铺林立的街头，在“转角
遇到爱”的商场，冒出许多
既有内容又有情调的小店，
比如小记在秀水3号发现的
鱼疗馆。

什么是鱼疗？先来听个
传说。

土耳其自古就有泡温泉
的传统。一次，两兄弟在野
外发现一处温泉内竟有小鱼
游动，兄弟俩异常兴奋地踏
入水中，小鱼竟围拢过来，且
轻轻地用小嘴吸咬他们的
脚。俩人享受了这美妙的温
泉后，天天到此温泉泡澡，神
奇的是，其中一人长期的脚
气病竟不治而愈。消息不胫
而走，人们纷纷到此温泉与

小鱼亲密嬉戏。
这个传说的真假已经无

从考证，但这几年鱼疗着实
火了，从千里之外的土耳其
一直火到了咱洛阳城。据秀
水3号的这家鱼疗馆老板说，
用于鱼疗的鱼叫亲亲鱼，喜
欢生活在 40℃左右的温水
中，“你只要把脚放进鱼缸
里，上百条亲亲鱼就会慢慢
地围过来，不厌其烦地亲你
的脚丫子，帮你去除脚部死
皮和细菌”。

边做鱼疗边吃面条

小鱼吻上你的脚1
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