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专版
来自北纬32°的醇正粮油

好来历醇正芝麻油“纯朴”上市
普普通通的一碗凉拌菜，滴上几滴芝麻香油

之后，便能瞬间芳香四溢；
做汤的时候加上一点儿，那滋味，香溜入喉，

回味无穷……
芝麻油，在中国浩瀚的饮食文化中虽默默

无闻，却能使诸多菜品一鸣惊人——因芝麻独
有的浓香而演化为百姓厨房中不可或缺的调味
佳品。

放眼百县名产，追求最优品质。好来历食品
监督寻鉴团经实地考察，最终锁定南水北调中线
渠首南阳，并为此地的醇正芝麻香油所倾倒。

这是来自我国北纬32°的醇正芝麻油，安
全、健康，香飘四方。

芝麻，味甘，性平，能补肝肾、益精血、润肠燥。
据现代医学分析，每100克芝麻含蛋白质

21.9克，脂肪61.7克，钙564毫克，磷368毫克，铁
50毫克，含铁量居各种食物之首，卵磷脂和维生
素Ｅ的含量也颇高。

芝麻油，也叫芝麻香油，是以芝麻榨取的脂肪
油，为不饱和脂肪酸，在体内极易分解、利用和排
出，它能促进胆固醇代谢，清除动脉血管壁上的
沉积物，所以芝麻香油又被称为“动脉血管里的
清道夫”。

对于消化功能已减弱的中老年人来说，香油的
色泽不仅可增进食欲，更有利于营养成分的吸收。

同时，芝麻香油中富含维生素E，具有促进细
胞分裂和延缓衰老的功能。中老年人久食香油，
还可以预防脱发和过早出现白发。

患有气管炎、肺气肿的人，在晚上临睡前喝口
芝麻香油能显著减轻咳嗽；在软化血管、保护心脑
血管及降低血脂方面，芝麻香油总能起到“润物细
无声”的作用。

多少次烈火里的煎炒，多少次石缝中的磨挤，
只为那一缕醇香。

我们的芝麻产地位于北纬32°线上的南阳
淅川，属暖温带季风性气候，雨量充沛；又因地处
南水北调中线工程渠首所在地，水质优良，非常适
合芝麻的种植和生长。因而在南阳淅川一带，芝
麻香油的作坊和厂家，比比皆是。正所谓“一处磨
油，全村飘香；一家食油，香溢四邻”。

然而，瘪芝麻和霉芝麻的存在非常影响芝麻
香油的口感：瘪芝麻中几乎没有油脂，而霉芝麻会
自然散发一股苦味。

我们的合作伙伴，是南阳市著名的食用油加
工企业华阳油脂公司。

我们只选取北纬32°南水北调（中线）水源
保护地渠首地区优质春芝麻为原料，采用先进的
8道榨前和去皮工艺，这样一来，每斤芝麻会被剔
除15%左右。剩余的精选芝麻经过简单物理压
榨、36道冷压过滤等工艺，保证营养成分的完全
保留，并在120天自然沉淀后原汁装瓶。

如此看来，１斤醇正芝麻香油至少需要2.5
斤以上的优质芝麻。

阳光，水源，勤劳的淅川县人民，使得好来历
的每一滴芝麻香油都凝结了大自然的精华与劳动
人民的汗水和智慧。

可笑的是，部分市售的芝麻香油（俗称小磨香
油）可低至十几块钱1斤。

更可笑的是，竟然真有人相信，那真的就是芝
麻香油。

好来历醇正芝麻油枣红透明，清澈莹亮，油质
醇正，香味浓郁。

拌菜时，来几滴，沁人心脾；煲汤时加一点儿，
便可拂去原味的寡淡；在调制包子、饺子、馄饨等食
物的馅料时，芝麻香油可以将葱、蒜、肉等本身的香
气带出来，充分调动馅料的美味；有人煮小米粥时
也要加上几滴，又滑又香；在刚捞出的煮面条里淋
上少许，可避免面条粘连；如在吃饺子或火锅的时
候佐以香油小蝶，减辣、润肠，还败火呢。

然而，芝麻香油的食用方法不仅仅局限于餐饮
圈，还可以直接喝。

有抽烟习惯和嗜酒的人若能经常喝点儿芝麻
香油，可以减轻烟对牙齿、牙龈、口腔黏膜的直接
刺激和损伤，减少肺部烟斑的形成。同时，芝麻香
油还可以抑制人体对尼古丁的吸收，饮酒前喝点

香油对口腔、食道、胃贲门和胃黏膜都能起到一定
的保护作用。

习惯性便秘患者，早晚空腹喝一口芝麻香油，
可润肠通便。慢性鼻炎患者，用消毒棉球蘸取香油
涂抹于鼻腔患处，一次即可见效。

上述所有，只有醇正的芝麻香油才做得到。
好来历联合南阳华阳油脂郑重承诺：
我们保证好来历醇正芝麻油的每一滴都来自

芝麻，您可通过合法渠道取样化验，如被查出混有
其他油脂成分，立即奖励卧龙之地南阳市区100平
方米住宅一套。

欢迎监督！
24小时订购热线：0379-66778866
集团客户及售后服务：0379-63350000
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动脉血管里的“清道夫”

哪儿都少不了它

医学赞它

正本清源 滴滴来自优质芝麻

品味生活

好来历各区域专卖店地址
区域

涧西区

洛龙区

老城区

高新区

西工区

瀍河回族区

伊川县

孟津县

吉利区

宜阳县

栾川县

偃师市

店名

好来历黄河路店

好来历南苑路店

好来历科技馆店

好来历天津路店

绿润便利店

好来历报业大厦店

好来历古城路店

好来历神都大厦店

好来历延光路店

御福源便利店

建洛放心豆腐专卖店

建洛放心豆腐专卖店

冷鲜肉店

好来历伊川店

好来历孟津店

好来历吉利店

好来历宜阳店

好来历栾川店

好来历偃师店

联系人

郭媛

饶学富

高万敏

张笑笑

马纪伟

朱妍

史春燕

李鸿雁

姚兰

李志强

张建军

王月琴

安红伟

屈佳佳

吕大勤

翟向阳

王国锋

王经理

王经理

地址

涧西区黄河路与辽宁路交叉口向北30米路东（黄河路
83号）

南苑路清华园正门口东

南昌路1号（市科技馆对面，牡丹妇产医院向南100米）

天津路和西苑路交叉口南200米路西

涧西区南昌路与寨南路交叉口兴隆花园内207号楼

开元大道洛阳日报报业集团1809

古城路与学府街交叉口东北角古城路农贸市场二楼8号
门市

九都路定鼎立交桥东宇博大酒店向北100米神都大厦一楼

延光路10号 (延光路与翠微路交叉口)创业服务中心6层

西工区凯旋路小学西门面

行署路菜市场中段彩板房04号

唐宫路菜市场

瀍河回族区恒大绿洲19-106商铺门面众品冷鲜肉店

伊川大张盛德美向南50米路西金利福珠宝店内

孟津县孟庄市场西出口正大冷鲜肉西10米

吉利区河阳路中段吉利一中对面（石化医院西300米）

宜阳县香鹿山大道香山丽都东门口

栾川县伏牛南路高杆灯南100米

偃师西亳市场南门市食检所对面

联系方式

18638825888

15539729838

13837977347

18037917806

18637906072

63350000

13937966444

13213538007

18637928426

18238822880

13939913936

15517995329

18336789871

68361669

18137753577

13783165231

68789888

18638814884

13783132731

●好来历偃师店
（西亳市场南门市食检所对面）

温馨提示

王经理：13783132731

已开业，欢迎选购！

■产品规格：好来历纯正芝麻
油，445ml/瓶，市场销售价36元


