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乐活·情聊

你来诉说 我来倾听

主持人语

你你是不是曾经被爱情伤害过是不是曾经被爱情伤害过、、被友情背叛过被友情背叛过、、被亲情遗弃过被亲情遗弃过，，憋了一肚憋了一肚子委子委
屈屈，，却不知向谁诉说却不知向谁诉说？？

你你是不是在某些时刻是不是在某些时刻，，体会到了命运的无常体会到了命运的无常，，感悟到了人生的丰富感悟到了人生的丰富，，想跟人想跟人
分享分享，，却不知从何说起却不知从何说起？？

其实其实，，你不必把一切都藏在心里你不必把一切都藏在心里，，要知道揣着秘密是一件沉重而痛苦的事要知道揣着秘密是一件沉重而痛苦的事。。
你只需要会倾听的耳朵和懂你的心你只需要会倾听的耳朵和懂你的心。。来吧来吧，，把你的心事说给我听把你的心事说给我听。。

倾诉热线倾诉热线：：1513795696815137956968 1810388345818103883458

倾诉人倾诉人：：洁洁（（化名化名））3535岁岁
采访人采访人：：记者记者 丁立丁立
采访时间采访时间：：1010月月2727日日
采访地点采访地点：：某咖啡厅某咖啡厅
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记者见过洁的丈夫，他的外表一点儿也不“娘”，看不出任何gay
（男同性恋者）的迹象，只觉得他和干练、清丽的洁非常般配。

可错觉终归是错觉——洁和记者在咖啡厅坐下没讲几句话，她
就掉泪了，洁说，她每一天都生不如死。

我的丈夫爱男人

婚后发现他是同性恋
婚前就觉得他好冷淡婚前就觉得他好冷淡0101
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10年了，我想尽办法和老公沟通，直到
彻底绝望。因为他对他是同性恋这个事实
拒不承认，他的这种拒不承认、遮遮掩掩的
行为也延伸到了其他方面。比如，他经常
从我钱包里拿钱也拒不承认，如果被我看
到了，他便说：“我拿钱给家里买东西，那
也叫偷吗？”甚至他买包方便面回来，都
要藏在柜子里，不说我都不知道……他让
我好累，我想：难道婚姻生活是一场战争？
这什么时候是个头？

实在无法改变现状，我提出离婚，老公
坚决不同意——因为他养活不了自己，家
里的日常开销都由我承担。为此，我咨询
了律师，律师说，他们没有遇到过这样的
案例。

离婚难，我的心太堵，于是我加入了一
个“同妻群”，里面都是同性恋者妻子的求
助和倾诉，尽管每个女人的故事各不相同，
但每个女人的内心都充满了生不如死的哀
伤。加入这个群非但没让我解脱，反而越
发让我感觉自己像个怨妇，后来，我就远离
了这个群。

我又有意地结识了几个gay朋友，通
过他们寻找解决的办法。gay朋友告诉
我，对一个男同性恋者来说，他和妻子的性
取向都是男人，因此，妻子是他的假想情
敌。那个一直让我想不明白的“老公为何
对我这么冷淡”的问题终于找到了答
案。gay朋友对我的老公的很多做法都
不认同，他们说我的老公是同性恋里
的渣男，是一个不负责任的人。他们
直言不讳地告诉我，即便我的老公
跟我忏悔、掉眼泪，我也不要相
信他，因为他不是爱我，而
是怕被我揭穿，怕在人前
没法立足。

知道了这么多，我仍
没法从这种令人崩溃的
家庭生活中解脱，每天，
我只是在无望地想，这样
的日子何时到头呢？

你相信吗？婚前，我和老公没拥抱
过，没约过会，没接过吻，最多打个电
话，也就三五分钟。偶尔他带我出去
吃顿饭，也是一大圈子人，我在心里
没少嘀咕：是嫌我带不出去还是见不
了人？

我乱猜一气，以为他喜欢贤良淑德
的女孩，就尝试着做饭，叫他来我家
吃。他也答应会来，可一到点，手机就
关机，让我不解。我想：毕竟没有男人
会拒绝漂亮女孩撒娇。于是，我主动打
电话给他，他问我有什么事，我说没事
就不能给你打电话吗？他一句“没事打
啥电话，我在上班”，就把电话挂断了。

性格外向的我，哪里受得了这种冷
淡？我问他：你是不是对我不感兴趣？
他说他从没和女孩亲近过。从说这话
那天起，他每晚都买瓶酒，试着和我亲
昵一些，10天后，酒精起了作用，我们
之间有了关系，可他完事后的一句话又
显出不正常：“咱们别谈恋爱了，直接结
婚算了。”

因为以上原因，我想和他分手，他
便和我的父母长谈，说他特喜欢我，只
是从小不懂得怎么讨女孩子欢心。后
来我才得知，很多男同性恋者骗婚，都
是先讨女孩父母欢心。我的父母对他
很有好感，反过来劝我说，婚前没感情，
不等于婚后培养不出感情，说我就该找
个能依靠的老实人过日子。我是个外
表时尚、内心传统的女子，相信父母不
会骗自己，加上和他有了那层关系，就
决定和他结婚。

婚前几天，又出奇事：我约他挑婚
纱，他却要和朋友挑西装，所有的婚礼
用品都是我一个人置备的，就连请柬我
们也是各写各的，各送各的。

未来，路在何方
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我们的新婚生活当然没有大家所描述的

那样甜蜜。
一回家，老公就不停地做家务，不明内情

的朋友见了还说：看你老公对你多照顾。后
来，每次听到这样的话我都特气愤。你们见过
老公不停地做家务，来回避与妻子交流吗？如
果我说“老公，我跟你一起做家务”，他又会找
别的事情做。

我们的夫妻生活就像猫和老鼠的游戏：我
要睡觉，他就不睡，我要谈话，他就说他太累
了。哪怕我半夜还没回家，他也不会主动给我
打电话。早上，如果我没有醒，他先醒了，他宁
可看我迟到也不会叫我。我们一直都是这样
泾渭分明：他是他，我是我。

一个偶然的机会，我清理家中电脑的病
毒，发现有个后缀为org的网站被频繁光顾，
最长时间达一天14小时，我从未登录过这个
网站，于是有了好奇心：这世上有什么东西如
此吸引我老公？

等打开网站后，我愣住了，那是个同性恋
网站，里面是清一色的gay，但我仍不敢肯定
登录这种网站是不是正常男人的行为。后来
听一个男同学闲聊，他说他们偶尔也会看同性
恋网站，但不会超过一个小时。听到这里，我
脑海里的疑问终于有了答案。

我尝试着和老公谈，希望他能向我敞开心
扉，哪怕我们变成有点温度的亲情关系也
行。没想到老公竟然咆哮得脸都扭曲了，说
我血口喷人。他的愤怒，让我怀疑是不是自
己太武断——毕竟，我不了解同性恋这个圈
子。之后的一件事，让我觉得还是有鬼——
我想用老公的手机拍张照片，他攥在手里不
给，等他不在时，我悄悄拿起他的手机一瞅，
发现里面全都是裸男图片。再后来，我在老
公的QQ里，看到了他和另一个男同性恋者的
暧昧对话……
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