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这几种“股”你认识吗
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⦾平高电气:业绩增长确定性大
国家电网公司日前宣布开工建设“两交一直”特高压

工程，这标志着特高压电网进入大规模建设和加快发展
的新阶段。受益于特高压电网建设进度加快，公司未来
业绩增长确定性大。该股近期放量突破60日均线，上行
空间打开，蓄势盘整后，有望继续走高。

（齐鲁证券投资顾问 卞峥妍）
⦾光明乳业：渠道助力明星产品高增长
作为全国三大乳业巨头之一，上海明星企业，光明乳

业前三季度业绩报告显示，1月至9月公司营业收入同比
增长30.97%。公司营业收入增长较快，主要受益于明星
产品销售收入增加。从技术面看，7月份的低点在14.25
元，目前股价在15元附近，而同期市场上涨近20%，为该
股技术面上涨打开空间。（中原证券投资顾问 季兰斌）

⦾汉钟精机：冷链工业设备龙头企业
公司制冷产品主要应用于中央空调和冷藏、冷冻领

域，优势地位突出。国家为治理雾霾全面淘汰燃煤小锅
炉，为热泵技术的应用提供了商机。公司的高温热泵可
替代工业用燃煤锅炉,为企业提供蒸汽和冷、热水，市场
空间巨大。从技术面看，该股股价盘整期有望结束，整体
维持中期的上行通道，成交量良好，预计中线继续走高的
概率较大。 （国泰君安证券投资顾问 柳刚）

⦾长城汽车：10月销量创今年以来新高
公司10月汽车销量创今年以来新高，SUV增长强劲

（同比增长39.2%）。哈弗H9已于11月3日正式上市，此
外，公司全新车型H1、H7、Coupe C将于今年和明年陆续
上市，预计新车型上市将一改公司近两年无全新车型上
市的局面，拐点逐步显现。（民生证券投资顾问 侯涛）

⦾中材节能：余热利用方面取得很大成功
中材节能，公用事业与节能环保板块，主营余热发电

的投资、开发、建设，是业内领先的余热发电全方位服务
商。已为国内200多条水泥窑配套了低温余热发电系统，
并在钢铁、化工、冶金等行业的余热利用方面取得很大成
功。近期，次新股炒作持续，该股作为次新股短线可积极
关注。 （国都证券投资顾问 段博）

提示：以上信息仅供参考。股市有风险，投资需谨
慎。扫一扫下方二维码，可以获取更多关于以上个股的点
评信息及风险提示。 （记者 宋锋辉 整理）

□记者 宋锋辉

股票，相信很多人都不会觉得陌生。
可是，当提到B股、S股、成长股、龙头股等
名称时，可能有些人就说不清楚了。

股票：股票是股份有限公司在筹集
资本时向出资人发行的股份凭证，代表
着其持有者对股份公司的所有权。

通俗解释：股票其实是证明这个公
司有你“份”的凭证，有此凭证，公司赚钱
了要给你分红，同时它也是一些权利的
证明，如参加股东大会、参与公司的重大
决策等。当然，既然公司有你的“份”，赔
了你也只能认栽。

A股：人民币普通股票。
通俗解释：在国内注册并在国内上

市，用人民币交易的股票。
B股：人民币特种股票。
通俗解释：在沪深交易所上市的外

资股，用人民币标明面值，用外币交易的
股票。

H股：即注册地在内地、上市地在香
港的外资股。

通俗解释：因香港的英文名称
“HongKong”而得名，用的是首字母。

ST股票：ST板块股是指在沪深股
市上挂牌的股票,因上市公司经营亏损
或其他异常情况，中国证监会为了提醒
股民注意特别处理的股票。

通俗解释：ST 是 英 文 Special
Treatment的缩写，意即“特别处理”。
这是一个警告标志，告诉股民该股有投
资风险。

*ST股票：*ST板块股是指在沪深
股市上挂牌的有终止上市风险的个股，
是证监会为了提醒股民注意而特殊处理
的股票。

通俗解释：在ST前加上*号，风险再
升一级，那就是有退市风险了。

蓝筹股：蓝筹股是指资本雄厚,股本
和市值较大的信誉优良的上市公司发行
的股票。

通俗解释：“蓝筹”源于西方赌场，在
赌场中有三种颜色的筹码，蓝色的最值
钱，故把那些经营业绩好且稳定、股利支
付率较高的企业的股票称为蓝筹股。

红筹股：香港和国际投资者将在境
外注册、在香港上市的那些带有中国内
地概念的股票称为红筹股。

通俗解释：因国际上通常把红色和
中国联系起来而得名。

成长股：指在新添的有前途的产业
中，利润增长率较高的企业发行的股
票。成长股的股价呈上涨趋势。

通俗解释：好比一个人，现在正处于
年幼时，前途不可限量。因此，成长股要
看长期表现，而且股票发行时规模不大，
管理良好，利润丰厚。

龙头股：龙头股指的是某一时期在
股票市场的炒作中对同行业板块的其他
股票具有影响力和号召力的股票。

通俗解释：常言道，蛇无头不行。龙
头股既然被冠之以“头”，那它的涨跌往
往对其他同行业板块股票的涨跌起引导
和示范作用。值得注意的是，龙头股并
不是一成不变的，它的地位往往只能维
持一段时间。
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理财
模式

我们可以将钱分为立刻能花的钱、很快能花
的钱和暂时不花的钱

资金三分可鼎立
理财简化能省心

说起理财，不少市民都会感慨，想理财，但又没有时
间学习如何理财，不知道该从哪下手。张华表示，虽然每
个家庭的资金不同，理财需求也不同，但都可以将资金分
为立刻能花的钱、很快能花的钱和暂时不花的钱，资金分
类后，打造极简家庭理财模式也就不是什么难题了。

张华说，立刻能花的钱指的是现金储备，一般相当于
家庭6个月至1年的生活费。这部分资金可通过活期存
款、现金管理类产品的形式进行理财，以备不时之需。

“很快能花的钱，一般相当于家庭1年至3年的生活

费。这部分资金可通过定期存款、货币
基金、国债等风险较低的产品进行理
财。张华说，作为很快能花的钱，金额控制
在1年至3年的家庭支出就足够了。

张华说，暂时不花的钱就是扣除以上两种
钱后，剩下暂时不用的钱。这部分资金才是可以
进行投资、追求高收益的钱。想投资追求高收
益，可以去炒股票、炒黄金等；想挣点安稳钱，就
老老实实选择低风险的理财产品。

用暂时不花的钱投资 各年龄段侧重点不同

简化理财模式 家庭资产分三份

□记者 程芳菲

不买、不收取不需要的东西；处理堆放在家里没
用的东西；舍弃对物质的迷恋，让自己处于宽敞的空
间……这就是不少现代人追求的“断舍离”。其实，“断
舍离”同样可以运用在家庭理财中，中国银行洛阳分
行中银财富管理中心产品经理张华表示，将家庭资
产分为三份，就能打造极简家庭理财模式。
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处在不同年龄段的人，其抗风险能力也不同。张华

说，20岁至30岁的人往往是准备结婚，或是刚成家，这时，
应了解自己的偏好，根据实际情况安排理财计划。比如，管
理好自己的信用卡、每天为自己的消费列一个明细单、每月
审视自己都花了什么钱，培养自己良好的理财习惯。至于
闲置资金，可以投资股票、基金等相对激进的理财产品。

张华说，30岁至50岁的人，事业和家庭一般都处在成
熟期，此时开源和节流应同时进行。在这个阶段，家庭往
往面临子女上学、换车换房等经济支出，所以，要寻求在
资产保值基础上的资产增值方式，管控投资风险。该年

龄段人群抗风险能力尚可，可根据自己的风险偏好选择
较为激进的理财方式。

“对于50岁以上的人来说，最重要的是为自己的养老
进行规划，投资要稳健。”张华说，在这个阶段，子女已长大
成人，家庭负担逐渐减少，该年龄段人群可将暂时不花的钱
投资银行理财产品、基金定投等。值得注意的是，因为该年
龄段的人容易出现突发疾病住院，急需用钱的情况，所以可
适当增加家庭紧急储备金的金额，保证资金的流动性。

张华提醒，除了理财，各年龄段人群还应根据自身的
实际情况，购买相应的保险，为自己的生活做好保障。


