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【微言天气】

@心生莲花朵朵开：偶然看
到南飞雁和晚开的桂花，虽然已
立冬，可景色依然有秋的宁静炫
目，让人不忍心去打扰那份静谧。

@水清人闲：饭后去洛浦公
园散步。立冬了，天黑得早了，温
度也低了很多,但公园中锻炼的
人还是没减少。看着远处的灯光
楼影，踏着满地的落叶枯枝，听着
树梢间的风啸，感觉冬天其实也
很有意境的。

戴叔伦（唐）

边草，边草，
边草尽来兵老。
山南山北雪晴，
千里万里月明。
明月，明月，
胡笳一声愁绝。

【译文】 边塞的野草，边塞
的野草，春去秋来，年复一年，边
塞的野草一次次枯萎，戍边的士
兵遥无归期，都已老了。山南山
北雪已停天已晴，明月当空，千
万里的江山都笼罩在月光下。
明亮的月儿，明亮的月儿，士兵
们遥望这也照着故乡的明月，偶
尔听到一声胡笳，那么悲切，令
人愁思难绝。

调笑令·边草
【诗读四季】
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【看图说“花”】

以其赠君 爱意在心薰衣草

11 月 10 日到 16 日，我省无明
显的降水过程，预计全省周降水量
较常年同期偏少。

本周影响我省的冷空气势力
较弱，气温起伏不大，预计全省周
平均气温接近常年同期。本周平
均气温：西部山区和北部6℃~7℃，
其他地区 8℃~10℃。本周极端最
低气温：西部山区和北部-2℃~
0℃，其他地区1℃~3℃。

据省气象台预报，今天，我省南
部阴天，部分地区有零星小雨，其他
地区多云到晴天。13日到14日，我
省西南部、南部多云到阴天，部分地
区有小雨或零星小雨；其他地区多
云间阴天，局部有零星小雨。

□记者 杨凤轩

薰衣草是多年生草本或矮小灌木，
虽被称为草，但开紫蓝色小花。薰衣草
丛生，多分枝，常见的为直立生长，株高
依品种有30厘米至40厘米、45厘米至
90厘米，在海拔很高的山区，单株能长
到1米高。薰衣草芳香馥郁，又名“宁静
的香水植物”，素有“芳香药草”之美誉。

薰衣草原产于南欧，特别是地中海
一带，后被广泛种植，颜色有蓝、紫、紫
蓝、粉、白等，常见的为紫蓝色，花期一般
为6月至8月，在我市可从6月到11月。
薰衣草全株散发略带木头甜味的清淡香
气，其花、叶和茎上的绒毛均藏有油腺，
轻轻碰触，油腺即破裂释出香味。

薰衣草是公认最具镇静、舒缓、催
眠作用的植物，能舒缓紧张情绪、平心
静气，国外有医院把从薰衣草中提取的
挥发油用于改善老年人的睡眠。同时，
薰衣草还有抗菌、抗炎、抗氧化、解痉、
镇痛、降脂与降血压等作用。

传说，在黑死病肆虐的时代，法国格
拉斯制作手套的工人常以薰衣草油浸泡
皮革，许多工人因此逃过鼠疫的侵袭。这
个传说也许是真的，因为鼠疫病菌是经由
跳蚤传播的，而薰衣草可以驱除跳蚤。

薰衣草的花语是等待爱情。“薰衣
草代表真爱”是伊莉莎白时代最具代表

性的抒情诗，当时，情人间流行将薰衣
草赠送给对方，以表达爱意。在爱尔
兰，当地人会将薰衣草绑在桥上，以祈
求好运到来。据说，放一小袋干了的薰
衣草在身上，可以让你找到梦中情人。

在婚礼上，洒下薰衣草花，今后可
以得到幸福美满的婚姻。

□记者 杨凤轩 通讯员 俞飞

刚刚过去的双休日，阳光虽然不那
么灿烂，但是，毕竟太阳露脸了，中午时
分不是特别冷。

今天明天，既有太阳也有风

“天气还不错，但是空气质量不行。
这样的空气质量，让我这种爱过敏的人
太痛苦了。”市民杨女士说，一到秋冬换
季，像昨天这样天气还可以但空气不好
的日子，她常常为出不出门而纠结。

今天的天气与昨天相似，有太阳，但
也有风。据市气象部门预计，今天全区
多云间晴天，偏南风2级到3级，气温5℃
到17℃；明天多云转晴天，偏南风2级到
3级，气温7℃到16℃。

从预报来看，今天明天我们还能见
到太阳，风不算大，因而空气质量可能
不会有明显好转。

民航气象预报员，为飞机“看天”

对很多人来说，一阵风、

一场雨或是一场雾霾，虽然会

带来不便，但也不算是多大的事，但对
飞机来说，这些都可能是导致飞机不能
正常起降的因素。民航气象预报员，就
是一群专门“为飞机看天气”的人。

“民航气象预报员和一般气象预报
员的工作没有本质上的区别，只是关注
的方向不同而已。”中国民航飞行学院
洛阳分院气象台工作人员王军伟介绍，
一般气象关注的是天气变化对人们生
活的影响，而他们关注更多的是天气变
化对飞机起降的影响。

若要说最大的不同，就是民航气象
预报员所预报的天气状况要精确到每
小时，且范围要求更精确。举个例子，
若我市气象台预报当天晚上洛阳市区
会有降水出现，民航气象预报员提供给
相关部门的预报内容必须为：机场当日
15时至16时是否会出现降水，强度如
何，未来的发展趋势如何等。

天气和飞机起降到底有多大关系
呢？天气变化对飞机起降有很大影响，按
照国家相关规定，能见度低于800米或跑
道视程低于550米时飞机就不能起降；空
中出现的云量、云状，地面风向、风速等是
否满足飞机起降要求，都有相应标准。

王军伟介绍说，风、雨、雷、电等天
气现象会不同程度影响飞机的正常起
降，甚至会影响到飞行安全。每次微小
的天气变化，都会引起民航气象预报员
的特别关注，因为一个小小的疏漏，可
能带来难以预测的后果。

本周我省部分地区
最低温跌破0℃

今明天气还算不错，但空气质量可能不太如人意

有阳光但不强，有风儿但不大

●拍摄时间：
10月上旬

●拍摄地点：
隋唐城遗址植物园

●花语：
等待爱情


