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看到妩媚小龙虾的名字，就能想到
老板一定是个美女，其实送外卖的是个
帅哥。这家小龙虾店是夫妻店，妩媚是

“五妹”的谐音，因为女主人在家排行老
五。他们之前是北漂，因为生孩子回到
家乡，考虑到北京的“麻小”外卖很热销，
便开了店。女主人负责打理微博、微信，
与客户沟通，男主人负责当大厨和司
机。该店在微博、微信上出名较早。

妩媚家的小龙虾个大、质优、品相
好，这是不少食客对这家微店的评价。
今年夏天，妩媚家的小龙虾、花蛤、蛏子
等陪伴一些看球族度过了一个个难忘的
世界杯之夜。现在天气转冷，不是吃小
龙虾的旺季，她家就主营香辣蟹。从江
苏发过来的大闸蟹，经男主人的手，变
成一盒3只香辣蟹，送到客户手中。

特色美食：小龙虾、香辣蟹。
价格：小龙虾每盒50元，

香辣蟹每份100元。
送餐：1盒即送。

□记者 宋扬 文/图

不知你有没有叫外卖的习惯，在“北上广”这些大城市，叫外
卖司空见惯，这种方式在年轻人中特别流行。

当下年轻人最喜欢做什么？埋头看手机，低头刷微信、织
“围脖”（微博）呗！通过微信、微博进行销售的外卖餐饮在洛阳
渐渐兴起。记者了解发现，这些外卖餐饮店都有自己的特色，而
且老板都是一些有国外或大城市生活经验的人，他们将外卖这
种形式在家乡推广开来。

小记是从“吃货”同事的嘴里听说鱼妈
西厨的，她对这家店的菜品念念不忘，不管
是在家还是在单位，过一段时间她都忍不
住叫上一回。

“鱼妈家的芝士焗番薯尤其好吃，吃一
个都嫌少啊，鸡肉饭、牛肉饭都是改良的西
餐，味道也不错。”该同事对这家店的特色
饭如数家珍。

前几天，小记通过新浪微博关注了鱼
妈西厨，店家发在微博上的菜单映入眼帘：
从各种米饭套餐到沙拉、布丁等甜品，还有
柚子茶、咖啡等饮料，后面还有食客们对该
店的评价。小记拨打电话要了12元的意式
爆炒鸡饭和15元的美式黑椒牛柳饭，并配
上了同事强烈推荐的芝士焗番薯。不到1
个小时，这些餐被送餐员送到了单位门口。

通过了解，小记得知店主鱼妈是一个
20多岁的女孩，从韩国留学回来后看到洛
阳外卖店不多，便在王城大道附近的一栋
楼里开起了厨房，专门通过微博、微信售
卖。鱼妈说，厨师、送餐员都是自己的朋
友，餐是大家研发的，比较适合年轻人口
味，点餐的以学生和年轻白领居多。“全力
打造最小资的外卖”是鱼妈的口号。

特色美食：独家芒果糯米饭、意式爆炒
鸡饭、红汁烩牛腩饭、芝士焗番薯等。

价格：套餐12元至18元。
送餐：根据距离远近分为：消费满10

元、30元、50元、100元，免费送。

“海龟”力做最小资外卖

这店名让人想起了必胜客宅急送，店主
是两名25岁的姑娘。该店开业还不到2个
月，已迅速在微信、微博上火了起来。

这两个女孩一个姓齐，一个姓童，是发
小。小齐和小童大学毕业后一同闯荡上海，
当了4年的沪漂一族后，因为是独生女想回到
父母身边，也厌倦了漂泊的生活，便合谋回家
乡开小店。起初，她们对开什么店一筹莫
展，后来想起小童的老家陕西秦镇以米皮
著称，便专门到秦镇的亲戚家学做米皮。

该店的米皮与普通米皮的区别是保
持了秦镇特有的风味，除了蒸出的米皮
滑溜、筋道，用醋、蒜泥、料汁等调配，不
放芝麻酱，还有一大特色就是以芹菜为
配菜。

小齐说，她们在秦镇学习时，最传
统的方法是放菠菜，但是菠菜不是每
季都新鲜，秦镇当地就以芹菜代替，
她们就把这种方法用到了制作中。

特色美食：米皮、炒米皮、
烤鸡翅等。

价格：米皮7元，炒
米皮8元。

送餐：西工区、涧
西区2盒起送，其他
城区5盒起送。

从沪漂一族到“米皮妹” 为带孩子卖起小龙虾

天冷织“围脖”
饭菜送上桌

微店名：私房米皮宅急送
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1.点单时要问清饭菜的口味、分量，以免不合适或浪费。
2.付款时最好请店家开具证明交易的单据。
3.微销餐饮，工商、食品、卫生部门都难监管，食客应增强食品安全意识，

了解对方的卫生、安全情况。
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