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□记者 宋扬

前两天，看到一条新闻，说寒风吹冷纽约华
埠店面生意，中餐外卖一枝独秀。瞧，天气的威力，

在哪儿都一样，天气不但能影响人们的心情，还能影响人
们的生活状态。

正如上周末立冬后的洛阳，阳光显得有些吝啬，气
温总是不愿升高，虽然没有大幅降温，但是人们换上了
冬装，穿上了秋裤，自然而无奈地迎接冬天的到来。于
是，窝在家中不愿出门的人多了，呼朋唤友约见的节奏
慢了，不想动手也不想出去觅食的懒虫在吃饭时间一定
会感谢外卖这种发明。

同样是吃饭，在哪儿吃、跟谁吃都是不同的心情。如果
想要感受不同寻常的环境，想跟朋友约到家以外的地方，那
么下馆子无疑是好的选择。可是，如果单单为了满足咕咕
作响的肚子，单单想要吃一顿还算可口的饭菜，叫外卖真是
一个好办法。你不用换上正式的服装，不用梳洗打扮拗造
型，甚至可以不下床，只需拨打个订餐电话，用微博或微信
给店家留个言，在约定时间就能等到想要的食物，把肚子填
饱。如果你没有零钱，有些店家还提供网银支付的方式，你
需要做的，只是开个门缝，伸出双手这么简单。

如今，洛阳的不少实体餐饮店正赶着外卖的流行快
车，不少年轻人的创业道路也从微商外卖起步，外卖已经
日益渗透到生活中来。将来，不止是餐饮，日常用品也会
搭上这趟快车，我们将迎来外卖时代。

还有3天供暖季就要来了！室外寒风瑟
瑟，室内温暖如春，到时，如果你不想感受
空气中的寒冷，不妨也叫份外卖，过
一回懒生活。只是，别忘了多了
解店家情况，别忘了要一张
单据，吃到放心饭才是
最重要的！
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