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□记者 曾宇凌 文/图

APEC 会议结束了，但关
于它的话题仍在发酵，比如在
水立方举行的欢迎晚宴上，各
国领导人身着的极具中国特
色的新中装，就让最炫民族风
越刮越猛。

怎么把新中装的元素融
入日常服饰？旗袍怎么穿最
美 ？ 穿 对 襟 衣 服 要 注 意 什
么？针对这些问题，记者采访
了业内人士，且听我一一道来。

●技巧一
面料与款式要和谐
穿衣是一门学问，恰到好处

的搭配可以提升一个人的气质和
品位。

王麓斐在珠江路上经营着一
家高档丝绸店，她对中式服装几近
痴迷。她说，穿中式服装时，面料
和款式的搭配很关键。中式服装
的面料多为真丝、织锦缎、棉等，其
中真丝柔软、舒适，适合制作旗袍；
织锦缎较为挺括，适合做外套和礼
服。在颜色选择上，肤色偏黄的
人，最好不要选择黄色、紫色系，大
红色则能很好地衬托肤色。

●技巧二
这样穿旗袍最美
王麓斐说，及膝旗袍是最适

合东方女性的，即使您喜欢长款
旗袍，也不能让旗袍的长度长到
脚面。细跟高跟鞋是旗袍的最佳
搭档，切忌穿踝靴和高筒靴。另
外，黑色丝袜是旗袍的克星哦。

●技巧三
对襟衣服要穿对
女性穿对襟长衫时，不要配

太宽松的裤子，合体的西式长裤
是不错的选择。如果对襟长衫的
长度超过臀部，就要配高跟鞋。

男性穿对襟连肩袖外套时，
可内搭浅色立领对襟衬衫，下装
最好选择商务休闲西裤，切忌穿
紧身牛仔裤。

庄重、婉约、雅致是传统中式
服装的代名词。你看，无论是缎
面上的精致刺绣，还是那似花非
花的手工盘扣，都折射出中国
文化的深厚底蕴。

中式服装搭配技巧

对襟连肩袖外套+立领棉麻衬衫

立领、对襟、连肩袖……这件男
士外套在款式设计上，与APEC会
议上男领导人穿的服装有异曲同工
之妙。对襟连肩袖外套的中间，缀
着一排平行盘扣，立领的设计不仅
凸显了男士的儒雅，还能让身材显
得修长，内搭的立领棉麻衬衫，洋溢
着东方男性的中和之美。

真丝旗袍+无领连肩袖大衣

说起传统中式服装，很多人首
先会想到旗袍。在APEC欢迎晚
宴上，男领导人的夫人们就穿着立
领旗袍。

这件双绉真丝立领旗袍是改良
版的，既富古典韵味儿，又有时尚气
息，最吸引人眼球的是旗袍领口处
的那颗玉石。旗袍搭配无领连肩袖
羊绒大衣，民族风就这样被浓缩其
中了。

真丝旗袍+贴布绣花外套

在传统的中式服装中，盘扣常
常起到画龙点睛的作用。这件外套
上的立体贴布绣花栩栩如生，手工
缝制的蝴蝶盘扣十分精美，内搭蕾
丝面料的改良旗袍，整套搭配氤氲
着东方女性特有的含蓄和典雅。


