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坐标：许昌市鄢陵县陈化店镇
花都国际温泉环境清幽，有亭台廊榭、山

峦飞瀑、小桥流水、湖光山色、奇花名木等主题
园林景观，还有冲浪池、百草园、豪华家庭别墅
等，适合家庭休闲度假。

温泉特色：包括室内中庭式汤池和室外园
林式汤池，汤池主题丰富，包括名花汤、名酒
汤、名木汤、牛奶浴、中药浴、矿砂浴、石板浴、
盐浴、泥浴、氡气浴、天体浴等。

旅游线路推荐：到鄢陵，还可以顺带游览
鄢陵国家花木博览园，该园包括13大功能区，
花木种类丰富，环境不错。

温泉门票：258元/位
自驾路线：洛阳—连霍高速—京珠高速—

许昌出口向东行驶15分钟到达

省内名温泉省内名温泉 轻松自驾游轻松自驾游
□本刊记者 景庆霞

冬天是温泉的季节。在外面冷风嗖
嗖的时候，温泉池中一派热气腾腾的景
象能给人以强烈的感官刺激。本期，本
刊记者特别搜罗了省内知名的温泉地，
让您在这氤氲的水汽中来一次身体与心
情的温暖之旅。

坐标：南阳市南召县皇路店镇
南召莲花温泉园区依白河而建，踏入该

园区就像进入了一个园林，园区环境清幽，
两岸风光旖旎。除了泡温泉，游客还可玩各
种水上项目，如参加莲花温泉与河南卫视
九套合作的莲花英雄汇冲关活动，有丰厚
奖品可拿。在园区内，受小朋友欢迎的当
数4Ｄ电影了，其逼真的效果给人不一样
的感觉。如果在此住宿，推荐水上宾馆：推
窗见水，浪漫又温馨，非常适合家庭成员双
休日休闲度假。

温泉特色：莲花温泉作为省内最早开发
的温泉水城，无论是知名度还是规模、档次
都首屈一指。园区内有100多个温泉池，既
有室内温泉，也有室外温泉。温泉池的种类
丰富，园区分为玉石文化区、生肖文化区、星
座文化区和美容养颜馆。另外园区里还有
石板浴、鱼疗浴等。

旅游线路推荐：从洛阳到南召莲花温泉
的市民，可以参考莲花温泉、丹霞寺一线。
丹霞寺位于南召东北，是千年古刹。

温泉门票：168元/位
自驾路线：洛阳—二广高速—S333省

道—S231省道—南召县皇路店镇

坐标：平顶山市鲁山县赵村乡尧山脚下
尧山福泉位于尧山大佛风景区，隔着室内

温泉的玻璃窗，就可以看到壮观的大佛。福泉
以佛禅文化为主题，温泉池的设置有不少佛教
文化的影子。除此之外，温泉园区有假山、石
象、棕榈树、各种形态的雕塑……置身其中，犹
如在国外度假一般。

温泉特色：尧山福泉主要为室内温泉。室
内中央空调常年开放，一年四季恒温。福泉拥
有近百种特色汤池，包括各种鲜花浴、药浴、无
想浴、鱼疗等，喜欢下象棋或者打麻将的人可
以一边泡温泉一边游戏。尧山福泉与尧山大
佛距离很近，隔着玻璃窗，就可以看到壮观的
尧山大佛。

旅游线路推荐：泡完福泉，可逛逛尧山大
佛。尧山大佛有中原第一佛之称，许多善男信
女在此祈求平安。

温泉门票：198元/位
自驾路线：洛阳—二广高速—下汤站—郑

尧高速—尧山—大佛景区

坐标：汝州市区西25公里处
汝州温泉镇因有温泉自然溢出而得名，以

“温汤神泉”而闻名，现有温泉度假城、温泉疗
养院、家庭宾馆等各种档次、不同价位的温
泉。每年冬天，会有一些想疗养的人来此地住
几日甚至几个月，边泡温泉边养生。

温泉特色：高档的宾馆条件相对较好，除
了设有温泉池，还设有餐饮室、棋牌室、会议
室、运动室、休息室等，娱乐项目比较丰富。普
通的家庭宾馆条件一般，既可以住宿，还可以
泡温泉，私密性较强，价格较为实惠。

旅游线路推荐：汝州怪坡景区、千年古刹
风穴寺、汝瓷等都比较有名，建议在泡温泉之
余，游览参观。

温泉门票：根据档次不同，价格有几十元
的，也有一百多元的。

自驾路线：洛阳—二广高速—汝州—温
泉镇

坐标：焦作市修武县方庄转盘西
这是一处综合性的园区，园区内椰子树摇

曳、花草丛生，是热带雨林装修风格，让人犹如
置身于美丽的南国。汤池之间绿树掩映，园区
有40多个室内温泉池和十几个室外温泉池，
还有标准游泳池和儿童乐园等。

温泉特色：包括室内温泉和室外温泉，以
室内温泉为主。温泉包括云台七贤汤池、四大
怀药汤池、鱼疗汤池、情侣汤池、按摩汤池、保
健药浴汤池等。

旅游线路推荐：锦绣云台温泉离云台山较
近，可以先爬山，赏满山金黄，再泡温泉。

温泉门票：168元/位
自驾路线：洛阳—二广高速—长济高速—

晋新高速—修武县—方庄

景庆霞 摄

1 南阳南召莲花温泉

2 尧山福泉

3 汝州温泉镇

4 焦作锦绣云台温泉

5 许昌鄢陵花都国际温泉度假小镇

景庆霞 摄
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冬季来泡汤 快乐不泡汤


