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北风行

【诗读四季】

烛龙栖寒门，
光曜（yào)犹旦开。
日月照之何不及此？
惟有北风号怒天上来。
燕山雪花大如席，
片片吹落轩辕台。
幽州思妇十二月，
停歌罢笑双蛾摧。
倚门望行人，
念君长城苦寒良可哀。
别时提剑救边去，

遗此虎文金鞞（bǐng) 靫(chá)。
中有一双白羽箭，
蜘蛛结网生尘埃。
箭空在，人今战死不复回。
不忍见此物，焚之已成灰。
黄河捧土尚可塞，
北风雨雪恨难裁。
【译文】传说烛龙住在极北的地

方，它张目就是白昼，闭目就是黑
夜。为什么日月照不到这里啊？只
有北风怒吼着从天上来。燕山的雪
花大得像席子一样，一片一片从轩
辕台吹落。在这冰天雪地的十二月
里，幽州妇人不歌不笑，愁眉紧锁。
她倚着大门，凝望着来往的行人，思
念着她到长城去打仗的丈夫，长城那
里可是一个苦寒的地方，让人无比牵
挂哀伤。丈夫与她分别时手提宝剑，
救边而去，在家中仅留下一个绘有虎
纹图案的金柄的箭袋。箭袋里装着
一双白羽箭，已结满了蜘蛛网，落满
了尘埃。箭虽在，人却永远回不来
了，已战死在边城了！物在人亡，倍
觉伤情，不忍看见，只好把它烧成
灰。黄河虽深，捧土还可以堵塞，唯
有生离死别之恨，如同漫漫的北风
雨雪一样铺天盖地，无边无垠。（烛
龙：神话中司冬夏及昼夜的神，人面
龙身无足，住极北太阳照不到的寒
门，衔烛照耀，以开闭眼分昼夜，呼
吸分冬夏——编者注）

李白（唐）
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【看图说“花”】 花香果红 全身是宝金银木

【微言天气】【微言天气】

@风井闲：这场雪，还
没等我吃上炸鸡喝上啤酒
就下完了！（10 日）早上起
床问老公下雪了吗，老公
神回复：“已经结束了。”我
愣了一下大笑不止。

@洛阳sah：短暂的
休息时间，沐浴着冬日暖
阳，听着阵阵风吹树叶声，
什么也不用想，真好。

今日天气今日天气
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晴天间多云
西北风4级左右
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B14版文娱

□记者 杨凤轩

●拍摄时间：12月
●拍摄地点：隋唐城遗址植物园

金银木又叫金银忍冬，为落叶灌
木，高6米，茎干直径达10厘米，幼
枝、叶两面脉上、叶柄、苞片外面都被
短柔毛。

金银木有5枚雄蕊（花药+花丝），
花两性，花序变化大，多为聚伞、轮伞
或两花并生，花期从5月至6月；果实
呈暗红色，圆形，直径5毫米至6毫
米，果熟期从8月至10月；种子具蜂

窝状微小浅凹点。金银木多分布于朝
鲜、日本、俄罗斯远东地区和中国。

金银木是园林绿化中常见的树种
之一，花是优良的蜜源，果是鸟的美
食，且全株可药用。其茎皮可制人造
棉，种子油可制肥皂。金银木春末夏
初繁花满树，黄白间杂，芳香四溢；秋
后红果满枝头，晶莹剔透，鲜艳夺目，
而且挂果期长，经冬不落，与瑞雪相辉
映，是一种叶、花、果俱美的花木，适合
在园林、庭院、水滨、草坪栽培观赏。

（请晚报微信网友“蓝色的圣天使”
告知真实姓名和联系方式，以奉薄酬）

天气版记者：杨凤轩
天气版QQ群：307978071

天气版新浪微博：@晚报四季天
记者新浪微博：@杨凤轩V
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抗不过冷风抗不过冷风

□记者 杨凤轩 通讯员 禹东晖

雪姑娘是有多害羞，露了露脸就
跑？9日傍晚开始似有若无地下，10日
早晨就踪影全无，地面也干干的，仿佛
她从未来过。

雨雪来了，只是太小太匆匆

“要不是下班晚，我还真不知道下
雪了。”网友“若水年华”称，下夜班的
时候看到地上有些湿，才发现天空中
飘着水滴，开始以为是雨，仔细观察，
偶尔能看到小小的冰粒状雪花，“雪花
太小太少，几乎发现不了”。

这场小雨雪，是一次稍不留意就
会错过的邂逅。市气象局统计数据显
示，9日傍晚到夜里，我市大部分地区
出现弱雨雪天气，各观测站雨量为：栾
川0.4毫米、汝阳0.3毫米、洛宁0.3毫
米，嵩县、新安、伊川、孟津、偃师等地
均为微量。

与害羞的雪姑娘不同，风伯伯一
出现就是大张旗鼓。昨天7时45分，
市气象部门发布了大风蓝色预警，称
24小时内除栾川、嵩县外，洛阳市大部
分地区将受大风影响,平均风力4级到
5级，阵风6级到7级。中国天气网数
据显示，昨日我市普遍出现了4级以上
明显风力。

“风挺大的，本来以为下雪空气能
湿润些，没想到大风一吹，觉得更干

燥。”市民秦女士说，她属于干性肤质，
在这种干燥的天气里，通常都是保湿
喷雾不离身，啥时候觉得皮肤干啥时
候补水。

室外风大，隔着玻璃晒太阳吧

今天暖阳重现，但是冷风依旧。
市气象部门预计，今天全区晴天间多
云，西北风4级左右，气温-4℃到8℃；
明天晴天间多云，西北风4级左右，气
温-4℃到7℃。

今天风较大，您外出时尽量不要走
背街小巷，因为在市区，因建筑物阻挡，
在一定区域内会形成风速较高的“狭管
风”。此外，市民外出时还需避开广告
牌、大树等。大风天气出门，最好戴上
口罩，并注意每天更换。大风还会加速
皮肤水分流失，要注意保湿。

室外有风，您可以在室内晒晒太
阳。冬季天冷，老年人身体机能较弱，
体温会较低，晒太阳能促进血液循环
和新陈代谢，还能增强人体对钙和磷
的吸收，能有效预防骨质疏松。有专
家说，晒太阳有益于类风湿性关节炎、
贫血患者恢复健康。此外，晒太阳能
使人心情愉快，心情好了，笑容就多
了，“笑一笑，十年少”。

凡事不可太过，冬季晒太阳的时
间不是越长越好，专家表示，老年人应
选择每天10时前15时后的“黄金时
段”，以每天晒30分钟至60分钟为宜。

晚报微信网友“蓝色的圣天使”摄
（线索奖30元）

太阳虽好太阳虽好

今明有4级左右的西北风，外出时不要走背街小巷，
以免遭遇“狭管风”，还要注意避开广告牌、大树


