
03A2015年4月10日 星期五 编辑／曾宇凌 校对／李瑾 组版／吴芳 03D

消费·关注

□记者 王振华 文/图

有着几千年历史的牡丹，不仅仅供
人观赏，现在越来越多地被应用到食品
中。古人早就认识到，牡丹可食用和药
用，如今市场上常见的牡丹食品有各种
口味的牡丹饼、牡丹酥、牡丹果等烘焙类
产品，还有腌制的牡丹果脯、牡丹酒等。
相传，牡丹饼的发明者是女皇武则天，当
年武则天被迫到长安感业寺削发为尼，
心情郁闷，便借花消遣，以牡丹花瓣、豆
子、红枣等为原料制作香甜素饼，令师父
们称奇。牡丹饼中添加了牡丹花瓣，其
他一些牡丹食品使用了牡丹籽油、牡丹
根等。

最令人意外的是，洛阳有一家驴
肉汤馆也打起了“牡丹牌”。位于洛
阳新区的老孙一鼎香汤馆老板孙永
立介绍，他是家族经营驴肉汤馆的第
五代传人，清朝末年，曾祖父将凤丹
白牡丹籽与近 30种其他配料一起放
入驴肉汤，发现熬出的驴肉汤味道非
常鲜美，口感也非常好，于是代代相
传下来。到了今天，他家的驴肉汤中
少了膻味儿、腥味儿，多了一缕牡丹
的清香。

美艳指数：★★★
神奇仙术：牡丹的根入药后可以治

疗高血压；牡丹的花瓣味道鲜美，口感
好；牡丹籽油不但营养丰富，还有医疗保
健作用，被有关专家称为“世界上最好的
油”，是植物油中的珍品，也是中国独有
的健康保健食用油脂。

下凡地点：各大牡丹特产店、老孙一
鼎香汤馆

□记者 王振华 文/图

丝绸，是中国传统纺织文化的精
髓；牡丹，是洛阳最有代表性的特色花
卉。每年四月，世界各地的游客来洛
阳游玩赏花，牡丹丝绸成为中外游客
必备的礼品之一。

牡丹花大、形美、色艳、香浓，为历
代王公贵族所专享，让无数文人墨客
为之倾倒。如今，将牡丹绘制在丝绸
上，更显其雍容华贵。在我市的一些
特产商店里，有各种牡丹丝绸产品出
售，以丝巾为主，还有睡衣、扇子等。
这些“开在”丝绸上的牡丹花姿态不
同，画法各异，工笔牡丹笔法细致、线
条优美，写意牡丹虽笔墨简练，但神韵
颇佳。

除了牡丹丝绸，雀金绣也有着让
人艳羡的美貌，曾当选丝路国礼。洛
阳雀金绣传承人、洛阳雀金绣研究院
院长王丽敏说，雀金绣以珍贵的雀羽
线（孔雀羽翎）、金缕线（黄金缕丝）为
主要线材，并配以多种色线，采用雕
塑、缂金等多种织绣技艺，纯手工巧妙
绣制而成。

美艳指数：★★★★★
神奇仙术：中国纺织技术的传播

从丝绸之路开始，丝绸让世界了解中
国，中国丝绸已被全世界各国人民所
认知；牡丹花开娇艳，姿态优美，在民
间寓意富贵吉祥。将丝绸与牡丹结合
在一起的牡丹丝绸产品，让穿戴者更
加美艳动人，更具国际范儿。

下凡地点：各大牡丹园、特产商店

□记者 王振华 文/图

说起“茶道”，大家都知道，而谈到“香
道”，对一些人来说就显得有些陌生了。其
实，早在先秦时期，香料就被广泛应用到生
活中。宋代，“香道”发展到鼎盛时期。到
了今天，用香成为普通百姓追求美好生活
不可或缺的一部分。

好香不仅芬芳，使人心生欢喜，而且能
助人达到沉静、灵动的境界，于心旷神怡之
中多一分镇定。神都牡丹香坊坊主、中国
天然香文化研究会副会长李馥依介绍，天
然香主要有两类：一类是使用单一香料制
作的单品香，另一类是调和多种香料制成
的合香，形状上多为线香、盘香、塔香等。
几年前，她到世界各地考察发现，没有人把
洛阳的牡丹花当成香料制作成香，她认为

“香道”起源于洛阳，一定要把代表洛阳的
牡丹花当成香料制作成香。经过努力，现
在神都牡丹香坊已经有养生、文化、礼佛、
礼盒等四大系列30多种牡丹香面世。

市场上能见到的天然香料的合香为数
不多，牡丹香是采用丁香、艾叶、薰衣草、香
附子等天然香料，加上牡丹根、牡丹花等，
按照一定比例制作而成，它的香气具有清
新、醒脑、提神的特点。

美艳指数：★★★★
神奇仙术：人类对香的喜好，是与生俱

来的。它不仅芳香养鼻，还可颐养身心、养
神养生，于有形无形之间调息、通鼻、开窍，
调和身心，妙用无穷。

下凡地点：神都牡丹香坊

一针一线绘国色
千丝万缕总关情

5号仙女 牡丹丝绸

仙气飘飘牡丹香
魂牵梦萦洛阳城

6号仙女 牡丹香

牡丹飞到餐桌上
食全食美齿留香

7号仙女 牡丹食品


