
核
心
提
示

□记者 牛鹏远

因为牡丹，四月的洛阳喧嚣热闹。当各地游客拥入洛阳的时候，一些本地市民选
择携亲带友，开车离开洛阳感受外地春天的气息。

自驾游虽然惬意，但一定要提前做好准备，《洛阳晚报》记者为您整理了自驾游手册。

在自驾游途中，可能出现剐蹭、
追尾等轻微事故。车辆在外地发生
轻微交通事故，应该怎样快速理赔？

应第一时间报警并拨打保险公司
全国报案电话，确认定损员是否需要
到现场勘察。如不需要，车主可以先
用相机拍下事故现场画面，到事故当
地的车险快速理赔中心填写出险经过
单，并提交数码相片给当地定损员。
车辆在定损后，可以在当地维修，理赔
手续可以自办或者由维修厂代办。

如涉及人员伤亡，理赔较为复
杂，具体可按照保险公司相关人员指
导进行。

爱车体检很重要
安全行车要记牢

● 一、对车辆进行检查
1.在出行前，车主应该提前规划好路线，对路况、饮食、住

宿、加油站等心中有数。
2.对车辆进行一次全面检查，即使不去4S店请专业维修人

员对车辆进行检查，车主也应进行一些简单的自查，检查范围
包括：底盘、制动系统、轮胎、灯光等，此外，还要加足燃油、机
油和冷却液。要重点检查轮胎和备胎。如果轮胎橡胶已经到
了磨损标志指示的位置，就要及时更换。轮胎的使用年限从
出厂日期开始计算，最好控制在3年以内。制动系统和底盘也
应重点检查，一旦发现刹车盘或刹车片磨损厉害或者有划痕，底
盘零件不牢固、管道漏油，就要及时修理更换。

3.校准导航，准备一幅详细准确的地图。
4.准备一些能处理小故障的工具，如通用扳手、拖车绳、千

斤顶、灭火器、三角警示牌等。
● 二、三证一卡不能忘

驾驶证、行车证、身份证、车辆保险卡一定要带上，注意证件
是否已通过审验。另外，带上车船使用税证和车辆购置税证有
备无患。
● 三、带好常用药

每年春季，感冒的人多，在出行前要准备感冒药。有过敏史
的人，可事先口服扑尔敏或安其敏等抗过敏药物，预防花粉过
敏。踏青赏花，注意蚊虫叮咬，防止意外事故，要备好防虫喷雾、
创可贴、云南白药、绷带、医用胶布、温度计、退烧药、止泻药、止
痛药、风油精等。

此外，要根据天气情况，准备几件防寒、防风、防雨的衣服。

自驾游，最怕的就是途中遇到车辆
故障。记者为您整理了几种常见的车辆
故障处理办法。

【故障一】油管折断、破裂，油管接
头漏油

当发现油管漏油时，应立即停车，关
闭引擎，检查漏油点。如果是油管折断，
可找一根与油管直径匹配的胶皮管或塑
料管套接，再用铁丝捆紧，防止漏油。如
果是油管破裂，可将破裂处擦干净,涂上
肥皂，再用涂有肥皂的布条或胶布缠在
油管破裂处，用铁丝捆紧，最后再涂上一
层肥皂。

油管接头渗漏，一般是油管口(喇叭
口)与油管螺母座口处不密封导致的，如
果拧紧后还漏，可用棉纱缠绕于油管的
下端，最好在棉纱上涂以耐油密封润滑
脂或肥皂，再将油管螺母与油管接头连
接拧紧。

【故障二】爆胎

车辆在行驶过程中，轮胎可能出问
题，如果是一只轮胎损坏的话，可以现场
换上备胎。具体步骤如下：

第一步，拉起手刹，用三角木（或石
头）卡住其他轮胎；

第二步，按逆时针方向拧松轮胎螺
栓（不需要取出螺栓）；

第三步，放置千斤顶（地面要平且
硬），注意要顶在车架上；

第四步，在轮胎离地约5厘米后，拆
卸轮胎螺栓并快速换上备胎；

第五步，在安装轮胎螺栓时，要遵守
“对角线”原则进行紧固；

第六步，在拿开千斤顶后，要以适当
的拉力再对轮胎螺栓加力紧固。

【故障三】油箱漏油

大部分车主都遇到过油箱漏油的问
题，如果闻到车内有油味，车主可将嚼完
的口香糖粘在油箱漏油的部位。蓄电池
桩头腐蚀长霉、转向助力系统橡胶油管泄
漏、空调管路中出现渗漏制冷剂等问题都
可以用此方法解决。

出行前：
不仅仅是备足钞票那么简单
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自驾出游十注意
出行前对车进行“全身体检”

不要在不规范加油站加油

带齐备用轮胎等应急用品带齐备用轮胎等应急用品

旅行中：
最好不开夜车
三类车不要跟

2

春季雨多，雨天自
驾游要注意行车安全，
控制好车速，不可采取
紧急制动，否则容易出
现打滑。雨天车窗上
易产生雾，要确保空调
状态良好，因为开空调
是 除 雾 最 有 效 的 方
法。如果雨下得很大，
最好把车停在路边，开
启危险报警闪光灯，等
雨小的时候再出发。

尽量避免夜间行
车，因为夜间的大货车
远远多于白天，会给行
车带来安全隐患。

此外，要做到“三不
跟”：不跟大货车、不跟
大客车（旅游车）和不跟
出租车。最好有两辆以
上的车同行，互相照应。

3 途中车辆出现故障
这些小问题可自己解决

4 车辆发生轻微事故
如何快速理赔

事先联系酒店

出发前设计好旅行路线

尽量结伴而行

检查车辆保险是否过期

切莫疲劳驾驶

发生轻微事故尽量快速理赔

带齐证件


