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洛阳·城事

近日，本地论坛里一个
名为《求助，希望你能帮忙抬
抬病床》的帖子吸引了不少
市民，帖子中说到的人是老
城区45岁的张雪红。

帖子称，张雪红患糖尿
病20多年，这几年，糖尿病又
引起各种并发症。她先是双
目失明，后被检查出肾脏衰
竭，最近，又因左脚感染于4
月10日进行了一条腿截肢手
术，生活无法自理。

张雪红在市第一人民医
院住院部9楼的骨外科病房
住院，每隔一天就要进行一次
血液透析。因长期患病，她的

家一贫如洗，仅靠其丈夫跑出
租车的收入艰辛维持。更让
人心酸的是，因她的丈夫每天
白天在外奔波，陪在病床旁
的，只有她年过七旬的母亲。

“最近实在没办法了，因
为张雪红截肢后，每周仍要
进行3次到4次血液透析，必
须把她的病床从9楼搬到5
楼透析室，需要两个人帮
忙。现在在这里请大家给予
帮助，我在此谢过了！”发帖
人没留下自己的身份和联系
方式，只留下了张雪红母亲
的电话号码和几张张雪红躺
在病床上的照片。

从9楼下到5楼，这对大多数人来说很轻松的事情，却成了一名截肢患者的难题

一个暖心网帖，帮她迈过一道坎儿

23日，《洛阳晚报》记者
在第一人民医院的一间病房
里见到了张雪红和她的母
亲李女士。李女士说，女儿
刚刚做完血液透析，是医院
的两名工作人员将她推回病
房的。

“我们看医生和护士都
很忙，不想再去麻烦他们，怕
耽误其他患者的时间。”问起
先前是否求助过医护人员
时，李女士回答。前几天，她
的弟弟请假从外地来帮着搬
病床，后来弟弟上班了，双休
日只能让张雪红7岁的孩子
来帮忙或是喊她的丈夫赶过
来。现在，医院专门安排了
工作人员，可帮了大忙了。
有两名热心市民打来了电
话，在得知医院已经解决了
难题后表示，以后有啥问题

可以随时和他们联系。
市第一人民医院办公室

主任徐建军说，帖子发出后，
刚好被医院党委书记许兴涛
看到了。他立刻和病房联
系，了解患者情况。院长郭
胜敏也非常重视，不仅到病
房看望了张雪红，还安排医
院的志愿服务队出专人帮助
她，在每次做透析前到病房
报道。

对于那个网帖，母女俩
都说家里没人发帖。听过网
帖的内容后，张雪红猜测，可
能是邻床已出院的病友发
的。“我也不知道他叫什么
名字，他当时问了我病情，
还拍了照片，没想到真的在
网上发帖帮我，谢谢他，也谢
谢每个愿意帮助我的人。”张
雪红说。

照片中的张雪红让很多
市民心疼，不少人热心回
复。有时间和精力的人留言
称会与患者家属联系，去不
成的人则努力顶帖，希望更
多人看到。

在众多回帖中，一条来
自“第一人民医院”的回复，
让大家放下了心中的石头，
还被网友评为“最暖心回
复”：“尊敬的网友，您好！看
到您发的帖子后，我们首先

对张女士目前的状况深表同
情，同时也对我院未及时发
现并向其遇到的困境提供相
应的帮助而感到自责。在得
知此事的第一时间，我院领
导便与张女士本人取得了联
系，向其表达了我院的问候
和歉意。现我院已安排专人
具体负责转运张女士到透析
室进行治疗和其他住院期间
生活中需要帮助的事宜，请
各位网友放心。”

□记者 寇玺 通讯员 艾金宝

病房在9楼，血液透析室在5楼，对行动便利或
是有多名家人陪伴的患者来说，这4层楼的路不会
特别难走，但对因糖尿病并发症刚接受一条腿截肢
手术的张雪红来说，这4层楼的距离成了她治疗路
上的一道坎儿。正犯难时，好心病友的一个求助帖
帮她解决了难题。

“求助，希望你能帮忙抬抬病床”

“最暖心回复”，帮患者解难题

所有帮忙的人，想对你们说句谢谢
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□记者 范瑞 通讯员 禹东晖/文 记者 张晓
理 张怡熙 /图

昨日22时许，市区上空一阵电闪雷鸣，紧
接着便是狂风暴雨，和白天的灿烂阳光相比，
真让人有点儿“穿越”的感觉。

昨日18时50分，市气象台就发布了雷电
黄色预警信号，预计6小时内我市自西向东将
有雷电活动，可能造成雷电灾害事故，局地伴
有短时大风等强对流天气。

即便这样，突然到访的强降雨还是让人有

些措手不及，大街上的路人匆匆找地方避雨，
震耳的雷声惊醒了不少梦中人。23时以后，天
气逐渐恢复平静。

市气象台工作人员介绍，26日20时许，强
回波从洛宁开始自西向东影响我市，22时前
后，市区、新安和孟津出现了雷电、短时大风、
短时强降雨天气。

气象专家表示，这样的强对流天气在
夏季午后比较常见，它的特点就是来得
快，去得也快，局地性很强，预警难度也比
较大。

昨夜疾风骤雨，你在何处躲避？
昨日22时许，市区、新安、孟津出现雷电、大风等强对流天气

夜空中的闪电

雨中冲刺

雨中如此骑行，实在太危险 面对强降雨，雨伞也有点儿“力不从心”


