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□记者 宋锋辉

风动。幡动。心动。
在《坛经》里有这样一个故事，六祖惠能流浪到一座寺

庙，听到一个和尚说风吹幡动，另一个和尚说幡动方知风
吹。六祖说，不是幡动了，也不是风动了，是仁者心动了。

这一哲理小故事用于股市也颇有些道理。
去年7月，A股启动，我们在8月初推出了《牛来了？》的

报道，提醒大家牛市来了，要把握住机会。至10月时，指数
震荡，我们再次提出“千金难买牛回头”。

上周五，沪指已经站上5000点，甚至有券商喊出了要
上7000点。

明日之事不可知，就目前来看，股民们恐怕要更加谨慎了。
随着指数越来越高，个股价格越来越高，加上如今融资

融券等杠杆叠加，今后每一次调整都可能如刚刚过去的
“528暴跌”一样惨烈。

面对新形势，我们虽不至于悲观地认为牛市临近尾声，
但也不能对风险不加防范。面对可能到来的风险，我们不
妨扪心自问：我是否认识到了风险，我是否做好了防范的准
备，甚至要问一问，我是不是一个适合炒股的人，我的资金
是否适合用来炒股等。

牛市在继续，然而每一次调整，究竟是市场的风动，还
是股价的幡动呢？我想很大程度上，是投资者的心在动。

虽然，说心动导致幡动和风动有些不着边际，可是说心
动能导致股价和市场的波动是毫不为过的。

所以，在牛市之中，您不妨冷静一下，今天的《洛阳晚
报·财富周刊》或许对您有所帮助。

市场波动 风险加大
静心研判才能更好应对

动心静股股
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