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休闲·关注

一部小说《红岩》，让人们对渣
滓洞这个地方产生了无比的好奇，
凡是来重庆的人，都会到歌乐山上
的渣滓洞和白公馆看一看。

红色景区：渣滓洞、白公馆、红
岩革命纪念馆

1939年，国民党军统特务在渣
滓洞设立了监狱，关押在此的有“六
一”大逮捕案、“小民革”案、“挺进
报”案被捕的革命者，如江竹筠、许
建业、何雪松等，最多时有三百余
人。1949年，国民党特务在溃逃前
夕策划了震惊中外的大屠杀。白公
馆作为中美合作所第三招待所，抗

战胜利后被作为特别看守所。抗日
爱国将领黄显声、同济大学校长周
均时及“小萝卜头”都曾被囚于此。

重庆红岩革命纪念馆，位于重
庆市渝中区嘉陵江畔，包括红岩村
13号、曾家岩50号、桂园、《新华日
报》办公旧址等。它们都是抗日战
争时期中共中央南方局的活动基
地，是我党在国民党统治区巩固和
发展抗日民族统一战线、领导人民
群众进行革命斗争的中心。

另外，还有歌乐山革命烈士陵
园，开县刘伯承同志纪念馆，江津县
聂荣臻元帅陈列馆等。

去井冈山来一次红色之旅，
是许多人的愿望。1927年从这
里燃起革命的星星之火，蔓延成
熊熊烈焰，最终红遍了全中国，为
无产阶级革命照亮了胜利的前
程。这里的每一间老房屋、每一
片翠竹林都会向你讲述发生过的
可歌可泣的革命故事。

井冈山风景名胜区面积
213.5平方公里。这里山势雄伟、
林海茫茫、溪流澄碧、瀑布成群、翠
竹遍地、鹃花满山，集雄、险、奇、
秀、幽为一体。境内有11大景区，
76个景点，460多处景观和保存
完好的30多个革命遗址。

路仕达旅行社井冈山双卧四

日游：
D1 郑州火车站乘晚上9点

多的火车赴南昌。
D2 到南昌火车站，乘车赴

井冈山。游北山烈士陵园——参
观碑林、雕塑园（由20位井冈山
革命斗争期间革命人物的塑像组
成，如毛主席、朱德、贺子珍等），
参观革命纪念碑，游井冈山革命
博物馆。

D3 参观游览黄洋界、五龙
潭 瀑 布 群 、大 井 朱 毛 旧 居
（1927年10月24日毛主席来到
井冈山的第一个住所），游完后返
南昌，乘坐当晚火车返回郑州。

D4 早上到达郑州。

编者按：七一建党节，不禁让我们想起了党旗的红
色。在旅途中，总有一些“红色”的景点让人难忘，让人在回
顾革命历史的同时，增加知识、开阔眼界，并且学会珍惜现在
的大好时光。

暑假来了，带着放假的孩子或父母出游的季节又到
了。不妨开启一段“红色”旅程，让旅行更有意义。

一片红色亮闪闪 一颗红心永流传
——带你踏上“红色”旅程

繁华都市
散落的“红色”记忆

革命圣地
看不够的“红色”风景

什么地方，既能看现代城市风光，又能在周边找寻到红色景区游览？甚至
还有特色美食供你美美吃个够？那就到长沙或重庆来吧。

长沙

提到湖南，就能想到中国近代史
上一些伟人的名字，这里诞生、走出过
毛泽东、刘少奇、彭德怀等开国元勋。

红色景区：岳麓山-橘子洲、韶
山冲等

长沙市市区内的岳麓山-橘子
洲旅游景区位于湘江西岸，景区内
有中国四大书院之一的岳麓书院、
爱晚亭、麓山寺、云麓宫、新民学会
旧址景点等。爱晚亭内，刻有毛主
席草书手迹《沁园春·长沙》。爬完
岳麓山，你可以到离此不远的橘洲
公园一游，在这里看湘江北去、水天
一色，感受伟人“指点江山、激扬文
字”的豪情壮志。

隶属于湘潭市的韶山，离长沙
100公里，这是一块山清水秀的地
方，伟人毛泽东出生在这里，并在此
度过了青少年时代。韶山为南岳
72峰之一，四周群山环抱，峰峦叠
嶂，毛泽东小时候经常在山间放
牛。韶山留下了许多毛泽东青少年
时期求学、生活及从事革命活动的
遗迹，现在的韶山冲有毛泽东故居、
其父母墓、毛氏宗祠、毛泽东纪念馆
等可供人瞻仰的景点，滴水洞景区
也是必去之处。

长沙附近，还有宁乡县花明楼
刘少奇故居和纪念馆，长沙县杨开
慧故居和纪念馆等。

重庆

□记者 万虹

延安

提起延安，人们就会想到宝
塔山和窑洞，那里的一草一木都
有着浓浓的革命情怀，延安的山
水风情，让我们怎么也看不够。

延安是革命圣地，同时又有
着丰厚的人文旅游资源。延安
的主要景点有黄帝陵、南泥湾、
宝塔山、延安革命纪念馆、枣园、
杨家岭等。轩辕黄帝陵是炎黄
子孙寻根祭祖的民族圣地；雄奇
壮美的壶口瀑布，是黄河流域壮
美的自然景观；绿草如茵、树木
葱郁的枣园如今看起来仍十分
珍贵；杨家岭一排排窑洞，是当
年毛泽东、朱德、周恩来等领导
同志的住所。

壶口瀑布、黄帝陵相对较远，
延安市区的景点之间距离近，开
车十多分钟就能到。

路仕达旅行社延安4日游：
D1 下午从洛阳乘高铁或动

车赴西安，当晚在西安住宿。
D2 早餐后乘车前往黄陵

县，祭拜游览中华民族始祖轩辕黄
帝的陵寝——黄帝陵轩辕庙，午餐
后，前往壶口景区，参观黄河壶口
瀑布，之后赴延安，当晚住延安。

D3 延安：参观枣园、杨家
岭、延安革命纪念馆、宝塔山等 ，
后乘车返回西安，晚上住西安。

D4 西安-洛阳：早餐后，乘
车返回洛阳。

井冈山

（下转D07版）

□记者 宋扬


