
爱看电影

明天电视节目（7月14日 星期二）

●中央台一套
9：26 王大花的革命生涯

（15~17）
20：05 东北抗日联军

（15、16）
●中央台二套

19：25 消费主张
●中央台三套

12：30 开门大吉
19：30 向幸福出发

●中央台四套
13：43 十送红军（34~38）

●中央台五套
9：30 2015年全国城市

篮球邀请赛
14：35 少年足球说

●中央台六套
11：07 故事片：红河谷

16：18 故事片：亲家过年
20：15 故事片：生死千里

●中央台七套
9：40 军事纪实
19：32 军事报道

●中央台八套
8：35 绝地刀锋（15~19）
19：30 抉择(25~28)

●中央台十套
11：42 百家讲坛
20：34 走近科学

●中央台十一套
13：40 京剧：红灯记

昭君出塞选场
16：42 少儿戏曲欢乐季
19：20 越剧电影：梁山伯

与祝英台
●中央台十二套

16：11 永不回头（23、24）
21：09 普法栏目剧

●中央台少儿频道
19：30 2015动画大放映

●河南台一套
8：03 满仓进城（31~34）

19：30 虎妈猫爸（21、22）
●洛阳台一套

14：58 军刺（21、22）
●洛阳台二套

23：03 情缘情仇(26、27)
●洛阳台三套

14：15 重案组
18：40 宝贝总动员

●洛阳台四套
18：40 推拿（13~18）

●北京台
19：33 罗龙镇女人（35、36）
21：19 幸福的味道

●上海台
12：38 何以笙箫默（25~28）

19：33 马上天下（21、22）
●天津台

19：30 刑警队长（21、22）
●辽宁台

13：05 义勇义勇（13~16）
19：35 福根进城（22、23）

●江苏台
19：30 我的宝贝（21、22）

●浙江台
19：30 剧场：爸爸父亲爹

●安徽台
19：33 剧场：淑女涩男

●福建台
19：35 偏偏喜欢你（27、28）

●江西台
19：35 剧场：华胥引

●山东台
19：30 剧场：妈妈向前冲

●湖南台
20：00 冰与火的青春（5、6）
22：00 旋风少女（3）

●深圳台
19：30 虎妈猫爸（21、22）

●广东台
8：15 孙老倔的幸福

(31~34)
19：35 火线英雄(27、28)

●广西台
7：50 剧场：老有所依

19：33 剧场：锦绣缘华丽
冒险
●四川台

19：35 剧场：华胥引
●贵州台

8：15 烽火英雄传（17~21）
13：50 雪狼谷（11~15）
19：35 爸爸父亲爹（23、24）

●河北台
19：30 剧场

●黑龙江台
19：30 剧场：烽火英雄传
（节目以实际播出为准）

陈瑾获封“定海神针”

□据 搜狐娱乐

在竞争激烈的暑期档，由新晋导
演李霄峰执导，实力派演员陈瑾携新
锐演员李嘉琪、李浩菲领衔主演的青
春电影《少女哪吒》于7月11日在全
国低调上映，陈瑾饰演少女王晓冰
（李嘉琪 饰）的母亲，因出色到位的
表演，被导演李霄峰盛赞为整部戏的

“定海神针”。
影片《少女哪吒》根据作家绿妖

的同名短篇小说改编，讲述了20世
纪90年代两个少女的成长故事。影
片的摄影优美、节奏舒缓，具有独特
的氛围和气质，不难让人嗅到艺术气
息。陈瑾在片中扮演一位酷爱黄梅
戏，因自己婚姻失败而对叛逆女儿处
处制约的母亲。戏骨陈瑾凭借其精
湛的演技将这个失婚母亲刻画得入
木三分，被导演李霄峰盛赞为整部戏
的“定海神针”。

陈瑾在拍戏过程中的严谨也使
得导演深深折服，据导演李霄峰透
露：“陈瑾的敬业度高到她在拍摄现场
发过一次飙，只因为觉得在戏中柜子
里被子太少，不足以体现出母爱。”也
正是这种对演戏的高标准严要求，让
陈瑾在刚刚结束不久的第十八届上海
国际电影节“电影频道传媒大奖”颁奖
典礼上斩获最佳女配角奖。

此前，《少女哪吒》参加釜山国际
电影节，获得唯一竞赛单元“新浪潮”
提名，并获得台湾金马奖最佳新导演
和最佳改编剧本提名，在上海国际电
影节“电影频道传媒大奖”颁奖典礼
上拿下最佳女配角奖和最佳新人女
演员奖，被香港国际影展评为“致青
春”怀旧电影潮的压轴作品。
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□据 网易娱乐

由孙皓执导，王芸编剧，赵丽颖、郑恺领衔主演的青
春剧《加油吧实习生》将于17日登陆江苏卫视。这次，社
会新鲜人赵丽颖携郑恺“飞”入职场，演绎菜鸟传奇。
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赵丽颖、郑恺打造专属青春成长记

《加油吧实习生》首次将目光聚焦于职场菜鸟，
赵丽颖饰演的宋暖、郑恺饰演的张盛，都是青春气息
爆棚的角色，他们身上拥有“即将毕业的大学生”和

“职场菜鸟”双重属性，巧妙地将最青春的元素“一网
打尽”。

据了解，《加油吧实习生》反映了90后初入职场的
实习生活，包含了爱情、友情、亲情、励志话题，呈现了初
入社会的年轻人真实的实习状态以及他们和父母这两
代人的不同生存困惑。

剧中，有4个女孩之间感人、气人、动人的室友情，
也有职场菜鸟之间激烈、精彩、刻骨铭心的竞争与成
长，再搭配纯纯的、傻傻的、逗逗的爱情，相信观众一定

能从中获得不少共鸣。剧中种种生活的映射，让人觉
得这是专属于将要青春、正在青春、曾经青春过的人的
成长故事。

再等几天，“小骨”“小豹”来上岗

由于《加油吧实习生》拥有“花千骨”赵丽颖与“当红
小猎豹”郑恺两位人气超高的演员，所以该剧定档的消
息一经公布，就引发网友疯狂转发和讨论。随着播出日
期的临近，网友的热情日益高涨：“《加油吧实习生》的片
花，集搞笑、虐心、亲情、爱情、温情之大成，可圈可点。”

“没错，就是为了看宋暖、张盛等新晋荧屏‘逗比’情侣会
擦出怎样的火花！让我们共同期待！”“只要一周，就能
看我的‘小骨’和‘小豹’走出学校，走进职场，期待期待
期待，重要的事情要说三遍。”


